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 جو اپن   ،۔ مسلم خواتینہی   یےشناخت پر نئے سوالات اٹھا د   تعلقات، اور مذہب   سماج   ،کے طرزِ زندگ   نے خواتین  

فارم    پلیٹ یساا  یککو ا  نے خواتین یمی  یجیٹڈ ۔ہی   کا براہِ راست سامنا کر رہی  چیلنج   یدان جد  ،خواہاں ہی   اقدار کو محفوظ رکھنے کی  اور ثقافتی  مذہب 

  ترق   می  ان مید  اور کاروبار و تعلیمی  ،ہی   بڑھ چڑھ کر حصہ لے سکتی  می  ںسرگرمیو  اور تعلیمی  سماج  ،ہی   آواز بلند کر سکتی  ہے جہاں وہ اپن   فراہم کی 
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Abstract 
This research paper presents a comprehensive analytical study of the challenges and 
opportunities faced by Muslim women in the digital age, with particular focus on the 
intersection of hijab, social media, and online social dynamics in light of Islamic 
teachings and the Prophetic Sīrah. The digital era has transformed every aspect of 
human life, and Muslim women are no exception. The internet, social media 
platforms, and digital communication technologies have raised new questions about 
lifestyle, social relationships, religious identity, and moral boundaries. The study 
examines how Muslim women navigate online spaces while maintaining their 
religious and cultural values, the emerging phenomenon of “online hijab culture” 
and its commercialization, the rise of Islamophobia and online harassment targeting 
veiled women, and the transformation of social and religious perceptions through 
digital engagement. Drawing upon classical Islamic sources, Qur’anic verses, 
Prophetic traditions (aḥādīth), and contemporary scholarly analyses, the paper 
argues that while digital platforms offer unprecedented opportunities for self-
expression, education, and advocacy, they also present significant challenges 
including identity crisis, moral dilemmas, cyberbullying, and the commodification of 
religious symbols. The research identifies the ethical boundaries for Muslim women 
online as derived from the Sīrah, analyzes the dual nature of hijab representation as 
both faith-based identity and fashion statement, and proposes practical strategies for 
preserving Islamic values in the digital sphere. The study concludes that Muslim 
women can successfully navigate the digital age by adhering to the principles of 
modesty (ḥayā’), dignity, knowledge-seeking, and balanced engagement as 
exemplified by the female Companions (ṣaḥābiyāt) during the time of Prophet 
Muhammad صلى الله عليه وسلم. 
Keywords:  Muslim Women, Digital Age, Hijab, Social Media, Sīrah, Online Islamophobia, 

Cyberbullying, Modesty (Ḥayā’), Islamic Identity, Digital Ethics 
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کا    ،کہ آن لائن ہراسان   جیسے  ،جنم لے رہے ہی   بھی  چیلنج   اور مذہب   نئے سماج  ۔ تاہم، اس کے ساتھ ہیہی   کے مواقع حاصل کر سکتی شناخت 

جائے گا۔    کی   مطالع پیش  تییعہد کے تعلق کا تج   یجیٹ اور ڈ  مسلم خواتین  مقالے می  تحقیقی  اس اقدار کے بگاڑ کا خدشہ۔  و ثقافتی  بحران، اور مذہب 

جائے گا۔ دوسرے مبحث  کا جائزہ لیا  کے چیلنج  آن لائن موجودگ کی  اور مسلم خواتین یلتبد کے کردار می خواتین عہد می یجیٹڈ پہلے مبحث می

  تِ اور سی  تتعلیما اسلامی مبحث می ےجائے گا۔ تیسر کی  یہحجاب کے مفہوم اور آن لائن حجاب کلچر کا تج ،یل تبد می ںیورو  حجاب اور سماج می

ان کی  خواتین  می  روشنی  کی  صلى الله عليه وسلم  ینبو  ۔ چوتھے مبحث می جائے گ  ڈالی  پر روشنی  اہمیت  و سماج  روحان  اور حجاب کی  ،حیثیت  سماج  کے کردار، 

مطالع    تییکا تج  تحرکی   اور سماج  یحجاب، سوشل می  مبحث می  یںجائے گا۔ پانچو  کی   جائزہ پیش  کے تعلق کا تحقیقی  اور مسلم خواتین  یسوشل می

 جائے گا۔  کی 

 اور چیلنج   یل تبد   کے کردار می   خواتین   عہد می   یجیٹ اول: ڈ   مبحث 

ہے   فارم فراہم کی   پلیٹ  یساا  یککو ا  نے خواتین  یاور سوشل می  ۔ انٹرنی ہی   کی  اپید  ںیلیاتبد  انقلابی  می  ںزندگیو  کی  نے خواتین  یمی  یجیٹڈ

 نئے چیلنج  اس کے ساتھ ہی ،۔ تاہمہی  شناخت قائم کر سکتی سطح پر اپن  اور عالمی ،ہی  کا اظہار کر سکتی لاتاپن خیا ،ہی  آواز بلند کر سکتی جہاں وہ اپن

 ۔ اقدار کو متاثر کر رہے ہی  اور ثقافتی مذہب  کی جو خواتین ہوئے ہی  اپید بھی

 مواقع   کے لی   کا عروج اور خواتین   ی می   یجیٹ . ڈ 1

  آن لائن تعلیم   گھر بیٹھ   ۔ اب خواتینہی   کے نئے مواقع فراہم کی   تعلیم  اور مذہب   ںسرگرمیو  کاروبار، سماج  ، کو تعلیم  نے خواتین  یمی  یجیٹڈ

 ۔ ہی  کا اظہار کر سکتی لاتاپن خیا یعےکے ذر  یاور سوشل می ،ہی  اپن کاروبار کو آن لائن فروغ دے سکتی ،ہی  حاصل کر سکتی

 :رحمہ اللہ فرماتے ہی  الاسلام ابن تیمیہ شیخ
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 کرنا واجب ہے۔"   معاون ثابت ہوں، تو ان کا استعمال امت کے فائدے کے لی می  یجترو ذرائع علم کی  ید: "اگر جدترجمہ

مددگار ہوں تو  می یجترو ذرائع علم کی یدرحمہ اللہ کے مطابق، اگر جد   الاسلام ابن تیمیہ فراہم کرتا ہے۔ شیخ دبنی  کے استعمال کی یمی یجیٹقول ڈ یہ

ا  اور انٹرنی   یقول سوشل می  یہہو سکتا ہے۔    واجب بھی  ان کا استعمال نہ صرف جائز ہے بلکہ بعض صورتوں می   ی فر   اسلامی  یککے استعمال کو 

اور مثبت پیغا  ینیکے فروغ، د  تتعلیما  کو اسلامی  یسوشل می  ورک فراہم کرتا ہے۔ جب مسلم خواتین   کے لی   رسان  ممعلومات کے تبادلے، 

اور ان ذرائع  کھیںر  لحدود کا خیا  ہے کہ وہ اسلامی یضرور ۔ البتہ، اس کے لیہی   ہوتی تو وہ اس اصول کے مطابق عمل کر رہی  ،ہی   استعمال کرتی

 ۔یں استعمال کر کے لی کو صرف بھلائی

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:   یالقرضاو س یو ڈاکٹر
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اگر بھلائی  یبڑ  یکا  : "انٹرنی ترجمہ ا  استعمال کی   کے لی  نعمت ہے  اور  اگر برائی  مصیبت  یبڑ  یکجائے،    کے لی   ہے 

 پابند ہے۔"  استعمال کرنے کی اطاعت می کو اللہ کی یعےجائے، اور مسلمان عورت اس ذر  استعمال کی 

۔ اس کا انحصار اس بات پر ہے کہ  بھی   ہے اور مصیبت  نعمت بھی   یہ   ۔ہے    یتلوار قرار د  ی کو دو دھار  رحمہ اللہ نے انٹرنی   ی القرضاو  س یو  ڈاکٹر

  مصیبت  ی بڑ  یہ  تواستعمال ہو    کے لی  نعمت ہے، اور اگر برائی  عظیم  اللہ کی  یہ استعمال ہو تو    کے لی  بھلائی   یہجاتا ہے۔ اگر   اسے کس طرح استعمال کی 

 
1

 Ibn Taymiyyah, Aḥmad ibn ʿAbd al-Ḥalīm. Majmūʿ al-Fatāwā. Riyadh: Dār ʿĀlam al-Kutub, 1998. 27:300. 

2

 Al-Qaraḍāwī, Yūsuf. Fiqh al-Awlawiyyāt. Cairo: Dār al-Shurūq. p. 150. 
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ذر   بن جاتی اس  کو  اللہ کی   یعےہے۔ مسلمان عورت  کی   استعمال کرنے کی  اطاعت می  کو  اس کا مطلب    گی   پابند  اپن  یہہے۔  وہ  لائن   ہے کہ  آن 

کے    یمی  شلکو سو  قول مسلم خواتین  یہ۔  حرام کاموں کے لی  یاستعمال کرے، نہ کہ فضول    کے لی  ںسرگرمیو   یکو مثبت اور تعمیر  موجودگ

 رہنما اصول فراہم کرتا ہے۔  واضح اخلاق  یکا استعمال می

وا  یلجان ا  پروفیسر
پ  
 : لکھتے ہی  یٹوزی

"The rise of digital media has provided Muslim women a platform to engage in religious 

discourse, challenge stereotypes, and assert their agency within an Islamic framework." 3 

حصہ لے   مباحثوں می  ہے جہاں وہ مذہب   فارم فراہم کی   پلیٹ یساا یککو ا  کے عروج نے مسلم خواتین  یمی یجیٹ: "ڈترجمہ

 ۔" ہی  کا اظہار کر سکتی یخودمختار  ورک کے اندر اپن  یفر اور اسلامی ،ہی  کر سکتی  تصورات کو چیلنج نوسیدقیا ،ہی  سکتی

و ا  یلجان ا   پروفیسر
پ  
ہے۔ ان کے مطابق،    کے مثبت پہلو کو اجاگر کی   یمی  یجیٹنے ڈ  ،کے اسکالر ہی   تکے معروف اسلامی   دنیا  جو مغربی   ،یٹوزی

خواتین  یمی  یجیٹڈ مسلم  ا  نے  د  پلیٹ  یککو  مذہب   یفارم  وہ  جہاں  می  ہے  سکتی  مباحثوں  لے  دقیاہی   حصہ  وہ  تصورات    نوسی۔ 

(stereotypesکو چیلنج )  ورک کے اندر رہ کر    یفر  ۔ اور وہ اسلامیپائے جاتے ہی   کے بارے می  مسلم خواتین  می  یمی  جو مغربی   ہی   کر سکتی

 زشناخت کو مثبت اندا وہ خود اپن نکہاہم ہے، کی  کے لی خواتین خاص طور پر حجاب پہننے والی یہ۔ ہی  ( کا اظہار کر سکتیagency) یخودمختار اپن

 ۔بنائیں نیہبیا  منفی بجائے اس کے کہ دوسرے ان کے بارے می  ،ہی  کر سکتی پیش می

 اور چیلنج   آن لائن موجودگ  کی   . مسلم خواتین 2

  کئ   ہے، وہی   یکرنے کا موقع د  ثقافت اور مذہب کے مطابق خود کو پیش  سطح پر اپن  عالمی  نے جہاں انہیں  پر موجودگ  یسوشل می  کی  خواتین  مسلم

  پر تنقی   کے لباس و طرزِ زندگ  اور مسلم خواتین  ،نیہبیا  حجاب کے خلاف نفرت انگیز  ،فارمز پر اسلامو فوبیا  ۔ آن لائن پلیٹہی   کی  اپید  مسائل بھی

 رپورٹ کے مطابق:  تحقیقی یکا ۔ہی  ںیمسائل نما جیسے

"Muslim women experience digital surveillance and gendered Islamophobia at 

higher rates due to their visible religious identity." 4 

 ۔" ہی  کا سامنا کرتی اسلاموفوبیا اور صنفی نگران یجیٹشرح پر ڈ  دہ یشناخت کے باعث ز  مذہب  ںینما اپن : "مسلم خواتینترجمہ

مشکلات کا سامنا کرنا پڑتا  دہ یوجہ سے آن لائن ز شناخت )خاص طور پر حجاب( کی مذہب کو ان کی رپورٹ سے پتہ چلتا ہے کہ مسلم خواتین تحقیقی اس

  ہے، اور انہیں   جاتی  نظر رکھی  دہ یپر ز  ںآن لائن سرگرمیو  ہے کہ ان کی یہ( سے مراد  digital surveillance" ) نگران  یجیٹہے۔ "ڈ

( سے مراد وہ تعصب اور نفرت ہے جو خاص طور  gendered Islamophobia" ) اسلاموفوبیا  جاتا ہے۔ "صنفی  یطور پر نشانہ بنا  صخا

کے   آن لائن موجودگ   کو اپن  ہے کہ مسلم خواتین  رپورٹ ظاہر کرتی  یہجاتا ہے۔    پر کی   دبنی  جنس اور مذہب کی  کے خلاف ان کی  پر مسلم خواتین

 : گی یبتا  می اور تحقیق  یکاکا سامنا ہے۔ چیلنج  دہ یز دوران دوسروں کے مقابلے می

"Muslim women who wear the hijab are three times more likely to experience 

online hate speech compared to those who do not display visible religious 

symbols." 5 

کا سامنا کرنا پڑتا  یرتقر آن لائن نفرت انگیز دہ یگنا ز تین کے مقابلے می کو ان خواتین مسلم خواتین : "حجاب پہننے والیترجمہ

 ۔" کرتیں  علامات ظاہر نہیں مذہب  ںیہے جو نما

 
3

 Esposito, John L. Islam and the Future of Tolerance. New York: Schocken Books. p. 45. 

4

 Pew Research Center. “Muslims in America: Identity and Experience,” 2022. 

5

 Ibid. 
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( کا hate speech)   یرتقر   آن لائن نفرت انگیز  دہ یگنا ز  کو تین  مسلم خواتین  کے مطابق، حجاب پہننے والی  ۔ تحقیقاعداد و شمار بہت اہم ہی   یہ

ا  یہوجہ    سامنا کرنا پڑتا ہے۔ اس کی اور    سے پہچان سکتے ہی   والے آسان  نےعلامت ہے، جسے آن لائن نفرت پھیلا  مذہب   ںینما  یکہے کہ حجاب 

محتاط رہنے  دہ یکے دوران ز آن لائن موجودگ کو اپن خواتین کہ حجاب پہننے والی کرتے ہی نشاندہی اعداد و شمار اس بات کی یہ۔ اسے نشانہ بنا سکتے ہی 

 ۔ یںکے خلاف مؤثر اقدامات کر یےکہ وہ اس طرح کے رو  چاہیے کو بھی ںکمپنیو یسوشل می ضرورت ہے، اور ساتھ ہی کی

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:  یالعمر ءاکرم ضیا ڈاکٹر

تِ 
َ
ان
َ
   »ك

َ
 ل
ْ
ت
َ
ان
َ
جِهَادِ، وَك

ْ
ى سَاحَاتِ ال

َ
سْوَاقِ وَإِل

َ ْ
ى الْ

َ
سْجِدِ وَإِل

َ ْ
ى الْ

َ
إِل رجُُ 

ْ
خ
َ
ةِ ت بُوَّ

ُّ
 فِي عَهْدِ الن

ُ
ة
َ
رْأ
َ ْ
تُهَا الْ يَّ ِ

هَا حُر 

  ». ُ رَعَهَا اللََّّ
َ
تِي ش

َّ
حُدُودِ ال

ْ
 6فِي ال

  اپن   مقرر کردہ حدود می  اور اسے اللہ کی  ،تھی  جہاد تک نکلتی  انِ عورت مسجد، بازاروں اور مید  : "نبوت کے دور میترجمہ

 ۔" حاصل تھی ی آزاد 

عورت معاشرے    کے دور می  صلى الله عليه وسلم  ی کر  ہے۔ ان کے مطابق، نب   کی  اہم مثال پیش  یکسے ا  ینبو  تِ رحمہ اللہ نے سی  یالعمر  ءاکرم ضیا  ڈاکٹر

مقرر    سب کچھ وہ "اللہ کی  یہ  ۔ لیکنتھی   جاتی   بھی  جہاد می   انِ تک کہ مید  ں یہااور    ،تھی  جاتی  بازاروں می  ،تھی  وہ مسجد جاتی  —  سرگرم تھی  می

حدود کا   اسلامی  اسے ہمیشہ  گنجائش موجود ہے، لیکن  کی  اور سرگرمی  ی آزاد   عورت کی  ہے کہ اسلام می  یہ۔ اس کا مطلب  تھی   کرتی  حدود" می  دہ کر

کر    ررائے کا اظہا   اپن  ،ہی   پر سرگرم ہو سکتی  یسوشل می  مسلم خواتین  —اصول لاگو ہوتا ہے    یہی  بھی  دور می  یجیٹ۔ آج کے ڈ رکھنا چاہیے  لخیا

 ۔ رکھنا چاہیے لکے آداب( کا خیا محرم سے بات چیت پردہ، غیر ،حی  حدود )جیسے اسلامی انہیں لیکن ،ہی   شناخت قائم کر سکتی اور اپن ،ہی  سکتی

 )آن لائن حجاب کلچر(   یل تبد   می   ں یو رو   دوم: حجاب اور سماج   مبحث 

ا  دور می  یجیٹ ڈ پر    یسوشل می   ہے۔ مختلف مسلم خواتین   کر گی   ر اختیا  شکل بھی  شناخت کی  اور ثقافتی   بلکہ فیش   نہیں   ہی   یضہفر   مذہب  یکحجاب کا تصور محض 

 کا حصہ بن چکا ہے؟  فیش  یکا اظہار ہے   ہ حجاب عقید یہ یہوتا ہے کہ آ  اسوال پید  یہ جس سے بعض حلقوں می  ،ہی کرتی اپن حجاب کے انداز کو پیش

 حیثیت   و سماج   روحان   . حجاب کا مفہوم اور اس کی 1

عورت کو نظروں سے محفوظ رکھتا ہے اور اس کے وقار    یہعلامت ہے۔    کی  یعزت اور خوددار  ،گبلکہ پاکیز  لباس نہیں  یکحجاب محض ا  می  اسلام

 ارشاد ہوتا ہے:  می مجید قرآن کو بلند کرتا ہے۔

بِيبِهِنَّ   
َ
يْهِنَّ مِن جَلَ

َ
 عَل

َ
 يُدْنِين

َ
مِنِين

ْ
ؤ
ُ ْ
اتِكَ وَنِسَاءِ الْ

َ
زْوَاجِكَ وَبَن

َ
ِ
 
ل لْ

ُ
بِيُّ ق

َّ
هَا الن يُّ

َ
أ لِكَ   ﴿يَا 

ََٰ
ىَٰ   ذ

َ
دْن
َ
ن   أ

َ
نَ   أ

ْ
  يُعْرَف

 
َ
لَ
َ
يْنَ﴾ ف

َ
ذ
ْ
 7  يُؤ

اپن  ںبیٹیو  ں،یوبیو  اپن!  : "اے نبترجمہ وہ  دو کہ  لیا  یںچادر   اور مومن عورتوں سے کہہ  ڈال  اوپر  وہ    ،یںکر   اپن  تاکہ 

 جائے۔"  ی نہ د  یتاذ اور انہیں جائیں پہچان

اور مومن    ںازواج، بیٹیو  کہ وہ اپن  ہی   یتےکو حکم د  صلى الله عليه وسلم  یکر  نب  اللہ تعالیٰ  ہے۔ اس می  دبنی  ہے اور حجاب کے حکم کی  سورہ احزاب کی  یتآ  یہ

نَ   کہ "  یہ  : پہلیہی   گئ   کی  ندو اہم وجوہات بیا  ۔ اس حکم کییںکر  )جلباب( اپن اوپر ڈال لیا  یںچادر   کہ وہ اپن  عورتوں سے کہیں
ْ
  " )وہ پہچان   يُعْرَف

يْنَ کہ " یہ یمحترم اور باوقار عورت ہے۔ دوسر  یکبتاتا ہے کہ وہ ا یہہے،  یعہشناخت کا ذر  حجاب عورت کی یعنی —( جائیں
َ
ذ
ْ
 يُؤ

َ
لَ
َ
  یت اذ  " )انہیںف

 ہے۔   کو واضح کرتی ؤںدونوں پہلو اور روحان  حجاب کے سماج  یتآ یہسے بچاتا ہے۔  اور تکلیف یتحجاب عورت کو اذ  یعنی —جائے(  ی نہ د

 
6

  Al-ʿUmarī, Akram Ḍiyāʾ. Al-Sīrah al-Nabawiyyah al-Ṣaḥīḥah. Madinah: Maktabat al-ʿUlūm wa al-

Ḥikam. 2:450. 
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 Al-Aḥzāb, 33:59. 
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 لکھا ہے:  می تفسیر  کی یترحمہ اللہ نے اس آ ابن کثیر امام

يْ 
َ
عَرَّ   »أ

َ
يَت  

َ
لَ
َ
ف إِمَاءٌ،   

َ
لَ ائِرُ  حَرَ هُنَّ  نَّ

َ
أ مَ 

َ
لِيُعْل بِيبِهِنَّ 

َ
بِجَلَ  

َ
يْن
َّ
ط
َ
غ
َ
يَت
ْ
ل
َ
ف  ، لِحَاجَتِهِنَّ رَجْنَ 

َ
خ ا 

َ
حَدٌ  إِذ

َ
أ هُنَّ 

َ
ل ضُ 

 8بِسُوءٍ.« 

  تاکہ معلوم ہو جائے کہ وہ آزاد عورتیں   چادروں سے ڈھانپ لیں  تو اپن  ،نکلی   ضرورت کے لی  جب وہ اپن  یعنی: " ترجمہ

 ۔" ے کے ساتھ نہ چھیڑ برائی انہیں پس کوئی ،نہیں ںیلونڈ ،ہی 

آ  ابن کثیر  امام اور   آزاد عورتیں  ہے۔ ان کے مطابق، اس زمانے می  کی  نپہلو بیا  اور سماج  یخ اہم تار  یکا  می   تفسیر  کی  یترحمہ اللہ نے اس 

 کوئی  لہٰذاعلامت تھا کہ عورت آزاد اور محترم ہے،    ۔ حجاب )جلباب ڈالنا( اس بات کیتھیں  جاتی  ( اپن لباس کے انداز سے پہچانںی)باند  ںیلونڈ

 یپابند  کوئی  یہحفاظت اور اس کے وقار کا تحفظ ہے۔    گا۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ حجاب کا مقصد عورت کی  ےچھیڑ  کے ساتھ نہیں  اسے برائی

 ۔ ہےبن سکتا  یعہاور تعصب سے بچانے کا ذر  حجاب عورت کو آن لائن ہراسان ،بھی  دور می یجیٹڈھال ہے۔ آج کے ڈ حفاظتی یکبلکہ ا نہیں

 : رحمہ اللہ فرماتے ہی  قیم ابن

حِجَابُ 
ْ
هَارَةِ.«  »ال

َّ
ةِ وَالط

َّ
عِف

ْ
عْيُنِ، وَهُوَ جُزْءٌ مِنَ ال

َ ْ
ةِ عَنِ الْ

َ
رْأ
َ ْ
رُ الْ

ْ
 9سَت

 حصہ ہے۔"  یکاور عفت کا ا گپاکیز یہ: "حجاب عورت کو نظروں سے محفوظ رکھتا ہے، اور ترجمہ

ڈھال ہے۔    جسمان  یکا  یہ  یعنی  —عورت کو نظروں سے محفوظ رکھتا ہے    یہہے۔ پہلا،    کی  نرحمہ اللہ نے حجاب کو دو اہم پہلوؤں سے بیا  قیم  ابن

 ہے۔ حجاب صرف باہر سے آنے والے خطرات سے نہیں   ڈھال بھی  اور اخلاق  روحان  یکا  یہ  یعنی  —حصہ ہے    یکاور عفت کا ا  گپاکیز  یہدوسرا،  

و پاکدامنی  وجہ ہے کہ حجاب کو اسلام می  یہیرکھتا ہے، اسے حرام خواہشات سے دور رکھتا ہے۔    ہپاکیز  بلکہ انسان کو اندر سے بھی   تا،بچا   کی   عفت 

 علامت سمجھا جاتا ہے۔ 

 ؟ فیش   ی   ہ . آن لائن حجاب کلچر: عقید 2

طرف وہ    یاور دوسر   ،ہی   سمجھ کر اپناتی  یضہفر  ینیجو اسے د  ہی   طرف وہ خواتین  یکہے: ا  تقسیم  پر حجاب کلچر دو مختلف رجحانات می  یمی  سوشل

 کا ارشاد ہے:  صلى الله عليه وسلماکرم    نب۔ہی  کرتی  رکے طور پر اختیا   یشناور ماڈرنائز  جو اسے فیش خواتین

انِ 
َ
ف
ْ
سْنِمَةِ    »صِن

َ
أ
َ
ك رُءُوسُهُنَّ  تٌ، 

َ
مَائِلَ تٌ 

َ
مُمِيلَ عَارِيَاتٌ  اسِيَاتٌ 

َ
ك وَنِسَاءٌ  رَهُمَا... 

َ
أ مْ 

َ
ل ارِ 

َّ
الن هْلِ 

َ
أ مِنْ 

 رِيحَهَا.«  
َ
 يَجِدْن

َ
 وَلَ

َ
ة
َّ
جَن

ْ
نَ ال

ْ
ل
ُ
 يَدْخ

َ
ةِ، لَ

َ
ائِل
َ ْ
تِ الْ

ْ
بُخ

ْ
 10ال

ا   : "دوزخ میترجمہ وہ لوگ جو کوڑے   یک: ایکھاد   ( نہیںمی  زندگ  نے )اپن   می  ہوں گے جنہیں  یسےدو قسم کے لوگ 

  گ  یںطرف مائل کر  وہ دوسروں کو اپن  ،ہوں گ  ننگی جو لباس پہن کر بھی  وہ عورتیں یاور دوسر   دوسروں کو مارتے ہی   لی

وہ نہ جنت می  ان کے سر اونٹ کے کوہان کی  ،مائل ہوں گ   اور خود بھی   اور نہ اس کی   داخل ہوں گ   مانند جھکے ہوں گے، 

 ۔" گ  خوشبو سونگھ سکیں

  نہیں   می  زندگ  آپ نے اپن  ہے جنہیں  جانے والے دو گروہوں کا ذکر کی   نے دوزخ می  صلى الله عليه وسلم  یکر  نب  ہے اور اس می  مسلم می  صحیح  یثحد  یہ

اآنے والے ہی   وہ بعد می  یعنی)  یکھاد
َ
 (۔ دوسرا گروہ "کاسِ 
 
ارِ   ت
َ
اع
َ
 ی 
 
 کی  نبیا  تخصوصیا  تین  ( عورتوں کا ہے۔ ان کیننگی  " )لباس پہن کر بھیت
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"۱: )ہی   گئ تٌ یمُمِ ( 
َ
اپن  —"  لَ تٌ ( "۲)  ،ہی   طرف مائل کرتی  وہ دوسروں کو 

َ
رُءُوسُهُنَّ  ( "۳)  ،ہی   حق سے ہٹ جاتی  وہ خود بھی  —"  مَائِلَ

تِ 
ْ
بُخ

ْ
ال سْنِمَةِ 

َ
أ
َ
اونٹ کے کوہان کی  —"  ک اور جھکے ہوئے ہوتے ہی   ان کے سر  اونچے    اسٹائل کی   یبالوں کے بڑے بڑے جوڑے    یہ)   طرح 

اشارہ ہے(۔   د  یثحد  یہطرف  زور  پر  اگرچہ آن لائن حجاب کلچر مسلم    یضرور   یپاسدار  حدود کی  اسلامی  ہے کہ لباس می  یتیاس بات  ہے۔ 

 جا سکتا۔  کی  پہلو کو نظرانداز نہیں اور فیش اس کے تجارتی ہے، لیکن یتاتشخص کے اظہار کا موقع د کو اپن مذہب  خواتین

 لکھا ہے:  شرح می کی یثرحمہ اللہ نے اس حد ابن حجر عسقلان علامہ

 
ُ
اسِيَات

َ
ك
ْ
يْ   »ال

َ
مُ غ ِ

 
عَل
ُ
يْ ت

َ
تٌ: أ

َ
تٌ مَائِلَ

َ
رُهُ، وَمُمِيلَ

ْ
رُ مَا يَجِبُ سَت

ُ
سْت

َ
 ت
َ
بَسُ ثِيَابًا لَ

ْ
ل
َ
تِي ت

َّ
: هُنَّ ال

ُ
عَارِيَات

ْ
رَهَا ال

  ». ِ
حَق 

ْ
مِيلُ هِيَ عَنِ ال

َ
هُنَّ وَت

َ
 11مَيْل

ہی ترجمہ وہ  عاری ات:  "کاس ات  ا  :  کو نہیں  ہی   کپڑے پہنتی  یسےجو  ستر  واجب     جو 
م
م

اور  ات:    لاتی  چھپاتے، 

ل

وہ    یعنیمائ

 ۔"ہی  حق سے ہٹ جاتی اور خود بھی ہی   طرف مائل کرتی  اپن دوسروں کو بھی

ا اہم وضاحت کی  کی  یثحجر رحمہ اللہ نے اس حد   ابن
َ
اسِ 
َ
 ہے۔ "ک

 
ارِ   ت
َ
اع
َ
 ی 
 
وہ کپڑے شفاف    لیکن  ہی   جو کپڑے تو پہنتی  ہی   " سے مراد وہ عورتیںت

ِ   ہے( کو نہیں  یاور واجب ستر )جسے چھپانا ضرور  تنگ ہوتے ہی   ی
مُ
م

 ی  چھپاتے۔ "
 
ات
َ
  چلنے کی   پر  یقےاپن طر  عورتوں کو بھی  ی" سے مراد وہ دوسر ل

" سے مراد وہ خود بھی   ،ہی   یتید   ترغیب
 
ات َ ِ

ل

ئ ا
َ
وضاحت آن لائن حجاب کلچر کے حوالے سے    یہ ۔  ہی   ( سے ہٹ جاتیت تعلیما  حق )اسلامی  اور "م

اور اس طرح دوسر   کرتی  کے طور پر پیش  پر حجاب کو فیش  یعورت سوشل می  بہت اہم ہے۔ اگر کوئی ما  اس کی  عورتوں کو بھی  یہے،   ئل طرف 

 : کہا گی رپورٹ می تحقیقی یکا ہے۔ مثال ہو سکتی کی یےکردہ برے رو  نبیا می یثاس حد  یہہے، تو  کرتی

"The hijab online has become a means of self-expression, identity 

construction, and resistance against stereotypes." 12 

 بن چکا ہے۔"  یعہذر  یکخلاف مزاحمت کا ا  تصورات کے نوسیاور دقیا ،تعمیر شناخت کی ،ی حجاب خود اظہار : "آن لائن ترجمہ

ذر self-expression)  یہے۔ آن لائن حجاب خود اظہار  گی  حجاب کے مثبت پہلو کو اجاگر کی  رپورٹ می  تحقیقی  اس کا  مسلم    —ہے    یعہ( 

می  خواتین پیش  یسوشل  کو  انداز  کے  حجاب  اپن  اپن  پر  کے  سکتی  شخصیت  کر  کر  اظہار  کی  یہ ۔  ہی   کا   identity)  تعمیر  شناخت 

construction ذر کا  واضح کر سکتی   اور ثقافتی  مذہب   وہ اپن  —ہے    یعہ(  اور  ہی   شناخت کو  )  نوسیدقیا  یہ۔  ( کے  stereotypesتصورات 

وہ پہلو    یہان کا اپنا انتخاب ہے۔    یہکہ    ہی   بتا سکتی  یہعلامت ہے، اور    کہ حجاب جبر کی  ہی   کر سکتی  وہ اس بات کو چیلنج  —ہے    یعہخلاف مزاحمت کا ذر 

 ۔کو ممکن بناتے ہی  مثبت نمائندگ حجاب کی یعےکے ذر  یجو سوشل می ہی 

 کا کردار   خواتین   می   روشنی   کی   صلى الله عليه وسلم   ی نبو   تِ اور سی   ت تعلیما   سوم: اسلامی   مبحث 

بہت    کی  حیثیت سماج  کے حقوق اور ان کی خواتین  می  طیب   تِ سی  کی صلى الله عليه وسلماکرم   ہے۔ نب باعزت اور باوقار مقام عطا کی   یککو ا  نے خواتین  اسلام

 ہے۔  یمقام د ںیسطح پر نما  اور خاندان ،تعلیمی ،کو معاشرتی جن سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام نے خواتین ،موجود ہی  مثالیں سی

 حیثیت   سماج   کی   خواتین   می   صلى الله عليه وسلم   ی نبو   تِ . سی 1

 صلى الله عليه وسلم۔ عرب معاشرہ، جہاں عورت کو کم تر سمجھا جاتا تھا، وہاں آپ کردار ادا کی  ی دبنی مقام کو بلند کرنے می  کے سماج نے خواتین صلى الله عليه وسلماکرم  نب

 : ہی  اللہ عنہا فرماتی  عائشہ رضی  حضرت۔ی اجازت د شرکت کی می ںسرگرمیو  اور تجارتی سماج  ،تعلیمی اور انہیں کے حقوق کو واضح کی  نے خواتین

ينِ.«   »نِعْمَ  ِ
هْنَ فِي الد 

َّ
ق
َ
ف
َ
 يَت

ْ
ن
َ
حَيَاءُ أ

ْ
عُهُنَّ ال

َ
نْ يَمْن

ُ
مْ يَك

َ
صَارِ، ل

ْ
ن
َ ْ
سَاءُ نِسَاءُ الْ ِ

 
 13الن
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 روکا۔" سمجھ بوجھ حاصل کرنے سے نہیں ینید  نے انہیں شرم و حی ان کی ،ہی  عورتیں ینبہتر عورتیں : "انصار کیترجمہ

اور اس می  مسلم می  صحیح  یثحد  یہ و حی  ہے کہ ان کی  کی  یفتع   عورتوں کی  اللہ عنہا نے انصار کی  حضرت عائشہ رضی  ہے  )جو عام طور پر   شرم 

ہے۔    تضاد نہیں  کوئی  طلب می  اور علمی  روکا۔ اس کا مطلب ہے کہ حی  سمجھ بوجھ حاصل کرنے سے نہیں  ینید   ہے( نے انہیں  رکھتی  عورت کو پیچھے

حاصل کرنا نہ    تعلیم  ینید  کے لی   ہے کہ خواتین   دلیل  اس بات کی  یثحد   یہ۔  ماہر بھی  علوم می  ینید  ہے اور ساتھ ہی  دار ہو سکتی   عورت حی  یکا

  کر حاصل    تعلیم   ینید  یعےفارمز کے ذر   اور آن لائن پلیٹ   ی سوشل می  مسلم خواتین  بھی  دور می  یجیٹصرف جائز ہے بلکہ مستحب ہے۔ آج کے ڈ

 لکھا ہے:  شرح می کی یثابن حجر رحمہ اللہ نے اس حد امام۔ ہی  پہنچا سکتی تتعلیما  اور دوسروں تک اسلامی ہی  سکتی

هُ   »وَفِي  نَّ
َ
ِجَالِ، وَأ

ى الر 
َ
مَا هُوَ وَاجِبٌ عَل

َ
سَاءِ ك ِ

 
ى الن

َ
مِ وَاجِبٌ عَل

ْ
عِل
ْ
بَ ال

َ
ل
َ
نَّ ط

َ
ى أ

َ
حَدِيثِ دَلِيلٌ عَل

ْ
ا ال

َ
نَّ  هَذ

حَيَاءِ.«  
ْ
ةِ ال ينِ بِحُجَّ ِ

مِ الد 
ُّ
عَل
َ
نِعْنَ عَنْ ت

َ
 يَمْت

ْ
ن
َ
هُنَّ أ

َ
يْسَ ل

َ
 14ل

واجب ہے جتنا مردوں پر ہے، اور    اتنا ہی  ہے کہ علم حاصل کرنا عورتوں پر بھی  دلیل  اس بات کی  می  یث: "اس حدترجمہ

 ۔" رکنا چاہیے  سے نہیں  سیکھنے  ینکے بہانے د شرم و حی انہیں

  ، یککہ مردوں پر واجب ہے۔ ان کے نزد  واجب ہے، جیسا  ہے کہ علم حاصل کرنا عورتوں پر بھی  اخذ کی  اہم نتیج   یکسے ا  یثحجر رحمہ اللہ نے اس حد  ابن

د  عذر نہیں  کوئی  حی مسلم    ،کے دور می  ج ۔ آبننا چاہیے  رکاوٹ نہیں   راہ می  کی  کو تعلیم  ہے کہ حی  یہسے رک جائے۔ اس کا مطلب    سیکھنے  ینہے کہ عورت 

 ۔ رکھیں لحدود کا خیا وہ اسلامی بشرطیکہ ،ہی سکھا سکتی اور دوسروں کو بھی ہی حاصل کر سکتی  تعلیم  ینید یعےکے ذر یسوشل می خواتین

 عزت و وقار کا تصور   کی   خواتین   . اسلام می 2

 : گی یواضح طور پر فرما می ۔ قرآن مجیدملت  نہیں  اور نظام می مثال کسی اس کی ،کو جو عزت اور وقار عطا کی  نے خواتین اسلام

ا بَنِي آدَمَ﴾  
َ
مْن رَّ

َ
دْ ك

َ
ق
َ
 15﴿وَل

 ۔" ی آدم کو عزت د : "اور بے شک ہم نے بنیترجمہ

 ۔ قائم کیں  مثالیں کے وقار کو بلند کرنے کی طور پر خواتین  نے عملی صلى الله عليه وسلماکرم  ہے، اور نب  عزت مرد و عورت دونوں کے لی یہ

 : ی نے فرما صلى الله عليه وسلماکرم   نب

مْ 
ُ
يْرُك

َ
هْلِي.«   »خ

َ
مْ لِْ

ُ
يْرُك

َ
ا خ

َ
ن
َ
أ هْلِهِ، وَ

َ
مْ لِْ

ُ
يْرُك

َ
 16خ

اپن اہلِ خانہ کے ساتھ سب    ( کے ساتھ اچھا ہو، اور مییوہ ہے جو اپن گھر والوں )بیو  ینسب سے بہتر  : "تم میترجمہ

 سے اچھا ہوں۔" 

ہے۔    یعلامت قرار د  کی  نیم ( کے ساتھ اچھے سلوک کو اینے اہل خانہ )خصوصاً بیو  صلى الله عليه وسلم  یکر   نب  ہے اور اس می  می  یسنن ترمذ  یث حد  یہ

ہے کہ عورتوں کے ساتھ حسنِ    واضح کرتی  یثحد  یہہے۔    مثال قائم کی  عملی  آپ نے خود کو اہل خانہ کے ساتھ سب سے اچھا قرار دے کر اس کی

 لکھا ہے:  کے بارے می یثرحمہ اللہ نے اس حد  یترمذ  امامسنت ہے۔ کی صلى الله عليه وسلم  یکر و احترام کا معاملہ کرنا نب  تسلوک اور عز

ا
َ
سَاءِ.«  »هَذ ِ

 
رَةِ مَعَ الن

ْ
عِش

ْ
ى حُسْنِ ال

َ
 عَل

ُّ
حَث

ْ
 حَسَنٌ صَحِيحٌ، وَفِيهِ ال

ٌ
 17حَدِيث
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 ہے۔"   ترغیب عورتوں کے ساتھ اچھا سلوک کرنے کی ہے، اور اس می حسن صحیح یثحد یہ: " ترجمہ

د  کو صحیح  یثرحمہ اللہ نے اس حد   یترمذ  امام اور اس می  یقرار   اس بات کی   یہہے۔    کی   ںیکو نما  ترغیب  عورتوں کے ساتھ اچھے سلوک کی  ہے 

 ہے۔  گئ ی د عزت و وقار کو بہت اہمیت عورت کی ہے کہ اسلام می دلیل

 حیثیت   روحان   . حجاب کا مفہوم اور اس کی 3

عورت کو نظروں سے محفوظ رکھتا ہے اور اس کے وقار    یہعلامت ہے۔    کی  یعزت اور خوددار  ،گبلکہ پاکیز  لباس نہیں  یکحجاب محض ا  می  اسلام

 ارشاد ہوتا ہے:  می مجید قرآن کو بلند کرتا ہے۔

بِيبِهِنَّ  
َ
جَلَ مِن  يْهِنَّ 

َ
عَل  

َ
يُدْنِين  

َ
مِنِين

ْ
ؤ
ُ ْ
الْ وَنِسَاءِ  اتِكَ 

َ
وَبَن زْوَاجِكَ 

َ
ِ
 
لْ ل 

ُ
ق بِيُّ 

َّ
الن هَا  يُّ

َ
أ لِكَ   ۚ  ﴿يَا 

ََٰ
ىَٰ   ذ

َ
دْن
َ
ن   أ

َ
  أ

نَ 
ْ
  يُعْرَف

َ
لَ
َ
يْنَ﴾ ف

َ
ذ
ْ
 18  يُؤ

اپن  ںبیٹیو  ں،یوبیو  ! اپن: "اے نبترجمہ وہ  دو کہ  لیا  یںچادر   اور مومن عورتوں سے کہہ  ڈال  اوپر  وہ    ،یںکر   اپن  تاکہ 

 جائے۔"  ی نہ د  یتاذ اور انہیں جائیں پہچان

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:  الاسلام ابن تیمیہ شیخ

حِجَابُ 
ْ
ةِ.«   »ال

َ
مَرْأ

ْ
ةِ لِل

َ
يَان ِ

مِ وَسَائِلِ الص 
َ
عْظ

َ
قِ، وَهُوَ مِنْ أ

َ
لَ
ْ
خ
َ ْ
عْرَاضِ وَالْ

َ ْ
ظِ الْ

ْ
مْرٌ وَاجِبٌ لِحِف

َ
 19أ

 ہے۔"  یعہعورت کے تحفظ کا سب سے بڑا ذر  یہواجب ہے، اور    حفاظت کے لی : "حجاب عزتوں اور اخلاق کیترجمہ

اضِ" )عزتوں کی  ،: پہلیہی   کی  ندو اہم وجوہات بیا  ہے اور اس کی  یرحمہ اللہ نے حجاب کو "واجب" قرار د  تیمیہ  ابن
َ
عْر
َ
ا الْْ  ِ

 

  یعنی   —حفاظت(    "حفِظْ

اقِ" )اخلاق کی  ،یحفاظت کرتا ہے۔ دوسر   عزت و آبرو کی  حجاب عورت کی َ ْ

 

خ
َ
ا الْْ  ِ

 

بگاڑ کو روکتا    اخلاق  حجاب معاشرے می  یعنی  —حفاظت(    "حفِظْ

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:  شاطب   امامہے۔ یعہحجاب عورت کے تحفظ کا سب سے بڑا ذر  ،یکہے۔ ان کے نزد

مَامِ   »وَمِنْ 
َ
ت مِنْ  حِجَابُ 

ْ
وَال وسِ، 

ُ
ف
ُّ
الن  

ُ
ظ

ْ
وَحِف مْوَالِ 

َ ْ
الْ  

ُ
ظ

ْ
وَحِف سَابِ 

ْ
ن
َ ْ
الْ  

ُ
ظ

ْ
حِف رِيعَةِ 

َّ
الش اصِدِ 

َ
مَق

عْرَاضِ.«  
َ ْ
ظِ الْ

ْ
 20حِف

"شر ترجمہ کی  کے مقاصد می  یعت:  کی  نسبوں  اموال  کی  حفاظت،  اور جانوں  کی  حفاظت  اور حجاب عزتوں   حفاظت ہے، 

 ہے۔"  یعہمکمل ذر  یکحفاظت کا ا

اللہ نے شر  شاطب   امام ذکر کی یعتمقاصد )مقاصد شر  ی دکے پانچ بنی  یعترحمہ  کا  کی  کی  یند  ہے، جن می  (  کی   حفاظت، جان   حفاظت، عقل 

اضِ" )عزتوں کیحفاظت شامل ہی   حفاظت، اور مال کی  حفاظت، نسل کی
َ
عْر
َ
ا الْْ  ِ

 

کا   یقرار د  یعہحفاظت( کا ذر   ۔ انہوں نے حجاب کو "حفِظْ ہے۔ اس 

 حفاظت کرتا ہے۔   اخلاق ہے جو پورے معاشرے کی بھی یضہفر  سماج یکبلکہ ا عبادت نہیں ذاتی یکہے کہ حجاب صرف ا  یہ مطلب

 کے ح   چیلنج   ی سے عص   ی نبو   ت . سی 4

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم  یکر  نب۔جا سکتے ہی  راہنما اصول حاصل کی سے کئ صلى الله عليه وسلم  ینبو تِ سی اقدار کے تحفظ کے لی  اور اسلامی حجاب

يْرٍ.«   »إِنَّ 
َ
 بِخ

َّ
تِي إِلَ

ْ
 يَأ

َ
حَيَاءَ لَ

ْ
 ہے۔"  لاتی صرف بھلائی : "حیترجمہ 21ال
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اور اس می  مسلم می  صحیح  یثحد  یہ کا    برائی  بھی  کبھ   ہے کہ حی  یہہے۔ اس کا مطلب    یکا باعث قرار د  بھلائی  کو ہمیشہ  نے حی  صلى الله عليه وسلم  یکر  نب  ہے 

 کا سبب ہے۔  بھلائی  کا دامن تھامے رکھنا ہی پر حی یاصول لاگو ہوتا ہے۔ سوشل می یہی بھی دور می یجیٹ۔ آج کے ڈبنتی  سبب نہیں

حَيَاءُ.«    »إِنَّ :ینے فرما  صلى الله عليه وسلم   یکر   نب
ْ
مِ ال

َ
سْلَ ِ

ْ
قُ الْ

ُ
ل
ُ
ا، وَخ

ً
ق
ُ
ل
ُ
ِ دِينٍ خ

ل 
ُ
22لِك

خاص اخلاق ہوتا ہے، اور اسلام کا خاص    یککا ا  ین : "ہر دترجمہ

ہے کہ    یہہے۔ اس کا مطلب    یکو اسلام کا خاص اخلاق قرار د  نے حی  صلى الله عليه وسلم  یکر  نب  ہے اور اس می  موطْا امام مالک می  یثحد  یہہے۔"  اخلاق حی

بُ :ینے فرما صلى الله عليه وسلم  یکر نبہے، اس کا تعلق اسلام سے کمزور ہے۔  سے خالی  پہچان ہے۔ جو شخص حی  بلکہ اسلام کی  عادت نہیں  یکصرف ا  حی
َ
ل
َ
  »ط

ِ مُسْلِمٍ وَمُسْلِمَةٍ.« 
ل 
ُ
ى ك

َ
 عَل

ٌ
ة
َ
رِيض

َ
مِ ف

ْ
عِل
ْ
23ال

سنن ابن    یثحد  یہ: "علم حاصل کرنا ہر مسلمان مرد اور مسلمان عورت پر فرض ہے۔" ترجمہ

  ہے کہ خواتین  یہہے۔ اس کا مطلب  ینے علم حاصل کرنے کو ہر مسلمان )مرد اور عورت( پر فرض قرار د  صلى الله عليه وسلم یکر نب ہے اور اس می ماجہ می

علم    یعےذر   کے  اور انٹرنی   یسوشل می  خواتین   دور می  یجیٹ۔ آج کے ڈ ہے جتنا مردوں کے لی   یضرور  اتنا ہی  حاصل کرنا بھی  تعلیم   کے لی

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:  رمضان البوطی محمد سعید  ڈاکٹر۔رکھنا چاہیے  لحدود کا خیا   اسلامی انہیں لیکن ،ہی  حاصل کر سکتی
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 24وَاسْت

اس    بغیر  اور عص کے مواقع سے استفادہ کی  ثابت شدہ اصولوں سے وابستہ رہے بغیر می  ین: "مسلمان عورت اپن دترجمہ

 ۔" کر سکتی کا مقابلہ نہیں عص کے چیلنج  گھلے بغیر کے تقاضوں می

  مسکیت)  کے ثابت شدہ اصولوں سے وابستہ رہنا چاہیے   ینہے۔ ان کے مطابق، مسلمان عورت کو اپن د  کی   اہم توازن پیش  یک ا  ںیہارحمہ اللہ نے    البوطی 

 اس طرح نہیں  اسے عص کے تقاضوں می  (۔ لیکناستعانت بفرص العصر)  عص کے مواقع سے استفادہ کرنا چاہیے  ( اور ساتھ ہیبالَصول الثابتة

 ۔ اپنانا چاہیے عہد می یجیٹکو ڈ  وہ توازن ہے جو مسلم خواتین یہی(۔ اراتهیت یلَ تذوب ف پہچان کھو دے ) کہ وہ اپن گھلنا چاہیے

 اور مسلم خواتین   ی چہارم: سوشل می   مبحث 

رہا ہے۔ جہاں    ںیلیاتبد  ںینما  می   زندگ  کی  مسلم خواتین  ی سوشل می  دور می  یجیٹڈ اپن خیا  فارمز خواتین  پلیٹ  یہلا  اور    لات،کو  شناخت، 

 ۔ بنتے ہی   اور اثرات کا باعث بھی چیلنج  کئ یہ وہی  ،اقدار کے اظہار کا موقع فراہم کرتے ہی  مذہب 

 یل تبد   تصورات می   و مذہب   کے سماج   خواتین   یعے کے ذر   ی . سوشل می 1

  کا اظہار کر سکتی   لاتسے اپن خیا ی آزاد   دہ ی۔ اب وہ زہی   کی  اپید  ںیلیاتبد  ںینما  تصورات می اور مذہب   کے سماج نے مسلم خواتین  ی می  سوشل

 ارشاد ہے:  می مجید قرآن ۔ہی  کا حصہ محسوس کر سکتی یمسلم برادر  اور خود کو عالمی ہی   ہو سکتی یکشر مباحثوں می علمی ،ہی 

  ﴾ ىَٰ
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ول
ُ ْ
ةِ الْ جَاهِلِيَّ

ْ
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َ
جْنَ ت بَرَّ
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 25﴿وَلَ

 جاتا تھا۔"  کی  می جاہلیت پہلی : "اور تم اپن آپ کو اس طرح ظاہر نہ کرو جیسےترجمہ
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  Mālik ibn Anas. Al-Muwaṭṭaʾ. Beirut: Dār Iḥyāʾ al-Turāth al-ʿArabī. Kitāb Ḥusn al-Khuluq, Ḥadīth 

No. 1623. 
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  Ibn Mājah, Muḥammad ibn Yazīd. Sunan Ibn Mājah. Beirut: Dār Iḥyāʾ al-Turāth al-ʿArabī. Kitāb al-

Sunnah, Ḥadīth No. 224. 
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  Al-Būṭī, Muḥammad Saʿīd Ramaḍān. Al-Marʾah Bayna al-Ṭughyān al-Gharbī wa al-Tashrīʿ al-

Islāmī. Damascus: Dār al-Fikr. p. 120. 
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 Al-Aḥzāb, 33:33. 
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اور    ینتز   طرح "تبرج" )اپن  عورتوں کی  کی  جاہلیت  کہ وہ پہلی  ہی   یتےمومن عورتوں کو حکم د  اللہ تعالیٰ  ہے اور اس می  سورہ احزاب کی  یتآ  یہ

 کہ سے معلوم ہوتا ہے  یتکشش کو دوسروں کے سامنے ظاہر کرنا۔ اس آ اور جسمان ینتز ۔ "تبرج" کا مطلب ہے اپنیںبدن کو ظاہر کرنا( نہ کر

پوسٹ    زیویڈاور و  یرپر تصاو   یسوشل می  ،دور می  یجیٹمحرم کے سامنے ظاہر کرنا منع ہے۔ آج کے ڈ   کو غیر ینتز   اپن  عورت کے لی  اسلام می

 نے لکھا ہے:  یاکرام العلو ڈاکٹرہو۔  یخلاف ورز حدود کی اسلامی شکل ہو سکتا ہے اگر اس می یکا "تبرج" کی کرنا بھی
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 بھی  چیلنج   اس پر بڑے اخلاق  ساتھ ہی  لیکن  ،ہی   یےنئے افق کھول د   نے مسلمان عورت کے لی  ی: "سوشل میترجمہ

 ۔" ہی  عائد کی

)نئے    ہی  کی  انئے مواقع پید  طرف، اس نے مسلمان عورت کے لی  یکہے۔ ا  کی  نکے دوہرے پہلو کو بیا  ینے سوشل می  یاکرام العلو  ڈاکٹر

طرف، اس نے اس پر  یہے۔ دوسر  کو ظاہر کر سکتی ںصلاحیتو ہے، اور اپن  آواز اٹھا سکتی ہے، اپن بھر سے جڑ سکتی وہ اب دنیا  ۔( ہی  یےافق کھول د

ہے، اور کن لوگوں سے   کر سکتی  کچھ شیئر  ہے، کی   کرنا ہے کہ کس حد تک وہ آن لائن جا سکتی  فیصلہ  یہاسے  ۔   ہی   عائد کی  بھی  چیلنج   بڑے اخلاق

 ہے۔   بات کر سکتی

 اثرات   کے مثبت اور منفی   فارمز پر مسلم خواتین   پلیٹ   یجیٹ . ڈ 2

وا یلجان ا  پروفیسر۔ہی  ںیسے نما ںیوپر اثرات مختلف زاو کے مسلم خواتین  یمی سوشل
پ  
 : لکھتے ہی  یٹوز ی

"While digital platforms empower Muslim women to challenge stereotypes and 

assert their identity, they also expose them to unprecedented levels of online 

harassment and religious bigotry." 27 

 یتےد رشناخت قائم کرنے کا اختیا   کرنے اور اپن  تصورات کو چیلنج  نوسیکو دقیا  فارم مسلم خواتین  پلیٹ یجیٹ: "اگرچہ ڈترجمہ

 ۔"شکار بناتے ہی  تعصب کا بھی اور مذہب  بے مثال آن لائن ہراسان وہ انہیں لیکن ،ہی 

و ا  پروفیسر
پ  
"  empowerکو "  فارم مسلم خواتین  پلیٹ  یہہے کہ    یہہے۔ مثبت پہلو    فارمز کے دوہرے پہلو کو اجاگر کی   پلیٹ  یجیٹنے ڈ  یٹوزی

ہی ر)بااختیا  بناتے  اپن  —  (  سکتی  وہ  کر  قائم  دقیا  ہی   شناخت  چیلنج  نوسیاور  کو  سکتی  تصورات  کہ    یہپہلو    ۔ منفیہی   کر  ا   پلیٹ  یہہے   نہیں فارم 

"unprecedented levels of online harassmentان    ہراسان  یہ۔  ( کا نشانہ بناتے ہی " )بے مثال آن لائن ہراسان

 : گی  یبتا می اور تحقیق  یکاہے۔ پر ہوتی دبنی جنس اور مذہب دونوں کی کی

"Social media has become a double-edged sword for Muslim women: it offers 

a space for empowerment and voice, but also exposes them to Islamophobic 

attacks and surveillance." 28 

دھار  کے لی  مسلم خواتین  ی: "سوشل میترجمہ اٹھانے کی  ربااختیا   انہیں  یہہے:    تلوار بن گی  یدو  آواز  اور  جگہ   بنانے 

 نشانہ بناتا ہے۔"  کا بھی اسلاموفوبک حملوں اور نگران انہیں  فراہم کرتا ہے، لیکن

 
26

 Al-ʿAlawī, Ikrām. Al-Marʾah al-Muslimah wa al-Iʿlām al-Jadīd. Cairo: Dār al-Salām. p. 85. 

27

 Esposito, John L. Islam and the Digital Age. Oxford: Oxford University Press. p. 112. 

28

  Bunt, Gary R. iMuslims: Rewiring the House of Islam. Chapel Hill: University of North Carolina 

Press, 2009. p. 156. 
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"دو دھار  یسوشل می  می  تحقیق  اس )   یکو  دdouble-edged swordتلوار"  ا  گی  ی( قرار  ا   مسلم خواتین  یہطرف    یکہے۔    یک کو 

  یہ طرف   ی(۔ دوسر empowerment and voice)  ہی   بن سکتی  راور بااختیا   ہی   آواز اٹھا سکتی فارم فراہم کرتا ہے جہاں وہ اپن  پلیٹ

 ( کا نشانہ بناتا ہے۔ surveillance) ( اور نگرانIslamophobic attacksاسلاموفوبک حملوں ) انہیں

 حدود   آن لائن اخلاق   کے لی   . مسلم خواتین 3

 : ی نے فرما صلى الله عليه وسلم  یکر نب.ہے یاصولوں کو اپنانا ضرور اخلاق یلپر درج ذ  یکو سوشل می خواتین مسلم

و مَحْرَمٍ.«   »مَنْ 
ُ
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َ
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ْ
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 29ك

  نہ جائے جس کے ساتھ اس کا کوئی عورت کے ساتھ خلوت می یسیا رکھتا ہے، وہ کسی  نیمآخرت پر ا میو: "جو اللہ اور ترجمہ

 محرم نہ ہو۔" 

اور اس می  می  ی بخار  صحیح   یث حد  یہ اصول آن    یہہے۔    ( سے منع کی عورتوں کے ساتھ خلوت )تنہائی   نے مردوں کو اجنبی  صلى الله عليه وسلم  یکر   نب  ہے 

   پر نج   یلاگو ہوتا ہے۔ سوشل می  پر بھی  لائن بات چیت

م

 

ی 

گ،

 

 ی
ج
س

   یٹپرائی   

ی

 ہے اگر اس می  شکل ہو سکتی  یکا   "خلوت" کی  کال بھی  یویڈو  ی  ،چپ 

 :ی نے فرما  صلى الله عليه وسلم یکر  نبنہ ہو۔  اتیسر کوئی نمرد اور عورت کے درمی محرم غیر

ى
َ
ف
َ
ِ مَا سَمِعَ.«   »ك
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ُ
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ث ِ
 يُحَد 

ْ
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َ ْ
 30بِالْ

 دے۔"  بات آگے پھیلا سنائی  ہے کہ وہ ہر سنی کافی یہی کے جھوٹا ہونے کے لی  : "آدمیترجمہ

ہے۔ آج    یشکل قرار د  یکا  کو جھوٹ کی  نےبات کو پھیلا  سنائی  کے ہر سنی  تحقیق   نے بغیر  صلى الله عليه وسلم  یکر  نب  ہے اور اس می  مسلم می  صحیح  یثحد  یہ

کرنے    معلومات کو شیئر  یخب    بھی  کہ وہ کسی  کو چاہیے  ۔ مسلم خواتینہی   سے پھیلتی  یبہت تیز  اور افواہی   یںخب   پر جھوٹی  یسوشل می  کے دور می

 ۔ کر لیں یقتص  سے پہلے اس کی

 اقدار کا تحفظ: ممکنہ راہی   اسلامی   می  دنیا   یجیٹ . ڈ 4

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم یکر  نب: اقدامات کرنے چاہئیں یلدرج ذ  شناخت کے تحفظ کے لی اور سماج مذہب  اپن می دنیا یجیٹکو ڈ خواتین مسلم

ةِ.«  »مَنْ 
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 31سَل

 ہے۔"  یتاجنت کا راستہ آسان کر د  کرتا ہے، اللہ اس کے لی  رراستہ اختیا  کوئی : "جو شخص علم حاصل کرنے کے لیترجمہ

دور    یجیٹہے۔ آج کے ڈ  ی بشارت د  نے علم حاصل کرنے والے کو جنت کا راستہ ملنے کی  صلى الله عليه وسلم  یکر  نب  ہے اور اس می  مسلم می  صحیح  یثحد  یہ

  ۔ وہ آن لائن کورسز، وہی  علم حاصل کر سکتی بھی  یعےکے ذر  انٹرنی  مسلم خواتین ،می
ن
  
ی
  
اارز،ی

 

 ۔ ہی  سائٹس سے استفادہ کر سکتی  یبو  اور اسلامی ی

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:  غزالی امام
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 ہے، اور جو اس سے ناواقف ہو کر اس کے خلاف عمل کرے وہ جہنم   : "جو حق کو جان کر اس پر عمل کرے وہ جنتیترجمہ

 ہوتے جب غرض درست ہو۔"  ذرائع اس وقت نقصان دہ نہیں ہے، اس می

ا  غزالی  امام اللہ نے  دہ نہیں  کی   ناہم اصول بیا  یکرحمہ  ذرائع )وسائل( اس وقت نقصان  کا   ہے:  اس  ہوتے جب غرض )مقصد( درست ہو۔ 

کا علم حاصل کرنا، اور دوسروں تک حق  ینرضا حاصل کرنا، د کا استعمال کرتے ہوئے اللہ کی یکا مقصد سوشل می ہے کہ اگر مسلم خواتین  یہمطلب 

 ںسرگرمی  اسلامی  غیر  ی  ،دکھانا، فیش  اگر مقصد دنیا   ۔ لیکننقصان دہ نہیں  ،ہی   مفید  ( ان کے لیانٹرنی   ،یذرائع )سوشل می  یہہے، تو    ناپہنچا

 ۔ذرائع نقصان دہ ہو جاتے ہی  یہیتو  ،ہی 

 ت حرکی   اور سماج   ی پنجم: حجاب، سوشل می   مبحث 

  اور اسلامی  ،یآزاد  ،پر حجاب کو فیش یطرف سوشل می  یکہے۔ جہاں ا یجہت د   نئی یککے حجاب کے تصور کو ا نے مسلم خواتین  یسوشل می  دور می یدجد

 ۔  ہیدرپیش  بھی چیلنج جیسے   یتصورات، اور آن لائن بدتمیز نوسیدقیا ،طرف اسلاموفوبیا  یدوسر  جا رہا ہے، وہی کی شناخت کے طور پر پیش

 جائزہ   کا تقابل   پر نمائندگ   ی سوشل می   . حجاب کی 1

 ارشاد ہے:  می مجید قرآن جا رہا ہے۔ کی  پیش  پر حجاب مختلف انداز می یمی سوشل

هَرَ مِنْهَا﴾ 
َ
 مَا ظ

َّ
تَهُنَّ إِلَ

َ
 يُبْدِينَ زِين

َ
 33﴿وَلَ

 سوائے اس کے جو ازخود ظاہر ہو۔"  ،یں ظاہر نہ کر  ینتز  : "اور وہ اپنترجمہ

اور اس می  سورہ نور کی  یتآ  یہ د  اللہ تعالیٰ  ہے  وہ اپن  ہی   یتےمومن عورتوں کو حکم  ازخود ظاہر ہو    ،یںظاہر نہ کر  ینتز   کہ  سوائے اس کے جو 

ممکن    جسے چھپانا حصہ ظاہر کرنا چاہیے اور صرف وہی  ،کو چھپانا چاہیے  ینتز  سے معلوم ہوتا ہے کہ عورت کو اپن یتباہر کے کپڑے(۔ اس آ  )جیسے

 لکھا ہے:  می تفسیر کی یترحمہ اللہ نے اس آ  قرطب  امامنہ ہو۔ 

يْ 
َ
اهِرَ  »أ

َّ
يَابِ الظ ِ

 
الث
َ
هُ ك

ُ
اؤ
َ
ف
ْ
 يُمْكِنُ إِخ

َ
 مَا لَ

َّ
جَانِبِ إِلَ

َ ْ
ِجَالِ الْ

تِهِنَّ لِلر 
َ
يْئًا مِنْ زِين

َ
 ش

َ
هِرْن

ْ
 يُظ

َ
 34ةِ.« لَ

سوائے اس کے جسے چھپانا ممکن نہ ہو   ،یںمحرم مردوں کے سامنے ظاہر نہ کر  غیر  سے کچھ بھی  می  ینتز   وہ اپن  یعنی: " ترجمہ

 کپڑے۔"  یظاہر جیسے

ہے،   جن سے عورت اپن آپ کو سجاتی  ہی   یں" سے مراد وہ چیزینتوضاحت کرتے ہوئے کہا ہے کہ "ز  کی   یترحمہ اللہ نے اس آ  قرطب   امام

هَاا" )جو ازخود ظاہر ہو(    کو غیر  وں اپ، اور خوبصورت کپڑے۔ ان چیز   میک  رات،یوز  جیسے
ْ

 

منِ

 
َ
رر
هَ
َ

 

ظ

ا 
َ
محرم کے سامنے ظاہر کرنا منع ہے، سوائے "م

ا  واضح کرتی  یتآ  یہباہر کے سادہ کپڑے۔    جیسے کا پردہ محض  ا  لباس نہیں  یکہے کہ عورت  دور کے    اور سماج  روحان  یکبلکہ  قدر ہے، جسے ہر 

 ہے۔  یتقاضوں کے مطابق برقرار رکھنا ضرور 

 حدود کا تعی   آن لائن اخلاق   کے لی   . مسلم خواتین 2

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم  یکر نبہے۔   یکرنا ضرور حدود کا تعی  پر اخلاق یکو سوشل می خواتین مسلم

حَيَاءُ 
ْ
يْرٍ.«   »ال

َ
 بِخ

َّ
تِي إِلَ

ْ
 يَأ

َ
 ہے۔"  لاتی صرف بھلائی : "حیترجمہ  35لَ
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 Al-Nūr, 24:31. 

34

  Al-Qurṭubī, Muḥammad ibn Aḥmad. Al-Jāmiʿ li Aḥkām al-Qurʾān. Cairo: Dār al-Kutub al-

Miṣriyyah. 12:250. 
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پوسٹ    زیویڈ اور و  یر تصاو  پر اپن  یہے۔ سوشل می  یکا باعث قرار د  بھلائی  کو ہمیشہ  نے حی   صلى الله عليه وسلم  یکر   نب  ہے اور اس می  مسلم می  صحیح   یث حد  یہ

 ارشاد ہے:  می مجید قرآن ہے۔  یرکھنا ضرور لکا خیا  کرتے وقت حی

بِهِ مَرَضٌ﴾  
ْ
ل
َ
ذِي فِي ق

َّ
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ْ
يَط

َ
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َ
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ْ
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ْ
خ
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َ
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َ
 36﴿ف

 ہے وہ طمع کرنے لگے۔"   یربیما  سے بات نہ کرو کہ جس کے دل می : "پس تم نرمیترجمہ

اور اس می  سورہ احزاب کی  یتآ  یہ اور نازک    کہ وہ دوسرے مردوں سے بات کرتے وقت نرمی  ہی   یتےازواج مطہرات کو حکم د   اللہ تعالیٰ  ہے 

تو  ،ہی  محرم مردوں سے بات کرتی غیر جب مسلم خواتین پر بھی یہے۔ سوشل می اصول تمام مومن عورتوں کے لی یہ۔  یںبات نہ کر انداز می

 ۔ رکھنا چاہیے لاپن لہجے اور انداز کا خیا انہیں

 فارمز پر حجاب اور اسلاموفوبیا   پلیٹ   یجیٹ . ڈ 3

 : گی یبتا رپورٹ می تحقیقی یک۔ اہی  درپیش چیلنج  پر حجاب کے حوالے سے کئ یکو سوشل می خواتین مسلم

"The hijab has become a primary target of Islamophobic discourse online, 

with Muslim women facing harassment, threats, and discrimination solely 

based on their choice to veil." 37 

کو صرف پردہ کرنے کے انتخاب   ہدف بن چکا ہے، جہاں مسلم خواتین  ی د: "حجاب آن لائن اسلاموفوبک گفتگو کا بنیترجمہ

 سلوک کا سامنا کرنا پڑتا ہے۔"  یز اور امتیا ںدھمکیو ،وجہ سے ہراسان کی

سلوک کا سامنا کرنا    یزاور امتیا  ہراسان  کو صرف اس لی  ہدف بن چکا ہے۔ مسلم خواتین  ی دکا بنی  ہے کہ حجاب آن لائن اسلاموفوبیا  بتاتی  تحقیق  یہ

  کو بھی   ں کمپنیو  یکو بلکہ سوشل می  مسئلہ ہے جس کا ح نہ صرف مسلم خواتین   سنگین  یکا   یہہے۔    پڑتا ہے کہ انہوں نے پردہ کرنے کا انتخاب کی 

 بنت محمد نے لکھا ہے:   یمر ڈاکٹر۔ تلاش کرنا چاہیے

اعُ   »إِنَّ 
َ
وَدِف سْلِمَةِ، 

ُ ْ
الْ ةِ 

َ
مَرْأ

ْ
لِل رَامَةِ 

َ
ك
ْ
ةِ وَال عِزَّ

ْ
ال رَمْزُ  هُوَ  بَلْ  مَاشٍ، 

ُ
ق عَةِ 

ْ
قِط دَ  مُجَرَّ يْسَ 

َ
ل حِجَابَ 

ْ
هُ  ال

ْ
عَن هَا 

تِهَا وَكِيَانِهَا.«   اعٌ عَنْ هُوِيَّ
َ
 38هُوَ دِف

علامت ہے، اور اس کا دفاع  عزت اور وقار کی مسلمان عورت کے لی  یہ بلکہ    ،ٹکڑا نہیں  یک: "حجاب محض کپڑے کا ا ترجمہ

 شناخت اور وجود کا دفاع ہے۔"  اس کی

" )عزت اور وقار کی  ی قرار د  ٹکڑا نہیں  یکبنت محمد نے حجاب کو محض کپڑے کا ا  یمر  ڈاکٹر ِ

 

ة

َ
ام َ
ر
َ ْ

الْ
َ
ةَِ و
ز
ر

 

ِ  الْ
ُ
ر

 

مْ
َ
علامت( کہا ہے۔    ہے، بلکہ اسے "ر

اہم نکتہ ہے۔   یکا یہہے۔  ہوتی شناخت اور وجود کا دفاع کر رہی ہے، تو وہ دراصل اپن مسلمان عورت حجاب کا دفاع کرتی ان کے مطابق، جب کوئی

 ۔ جانا چاہیے انتخاب ہے، اور اس کا احترام کی  ذاتی یکحجاب ا

 کا ح   چیلنج   ید سے جد   صلى الله عليه وسلم   ی نبو   تِ . سی 4

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم  یکر  نب۔جا سکتے ہی  راہنما اصول حاصل کی سے کئ صلى الله عليه وسلم  ینبو تِ سی اقدار کے تحفظ کے لی  اور اسلامی حجاب

حَيَاءُ.«   »إِنَّ 
ْ
مِ ال

َ
سْلَ ِ

ْ
قُ الْ

ُ
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ُ
ا، وَخ

ً
ق
ُ
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ُ
ِ دِينٍ خ

ل 
ُ
 39لِك
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 ہے۔"   خاص اخلاق ہوتا ہے، اور اسلام کا خاص اخلاق حی یککا ا ین: "ہر دترجمہ

اس پہچان   تو وہ دراصل اسلام کی ،ہی  کا مظاہرہ کرتی پر حی یسوشل می خاص پہچان ہے۔ جب مسلم خواتین اسلام کی ہے کہ حی بتاتی ہمیں یثحد یہ

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم  یکر نب۔ہی  کو زندہ رکھتی

بُ 
َ
ل
َ
ِ مُسْلِمٍ وَمُسْلِمَةٍ.«   »ط

ل 
ُ
ى ك

َ
 عَل

ٌ
ة
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رِيض

َ
مِ ف

ْ
عِل
ْ
 40ال

 : "علم حاصل کرنا ہر مسلمان مرد اور مسلمان عورت پر فرض ہے۔" ترجمہ

  یعے کے ذر   یسوشل می  مسلم خواتین  ،دور می  یجیٹفرض ہے۔ آج کے ڈ  حاصل کرنا ہر مسلمان عورت پر بھی  ہے کہ تعلیم  بتاتی  ہمیں  یثحد  یہ

کہ مشکلات کے وقت صبر اور   ی د تعلیم بھی یہامت کو  نے اپن صلى الله عليه وسلم  یکر نب۔ہی  دے سکتی تعلیم اور دوسروں کو بھی ہی  حاصل کر سکتی تعلیم بھی

کا مقابلہ  صبر اور اللہ پر بھروسہ کے ساتھ آن لائن چیلنج کو بھی طرح، مسلم خواتین السلام کی علیہ س یوراہ نجات ہے۔ حضرت  اللہ پر بھروسہ ہی

 رحمہ اللہ نے لکھا ہے:  ابن القیم  علامہ۔ کرنا چاہیے

يْرُ 
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ْ
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ُ
 41خ

وہ ہی ترجمہ اور لالچ اللہ کی  جنہیں  ، حدود کو قائم رکھتے ہی   جو اللہ کی  : "سب سے بہتر لوگ   اطاعت سے نہیں   خواہشات 

 ۔" کی یو پیر خواہشات کی اپن جنہوں نے ان نئے ذرائع می اور سب سے بڑے خسارے والے وہ ہی  ،ہٹاتیں

  نہیں   ی وپیر   اور خواہشات کی  حدود کو قائم رکھتے ہی   جو اللہ کی  ہے۔ سب سے بہتر لوگ وہ ہی   کی   ن اہم فرق بیا  یک ا  ں یہارحمہ اللہ نے    القیم  ابن

وہ ہی  والے  ذرائع )جیسے   کرتے۔ سب سے بڑے خسارے  ان نئے  اصول مسلم    یہ ۔  کرتے ہی   یو پیر  خواہشات کی  اپن  ( مییسوشل می  جو 

 ۔ چاہیے  کرن  نہیں یوپیر اور خواہشات کی رکھنا چاہیے لکا خیا حدود  اللہ کی کا استعمال کرتے ہوئے انہیں یبہت اہم ہے: سوشل می کے لی خواتین

 خلاصہ بح 

 :مندرجہ بالا تفصیلی تجیے کے بعد ہم درج ذیل نتائج اخذ کر سکتے ہی 

ڈیجیٹ عہد نے مسلم خواتین کے لی تعلیم، کاروبار اور سماج سرگرمیوں کے نئے مواقع پیدا کی ہی، لیکن ساتھ ہی آن لائن ہراسان،  :اول 

 شناخت کے بحران، اور مذہب اقدار کے بگاڑ کے چیلنج بھی پیدا کی ہی۔ 

تو   :دوم وقار کی علامت سمجھا جاتا ہے،  اور  رہا ہے۔ ایک طرف اسے مذہب فریضہ  جا  کی  دور می مختلف جہتوں سے پیش  کا تصور ڈیجیٹ  حجاب 

 دوسری طرف اسے فیش اور تجارتی مصنوعات می تبدیل کر دی گی ہے۔ 

سیتِ نبوی صلى الله عليه وسلم می خواتین کا کردار بہت فعال اور نمایں تھا۔ نب کری صلى الله عليه وسلم کے دور می خواتین تعلیمی، سماج، اور تجارتی سرگرمیوں   :سوم 

 می حصہ لیتی تھیں، لیکن وہ اسلامی حدود کا بھی خیال رکھتی تھیں۔ 

۔  سوشل میی نے مسلم خواتین کو ایک نئی شناخت فراہم کی ہے، جہاں وہ اپن ثقافت، عقائد، اور نظریت کو دنیا بھر می شیئر کر سکتی ہی  :چہارم 

 تاہم، اس کے چیلنج بھی موجود ہی، جیسے اسلاموفوبیا، نفسیاتی دباؤ، اور روایتی اقدار سے دوری۔ 

اور   مسلم خواتین کو ڈیجیٹ دنیا می اپن مذہب اور سماج شناخت کے تحفظ کے لی اسلامی تعلیمات سے جڑے رہنے، پرائییسی کا خیال رکھنے، :پنچم

 مثبت ڈیجیٹ مواد کے ذریعے اپن شناخت کو مضبوط کرنے کی ضرورت ہے۔ 
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اور تعلیم    —سیتِ نبوی صلى الله عليه وسلم سے حاصل کردہ اصول   :ششم کا دفاع،  آج کے ڈیجیٹ چیلنج کا بہترین ح    —حی، پاکدامنی، اسلامی تشخص 

 فراہم کرتے ہی۔ 

 تجاویز و سفارشات 

 مسلم خواتین کو سوشل میی کے استعمال کے لی اسلامی اخلاقیات پر مبنی تربیت فراہم کی جائے۔  :اول 

 اسلامی تعلیمات کو فروغ دینے کے لی ڈیجیٹ پلیٹ فارمز کا مثبت استعمال کی جائے۔  :دوم

 حجاب کے حوالے سے اسلاموفوبیا اور آن لائن ہراسان کے خلاف آگاہی مہمات چلائی جائیں۔  :سوم 

 مسلم خواتین کے لی محفوظ آن لائن ماحول فراہم کرنے کے لی سوشل میی کمپنیوں کو اقدامات کرنے چاہئیں۔  :چہارم 

 سیتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کے مطالع کو فروغ دی جائے تاکہ خواتین ڈیجیٹ چیلنج کا مقابلہ کرنے کے لی راہنمائی حاصل کر سکیں۔  :پنچم

 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭ 
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