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 تعارفِ موضوع 

س اور احسا یہےاور اسےتکبر،نفرت، خود پسند ددلاتییا حیثیت  حقیقی انسان کو اس کی خوبی یہہےکہ  اہماس لیے ضرورت و اہمیت تواضع کی معاشرے میں

کو اللہ  ےجہت کے اعتبار سے تواضع بند ینیاللہ رب العزت کو انسان سے مطلوب ہے۔د چیز یہیہے،اور  امراض سےمحفوظ رکھتی مہلک اخلاقی جیسے یبرتر

 ،خوبصورتی رانسانیکا معیا فضیلت یکاللہ کے نزد نکہہےکیو علامت بن کرظاہرہوتی کی نیماہے اورا کرتی ااخلاص پید ہے،عبادات میں کرتی یبکےقر تعالیٰ

سطح پر  اس کا وہ عمل برباد ہو جاتا ہے ۔سماجی بلکہ پہنچتی کے درجہ پر نہیں عبادت قبولیت کوئی انسان کی ہے۔ اس کے بغیر یاور عاجز ی  بلکہ تقو مال نہیں یاعہدہ 

                                                 
٭

 ۔پاکستان لکوٹ،روڈ، سیا سکالج، پیر یٹیجوعلامہ اقبال گر گورنمنٹ تمیااسلا شعبہ رلیکچر 

٭

 ۔آف گجرات، گجرات، پاکستان رسٹینیویو تاسلامیا شعبہ رلیکچر 
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 ٭ 

 الرحمٰن ڈاکٹر خبیب 
 ٭

 ڈاکٹر عبد الرحمٰن 

Abstract 
This research paper explores the comprehensive concept of humility (Tawāḍu) in the 
light of the Quran, highlighting its religious and social dimensions. Humility is a 
fundamental moral and spiritual quality that protects individuals from pride, self-
conceit, and arrogance, and is highly valued by Allah. Religiously, humility brings a 
servant closer to Allah, enhances sincerity in worship, and serves as a hallmark of 
true faith. The paper emphasizes that acts of worship—such as prayer, supplication, 
charity, and remembrance of Allah—require inner humility for acceptance and 
spiritual efficacy. Socially, humility fosters respect, tolerance, compassion, and 
cooperation among individuals, reducing conflicts, social divisions, and arrogance, 
thereby promoting communal harmony. The study adopts descriptive, analytical, 
inductive, and thematic research methodologies, examining Quranic verses, 
linguistic sources, and classical exegeses to elucidate the multifaceted nature of 
humility. Key findings highlight the significance of humility in personal conduct, 
interactions with fellow believers, respect toward parents, demeanor, preaching, and 
the pursuit of knowledge. The paper underscores that humility is not mere modesty 
but a comprehensive ethical principle shaping a morally balanced, spiritually aware, 
and socially constructive personality. In contemporary times, where knowledge, 
power, and wealth often lead to pride, humility emerges as an essential virtue for 
personal reform and societal equilibrium. This study demonstrates that Tawāḍuʿ is 
central to individual spiritual development and social ethics, offering practical 
guidance for worship, scholarship, interpersonal relations, and religious 
propagation. By integrating Qur’anic insights with practical implications, the 
research affirms that humility is indispensable for cultivating piety, achieving social 
harmony, and sustaining moral and ethical balance in modern society. 
Keywords:  Humility, Tawāḍu, Quran, Worship, Social Ethics, Arrogance, Sincerity, 
Islamic   Personality, Contemporary Relevance. 
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طرف بڑھتا  بجائے اتفاق واتحاد کی معاشرہ انتشار کی میںہے،جس کے نتیجے یتیکو فروغ د یاور روادار ر،محبتیثااحترام، برداشت ،ا نتواضع افراد کے درمیا

کمزور خود کو محفوظ اور طاقت و خود  جس میں ہیں یتےد ماحول تشکیل یساا یکاور ا نزاع اور نفرت کو کم کرتے ہیں و تفاخر،باہمی تقسیم طبقاتی یےہے۔ متواضع رو

ا  ہے۔ موجودہ دور میں

 

ت
 ھ
ج
س

اصلاح اور  قدر ہے جو فرد کی وہ اخلاقی ہی ،تواضعطرف مائل کر رہے ہیں ولت انسان کو غرور کیجب علم،طاقت اور د کوجواب دہ 

 ا ادور حاضر میں کردار ادا کرتی یکلید معاشرے کے توازن کو برقرار رکھنے میں

 

ھذ

ل

 ہے۔ بڑھ گئی یدمز اہمیت اس موضوع کی ہے۔

  تحقیقی موضوع کے مقاصد:

 ذیل میں اس مقالہ کے اہم مقاصد بیان کیے جاتے ہیں۔۔۔

ں کوعلمی انداز میں سماجی جہتو ودینی  اس تحقیقی مقالےکابنیادی مقصد قرآنِ حکیم کی روشنی میں تواضع کے جامع تصور کو واضح کرنا اور اس کے .1

 سامنے لانا ہے۔ 

نہیں بلکہ ایک  صفاخلاقی و  ایکتواضع کے لغوی اور اصطلاحی مفہوم کی وضاحت کرناتاکہ یہ واضح ہو سکے کہ اسلامی تعلیمات میں تواضع محض .2

 ہمہ جہت فکری وعملی قدر ہے۔

اہمیت اوراس کے   تواضع کیمیںلٰہی( اقرآن حکیم کی روشنی میں تواضع کی دینی جہات کو نمایاں کرناخصوصاً عبادات )نماز، دعا، انفاق، ذکرِ  .3

 بغیرعبادات کی قبولیت پر پڑنے والے اثرات کو واضح کرنا۔

  رکھتی ہے۔رمرکزی حیثیت کس قدمیںمیں بیان کرناتاکہ یہ معلوم ہو سکے کہ قلبی انکساری دین کی روحانی بنیادوں تواضع کو قرآنی آیات کی روشنی  .4

کس طرح تباہ کن ہے  ونوں کے لیےدشرے تواضع اورتکبرکے تقابل کے ذریعے اسلامی معاشرتی توازن کو واضح کرنااور یہ بتانا کہ تکبر فرد اور معا .5

 اور عدل کی بنیاد ہے۔جبکہ تواضع امن، اخوت 

  بخش بناتا ہے۔ے کے لیے نفعمعاشر یہ ثابت کرنا کہ تواضع اسلامی شخصیت کی تعمیر کا بنیادی عنصر ہےجو فرد کو اللہ تعالیٰ کے قریب اور .6

 میںقدر کو مؤثر انداز  آنی اس قرانوں میںعصرِ حاضر کے تناظر میں تواضع کی عملی افادیت کو اجاگر کرناتاکہ جدید معاشرتی، علمی اور دعوتی مید .7

 اپنایا جا سکے۔

 تحقیقی موضوع کے فوائد:

آتے  ور سماجی فوائد سامنےد دینی اکے متعد یہ تحقیقی مقالہ قرآنِ حکیم کی روشنی میں تواضع کے جامع تصور کو واضح کرنے کی ایک سنجیدہ علمی کوشش ہے جس

 ہیں۔ اس تحقیق کے نمایاں فوائد درج ذیل ہیں۔۔

 اخلاقیات کی علمی تفہیمقرآنی  .1

م کوقرآن کےبراہ قیات کے نظامی اخلایہ مقالہ تواضع کو محض ایک اخلاقی نصیحت کی بجائےایک قرآنی قدر کے طور پر پیش کرتا ہے، جس سے قاری کواسلا

 راست دلائل کی روشنی میں سمجھنے کا موقع ملتا ہے۔

 عبادات کی روحانی بنیادکی وضاحت .2

ں یہ مقالہ قلبی تواضع پر ہے یو ل سے زیادہی اعمااضح ہوتی ہے کہ نماز، دعا، انفاق اور ذکر الٰہی جیسی عبادات کی قبولیت کا انحصار ظاہرتحقیق سے یہ حقیقت و

 عبادات کےباطنی پہلو کو اجاگر کرتا ہے۔

 تکبر کےفکری وعملی نقصانات کی نشاندہی .3

د، نفرت ہے بلکہ معاشرتی فسا تباہ کرتا نیت کوحقیقت کو واضح کرتا ہے کہ تکبر نہ صرف فرد کی روحا تواضع اور تکبر کے تقابلی مطالعے کے ذریعے یہ مقالہ اس

 توازن کا سبب بھی بنتا ہے۔
ِ
 اور عدم
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 اسلامی معاشرتی توازن کی تشکیل میں رہنمائی .4

اقع ور تنازعات میں کمی و، نفرت اتی تقسیمہے، جس سے طبقا مقالہ یہ بتاتا ہے کہ تواضع معاشرے میں اخوت، عدل، رواداری اور باہمی احترام کو فروغ دیتی

 ہوتی ہے۔

 اسلامی شخصیت کی تعمیر میں مدد .5

 ازن اورمعاشرے کے لیےمتوقی طور پر ، اخلایہ تحقیق ثابت کرتی ہے کہ تواضع ایک صالح اسلامی شخصیت کی بنیادی علامت ہے جو فرد کو اللہ تعالیٰ کے قریب

 مفید بناتی ہے۔

 دین کےاسلوب کی اصلاحدعوتِ  .6

ی  بغیر دعوت اثر پذیر ہے، جس کے ہوتامقالہ داعیان دین کے لیےیہ رہنمائی فراہم کرتا ہے کہ دعوت کا مؤثر ترین اسلوب نرمی، حکمت اور تواضع پر مبنی

 سے محروم رہتی ہے۔

 علمی غرورکےازالےمیں رہنمائی .7

 ۔ کو برقرار رکھتا ہےکت اور اثربرعلم کی کا حقیقی نتیجہ عاجزی ہے نہ کہ فخراور یہی قرآنی تصوریہ تحقیق اہلِ علم کے لیے ایک فکری تنبیہ ہے کہ علم 

 عصرِ حاضر کے اخلاقی بحران کا حل .8

 اخلاقی عملی اور مؤثر اضع کو ایکلہ توموجودہ دور میں علم، طاقت اور دولت کے باعث پیدا ہونے والے غرور اور خود پسندی کے رجحان کےتناظر میں یہ مقا

 حل کے طور پر پیش کرتا ہے۔

 (Research Methodologyتحقیقی طریقۂ کار ) 

 گیا ہے۔ اس بنیادوں پر اختیار کیا  اور منظم اصولیکوزیرِ نظر مقالہ قرآنِ حکیم میں تواضع کے تصور کا ایک معیاری دینی و سماجی مطالعہ ہے، جس میں تحقیقی منہج 

 تحقیق استعمال کیے گئے ہیں:تحقیق میں درج ذیل طریقہ ہائے 

 (Descriptive & Analytical Methodوصفی وتجزیاتی طریقہ تحقیق ) .1

 ی اقوال کی روشنی میںر اور تفسیری مصاداس مقالے میں سب سے پہلے تواضع کے موضوع کو بیانی )وصفی( انداز میں پیش کیا گیا ہے، جہاں قرآنی آیات، لغو

 جا سکے۔ ضح کیاں ان کا تحقیقی  تجزیہ کیا گیا تاکہ تواضع کے دینی اور سماجی جہتوں  کو وامفاہیم کو بیان کیا گیا، بعدازا

 (Inductive Methodاستقرائی طریقۂ تحقیق ) .2

 کیایہ ثابت   کے ذریعےمنہجاستقرائی  ۔ استحقیق میں قرآنی آیاتِ مبارکہ کو مختلف مقامات سے جمع کر کے ان سے کلی اصول اور جامع نتائج اخذ کیے گئے ہیں

 گیا ہے کہ تواضع قرآنِ حکیم میں ایک مستقل،ہمہ گیراور بنیادی اخلاقی قدر کے طور پرموجود ہے۔

 (Thematic Researchموضوعاتی تحقیق) .3

 گیا۔  منظم کیاتحت عنوانات کے مختلف( کے طور پر قرآنِ حکیم کی روشنی میں اس کی دینی و سماجی جہات کو Themeاس مقالے میں تواضع کو ایک موضوع )

 تواضع کا لغوی معنی:

لفظ تواضع باب تفاعل سے مصدر ہے باب تواضع یتواضع تواضًعاجس کا معنی ہے انکساری کرنا، نرمی و عاجزی ظاہر کرنا منکسر المزاج ہونا۔

1

 

 :ابن منظور افریقی لفظ تواضع کی وضاحت کرتے ہوئے لکھتے ہیں 

                                                 
1 Qāsimī, Waḥīd al-Zamān Kīrānawī. al-Qāmūs al-Waḥīd (Lāhawr/Karāchī: Idārah Islāmiyāt, 1st ed., 2001), 
1864. 
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َ
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َّ
واضَعَتِ " والت

َ
ضَعَ. وت

َّ
ه فِيهِ فات

ُ
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ُ
وَضَعَه دُخ

َ
 ف
ً
مْرا

َ
نٌ أ

َ
لَ

ُ
لَ ف

َ
الُ: دَخ

َ
. وَيُق لَّ

َ
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َ
وت

ا يَلِيهَ"ا  عَمَّ
ْ
ضَت

َ
ف
َ
خ
ْ
رضُ: ان

َ
 2الأ

ں شخص تا ہےفلااور کہا جاہوگیا "اور تواضع کا مطلب ہے عاجزی اختیار کرناآدمی نے تواضع کی تو اس کا مطلب ہےوہ نرم اور عاجز

 وہ ہےختیار کیا کا مطلب اضع کو اتو نے کسی معاملے میں داخل ہوا تو اس میں داخل ہونے نے اسے نیچا کر دیا پس وہ عاجز ہو گیا اور زمین

 اپنے آس پاس کی نسبت نیچی ہو جائے"

  طرف آئے۔اس عبارت میںکیکر عاجزی   چھوڑاپنی بڑائی کو گویا کہ عبارت سے یہ چیز واضح ہوتی ہے کہ تواضع کا حقیقی معنی عاجزی اور انکساری ہےکہ انسان

  سے آزاد کر کے نیچا خود کو تکبرالا شخصوزمین کے جھکے ہوئے حصہ کو تواضع اختیار کرنے والے شخص کے ساتھ تشبیہ دی گئی ہے کیونکہ تواضع اختیار کرنے 

 رکھتا ہے۔

  تواضع کا اصطلاحی مفہوم :

 :م کو بیان کرتے ہوئے لکھتے ہیں امام جاحظ لفظ تواضع کے مفہو

"ھو ترک الترؤس واظہار الخمول وکراھیۃ التعظیم و الزیادۃفی الاکرام وان یتجنب الانسان المباھاۃبما 

 3فیہ من الفضائل والمفاخرۃ بالجاہ والمال وان یتحرز من الاعجاب و الکبر"

 مباھات میں و عظمت ،فضائل ت میں زیادتی کو نا پسند کرے"وہ سر اٹھانے سے پرہیز کرے،عاجزی کو ظاہر کرے ،اپنی تعظیم وعز

 وفخر سے اجتناب کرے اپنی خوبیوں ،مرتبے اور مال و دولت پر غرور و تکبر سے محفوظ رہے۔

ما ت التعاریف میں تواضع کے مفہوم کو مختلف انداز میں بیان کیا گیا ہے
ھ
م

 :اسی طرح التوقیف علی 

بالنسبۃ إلى عظمۃ الله وقبول الحق بحسن الخلق. وقيل ترك الصول "التواضع: تحقير النفس وإهانتها 

 4والتبرؤ من القوة والحول. وقيل محافظۃ الامر ومجانبۃ الوزروقيل رؤيۃ التقصير في عين التوقير"

کے ساتھ حق کو قی خوش اخلا نے اور")تواضع(یہ ہے کہ انسان اللہ کی عظمت کے مقابلہ میں اپنے نفس کو حقیر سمجھےاور اسے ذلیل جا

 اور یہ بھی کہا گیا  ہو جائےی الذمہقبول کرے اور یہ بھی کہا گیا ہے کہ انسان بڑائی اور غلبہ چھوڑ دے اور اپنی قوت وطاقت سے بر

 ۔  کرنے والا دیکھناکو کوتاہی پنے آپہے اللہ کے حکم کی حفاظت کرنا اور گناہوں سے بچنا اور یہ بھی کہا گیا ہے تعظیم کے باوجود ا

گے اپنے آپ کو  ذات کے آلعزت کیان عبارات سےتواضع کے اصطلاحی مفہوم کے بارے میں یہ بات ثابت ہوتی ہے  کہ تواضع یہ ہےکہ  انسان اللہ رب ا

رب  لہی سمجھ کر اللہ ا ان کو نعمتے بلکہکرجھکا دے،اپنی زندگی کے شب و روز کواسی کی فرمانبرداری میں گزارے ،اپنے اوپر جو انعامات ہیں ان پر فخر نہ 

 ے۔صرف کر العزت کا بہت زیادہ شکرادا کرنے کے ساتھ ساتھ غرور، تکبر ریاکاری اور مخلوق خدا کے لئے اپنی توانائیوں کو

 قرآن حکیم میں تواضع کی دینی جہات                                                    

 ہی ضروری ہےاگر ان میں ر کرنا بہتاختیا  بیان کیا ہے۔دین کے بے شمار ایسے معاملات ہیں جن میں تواضع کوقرآن حکیم نے تواضع کی مختلف دینی جہتوں کو

 بلکہ  اخلاقی خوبی ہی نہیں تواضع ایکگویا کہتواضع کو اختیار نہ کیا جائےتوعبادات کے ضیاع کا خدشہ ہے۔عبادات میں تواضع سکون اور  طمانیت کا ذریعہ ہے۔

 ہا ہے۔ر جا عملی اور روحانی بنیادوں میں سے ایک اہم بنیاد ہے۔ذیل میں تواضع کی اہم دینی جہات کو بیان کیا دین اسلام کی

 

                                                 
2 Ibn Manẓūr, Abū al-Faḍl Jamāl al-Dīn Muḥammad ibn Mukarram ibn ʿAlī. Lisān al-ʿArab (Bayrūt: Dār Ṣādir, 
3rd ed., 1414 H), Juzʾ 8, 397. 
3 al-Jāḥiẓ, Abū ʿUthmān ʿAmr ibn Baḥr. Tahdhīb al-Akhlāq (Ṭanṭā: Dār al-Ṣaḥābah li-l-Turāth li-l-Nashr wa-al-
Taḥqīq wa-al-Tawzīʿ, 1st ed., 1410 H / 1989 CE), 25. 
4 al-Ḥaddādī, Zayn al-Dīn Muḥammad (known as ʿAbd al-Raʾūf ibn Tāj al-ʿĀrifīn ibn ʿAlī ibn Zayn al-
ʿĀbidīn). al-Tawqīf ʿalā Muhimmāt al-Taʿārīf (al-Qāhirah: ʿĀlam al-Kutub / ʿAbd al-Khāliq Tharwat, 1st ed., 
1410 H / 1990 CE), 111. 
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 نماز میں تواضع:  .1

 تعبیر کیا میں خشوع سے یم کی روشنیآن کرقرنماز میں تواضع بہت ضروری ہےوگرنہ تواضع کے بغیر نماز رسمی ہی رہ جائے گی۔نماز میں تواضع کی اس کیفیت کو 

 :گیا ہے۔فرمان باری تعالیٰ ہے

"
َ
اشِعُون

َ
تِهِمْ خ

َ
ذِينَ هُمْ فِي صَلَ

َّ
 ال

َ
ون

ُ
مِن

ْ
ؤ
ُ ْ
حَ الم

َ
ل
ْ
ف
َ
دْ أ

َ
 5"ق

 "یقیناًایمان والوں نے فلاح حاصل کر لی جو اپنی نمازوں میں خشوع کرتے ہیں"

تواضع کی ہی ایک   میں خشوعر حقیقتن کیا گیا ہے جن میں خشوع ہواوقرآن حکیم کی اس آیت میں ایمان والوں کی کامیابی کوایسی نمازوں کے ساتھ بیا

 :اپنی تفسیر میں بیان کرتے ہیں﷫دوسری صورت کا نام ہے جیسا کے حافظ صلاح الدین یوسف

"خشوع سے مراد قلب وجوارح کی یکسوئی اور انہماک ہے۔قلبی یکسوئی یہ ہے کہ نماز کی حالت میں بہ قصد خیالات ووساوس کے 

ا وجوارح کی یکسوئی یہ ہے کہ  ہجوم

 

ض
ع
سے دل کو محفوظ رکھے اور اللہ کی عظمت و جلالت کا نقش اپنے دل پر بٹھانے کی سعی کرے۔ا

ادھر ادھر نہ دیکھے ،کھیل کود نہ کرے ۔بالوں اور کپڑوں کو سنوارنے میں نہ لگا رہے،بلکہ خوف و خشیت اور عاجزی وفرتنی کی ایسی 

"۔ر پر کسی بادشاہ یا کسی بڑے شخص کے سامنے ہوتی ہےکیفیت طاری ہوجیسے عام طو

6

 

 

 
ل 

ی کا نمازجیسی عظیم عبادت میں تواضع کا ہونا بہت ضروری ہےیہ نمازکی قبولیت کاذریعہ ہونے کے ساتھ ساتھ قرب ا

ھ

 ۔ ذریعہ ہےبھی

 انفاق فی سبیل اللہ اورتواضع: .2

  نے بہت بڑا کارنامہا ہو کہ میںچ پیدولت خرچ کرنے کے بعد انسان میں اگر اس طرح کی سواللہ رب العزت کی راہ میں خرچ کرنا بہت ہی اہم عبادت ہے ۔د

مور  کو جتلائےیہ جملہ اپنی اس نیکیااوپر سرانجام دیا ہے ،یااس کے اندر بڑاپن پیداہو،ہوجائے کہ جس کےاوپر خرچ کر رہا ہے اس کو حقیر سمجھے اور اس کے

 :ان امور کی تردید کی ہےفرمان باری تعالیٰ ہےتواضع کے منافی ہیں قرآن حکیم نے 

ى"
َ
ذ
َ ْ
ِ وَالأ

ن 
َ ْ
مْ بِالم

ُ
اتِك

َ
ق وا صَدَ

ُ
بْطِل

ُ
 ت

َ
وا لا

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هَا ال يُّ

َ
 7"يَاأ

 "اےایمان والواپنی خیرات کواحسان جتا کراور ایذا پہنچا کر برباد نہ کرو"

لوں میں جو ایمان وا کے بعدقرآن حکیم کے ایک دوسرے مقام پردولت خرچ کرنےدولت خرچ کرنے کے بعد اس طرح کی سوچ نیکی کو ضائع کر دیتی ہے۔

 :کیفیت پیدا ہوتی ہے اس کی اس انداز میں وضاحت کی گئی ہےفرمان باری تعالیٰ ہے

"
َ
هِمْ رَاجِعُون ِ

ى رَب 
َ
هُمْ إِل نَّ

َ
 أ
ٌ
ۃ
َ
وبُهُمْ وَجِل

ُ
ل
ُ
وْا وَق

َ
 مَا آت

َ
ون

ُ
ت
ْ
ذِينَ يُؤ

َّ
 8"وَال

 ہیں"   والے"اور جو لوگ دیتے ہیں جو کچھ دیتے ہیں اور ان کے دل کپکپاتے ہیں کہ وہ اپنے رب کی طرف لوٹنے

 :کیا سے اس آیت کے بارے معلومصلى الله عليه وسلمنے آپ﷝کی اس حدیث سے بھی ہوتی ہے کہ جس میں حضرت عائشہصلى الله عليه وسلماس آیت کی وضاحت نبی اکرم

 ُ ى اللَّّ
َّ
ِ صَل

بِي 
َّ
وْجَ الن

َ
 ز

َ
ۃ

َ
نَّ عَائِش

َ
يَۃِ:  " أ

ْ
مَ عَنْ هَذِهِ الْ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ُ عَل ى اللَّّ

َّ
ِ صَل

 رَسُولَ اللَّّ
ُ
ت

ْ
ل
َ
: سَأ

ْ
ت

َ
ال
َ
مَ، ق

َّ
يْهِ وَسَل

َ
عَل

 
ُ
مْرَ وَيَسْرِق

َ
خ
ْ
 ال

َ
رَبُون

ْ
ذِينَ يَش

َّ
هُمُ ال

َ
: أ

ُ
ۃ
َ
 عَائِش

ْ
ت

َ
ال
َ
، ق

ٌ
ۃ
َ
وبُهُمْ وَجِل

ُ
ل
ُ
وْا وَق

َ
 مَا آت

َ
ون

ُ
ت
ْ
ذِينَ يُؤ

َّ
 يَ وَال

َ
الَ: " لا

َ
؟ ق

َ
 ون

َ
ت

ْ
ا بِن

 
ُ
بَلَ مِنْهُمْ، أ

ْ
 يُق

َ
 لا

ْ
ن
َ
 أ

َ
ون

ُ
اف

َ
 وَهُمْ يَخ

َ
ون

ُ
ق صَدَّ

َ
 وَيَت

َ
ون

ُّ
 وَيُصَل

َ
ذِينَ يَصُومُون

َّ
هُمُ ال كِنَّ

َ
يقِ وَل ِ

د  ِ
ذِينَ الص 

َّ
ئِكَ ال

َ
ول

"
َ
ون

ُ
هَا سَابِق

َ
يْرَاتِ وَهُمْ ل

َ
خ
ْ
 فِي ال

َ
 9يُسَارِعُون

                                                 
5 Al-Muʾminūn, 23:18. 
6 Yūsuf, Ṣalāḥ al-Dīn. Aḥsan al-Bayān (Riyāḍ: Shāh Fahd Qurʾān Karīm Printing Complex), 939. 
7 Al-Baqarah, 2:264. 
8 Al-Muʾminūn, 23:60. 
 al-Tirmidhī, Abū ʿĪsā Muḥammad ibn ʿĪsā ibn Sawrah ibn Mūsā ibn al-Ḍaḥḥāk. Sunan al-Tirmidhī, Bāb wa-
min Sūrat al-Muʾminūn, Kitāb Tafsīr al-Qurʾān ʿan Rasūl Allāh ṣallā Allāh ʿalayhi wa sallam (Bayrūt: Dār al-
Gharb al-Islāmī, 1998), Ḥadīth No. 3175, Juzʾ 5, 180. 
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 منین عائشہ رضی الله عنہا کہتی ہیں کہ میں 

 

ؤ
م
ل

ا آتوا ملذين يؤتون وایت نے رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم سے اس آ"م ا

 نہیں( کا یال ہو گا  )کہ قبوجو لوگ اللہ کےلیے دیتے ہیں، جو دیتے ہیں اور ان کے دل خوف کھا رہے ہوتے ہیں” «وقلوبهم وجلۃ

! بلکہ یہ وہ صاحبزادی یق کیصدنہیں، ”یا: مطلب پوچھا: کیا یہ وہ لوگ ہیں جو شراب پیتے ہیں، اور چوری کرتے ہیں؟ آپ نے فرما

نیکیاں قبول  ان کی یہ  کہیںلوگ ہیں جو روزے رکھتے ہیں،نمازیں پڑھتے ہیں، صدقے دیتے ہیں، اس کے باوجود ڈرتے رہتے ہیں کہ

 لوگ اور یہی  ہیں،نہ ہوں، یہی ہیں وہ لوگ جو خیرات )بھلے کاموں( میں ایک دوسرے سے آگے نکل جانے کی کوشش کرتے

 بھلائیوں میں سبقت لے جانے والے لوگ ہیں"

اعلیٰ ترین   ہےکہ نہیں تواضع کیل ہوا بھیقبو عمل انفاق فی سبیل اللہ کے بعد دل میں اللہ رب العزت کا ڈر پیدا ہو جانا اور اس چیزکا احساس پیدا ہونا میرا یہ

 صورت ہے۔

 دعا میں تواضع: .3

 باری کاآن حکیم میں اس چیز  وجہ ہےقر ہے۔یہیقرار دیاگیا ہے۔دعا میں عاجزی دعا کو قبولیت کے معیار تک پہنچا دیتی دعا میں عاجزی کو بہت ہی پسند یدہ عمل

 :تعالیٰ نے حکم ارشاد فرمایا ہے

"
ً
يَۃ

ْ
ف
ُ
عًا وَخ رُّ ضَ

َ
مْ ت

ُ
ك  10"ادْعُوا رَبَّ

 "تم لوگ اپنے پروردگار سےدعا کیا کروگڑگڑاکرکےبھی اورچپکےچپکے بھی"

۔قرآن حکیم میں  پکارتے ہیںجزی سےعاکے اندر اس پہلو کو بڑی عمدگی کے ساتھ بیان کیا گیا ہے۔اللہ والوں کا یہ وصف ہے وہ اپنے رب کو  قرآن حکیم

 :لیٰ ہےری تعاحضرت زکریا علیہ الصلاۃوالسلام کی یہ خوبی بیان کی گئی  ہےکہ وہ دعا میں عاجزی کواختیار کرتے تھےفرمان با

ا 
َ
جَبْن

َ
اسْت

َ
 "ف

َ
ا رَغ

َ
ن
َ
يْرَاتِ وَيَدْعُون

َ
خ
ْ
 فِي ال

َ
وا يُسَارِعُون

ُ
ان
َ
هُمْ ك وْجَهُ إِنَّ

َ
هُ ز

َ
ا ل

َ
حْن

َ
صْل

َ
هُ يَحْيَى وَأ

َ
ا ل

َ
هُ وَوَهَبْن

َ
بًا وَرَهَبًا ل

"
َ
اشِعِين

َ
ا خ

َ
ن
َ
وا ل

ُ
ان
َ
 11وَك

دیا یہ لوگ نیک   درست کرلئےکے  نہم نے اس کی دعا کوقبول فرما یااسےیحیی)علیہ الصلاۃوالسلام(عطا فرمایااور ان کی بیوی کو ا"

  تھے"نے والےکاموں میں جلدی کرتے تھےاور ہمیں لالچ طمع اورڈرخوف سے پکارتے تھےاور ہمارے سامنے عاجزی کر

کی   کی اور پیغمبر زکریاعطا جیسی نعمت  اولاداس آیت میں دعا کے ساتھ عاجزی کے پہلو کو بیان کیا گیاہےپھر اس عاجزی کی برکت دیکھیں اللہ رب العزت نے نیک و صالح

ی ءکی دعاؤں میں بھی اس  ب  

 

 ۔ہےلعہ مفید مطا کا پہلودعاؤں کو نہ صرف شرف قبولیت سے نوازابلکہ بہترین وارث عطا فرمایا۔قرآن حکیم میں دیگر ان

ی میں تواضع: .4

ھ
ل

 ذکر ا

ی ایسا عمل ہے  گیا ہے۔ذہ جاناکر میں بھی عاجزی کو پسندیددعامیں جس طرح عاجزی و انکساری کو پسند جانا گیا ہے اسی طرح اللہ رب العزت کے ذ

ھ
ل

س سے اکر ا

 اللہ رب العزت کو ہیجز انسان عا میں اللہ رب العزت کی خشنودی کے ساتھ ساتھ دلی اطمینان بھی حاصل ہوتا ہےاور ایمان میں  اضافہ بھی ہوتا ہے۔حقیت

 : میں بیان کیا گیا ہےمحبوب ہے۔اللہ رب العزت کے ذکر میں عاجزی پر قرآن حکیم

عًا" ضَرُّ
َ
سِكَ ت

ْ
ف
َ
كَ فِي ن رْ رَبَّ

ُ
ك
ْ
 12"وَاذ

 "اور اپنے رب کو اپنے دل میں عاجزی سے یاد کر"

 ہے کہ اللہ رب العزت کو خوب عاجزی اور گڑگڑا کر یاد کیا جائے۔یہ چیز اللہ

 

ب  ہی پسند ہے۔اللہ ردلعزت کو بہتا رب آیت کے کچھ حصے جو بات بیان کی گ

 ت اپنے بندے کی اس کیفیت سے بہت خوش ہوتے ہیں۔العز

                                                 
10 Al-Aʿrāf, 7:55. 
11 Al-Anbiyāʾ, 21:90. 
12 Al-Aʿrāf, 7:205. 
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 قرآن حکیم میں تواضع کی سماجی جہات                                                

معاشرے یا ہے۔جس ضد قرار د  کیتکبرتواضع محض ایک انفرادی اخلاقی صفت نہیں بلکہ یہ ایک  عمدہ اور مؤثر سماجی قدر ہے۔قرآن وحدیث نے تواضع کو 

  ہیں ۔گویا کسی بھیلیتیصفات جنم   عظیممیں تواضع غالب ہو وہاں نفرت کی جگہ تعاون،ظلم کی جگہ عدل،مفاد پرستی کی جگہ احسان،دشمنی کی جگہ محبت جیسی

 ۔ت کا ذکر کیا جائے گاجی جہاسما اضع کیمعاشرےکے افراد تواضع جیسی خوبی سے متصف ہوں تو ایسا معاشرہ امن و امان کی آماجگاہ بن جاتا ہے۔ذیل میں تو

 ایمان والوں کے ساتھ تواضع: .1

 ۔اسی لئے اس رشتے کووال ہوتی ہے لازایمان والوں کا باہمی رشتہ وہ اخوت کا ہے، وہ کافروں کے لئے سخت اورآپس میں نرم ہوتے ہیں۔ان کی آپس کی محبت

 امعاقبیل سے جن سے اس رشتہ کی قدر مزید بڑھے۔تواضع اسیپروان چڑھانے کے لئے ایسی چیزوں کو اپنانے کا حکم دیا گیا ہےکہ 

 

ھذ

ل

شرے میں تواضع کو  ہے

 :ہےری تعالیٰ مان بااپنانے کی بہت ہی ضرورت ہے ۔قرآن حکیم نے اسی لئے ایمان والوں کے ساتھ تواضع سے پیش آنے کا حکم دیا ہے۔فر

""
َ
مِنِين

ْ
مُؤ

ْ
احَكَ لِل

َ
فِضْ جَن

ْ
 13وَاخ

 کے لئے جھکا دیں""اور اپنا بازو مومنوں 

 :دوسرے مقام پر فرمایا

""
َ
مِنِين

ْ
ؤ
ُ ْ
بَعَكَ مِنَ الم

َّ
نِ ات

َ
احَكَ لِم

َ
فِضْ جَن

ْ
 14وَاخ

 "اور اپنا بازو اس کے لئے جھکا دے جو ایمان والوں میں سے تیرے پیچھے چلے"

 :اس آیت  کی وضاحت  کرتے ہوئے لکھتے ہیں﷫علامہ قرطبی 

نْ آمَنَ بِكَ " 
َ
لِنْ جَانِبَكَ لِم

َ
هُ أ بَضَ

َ
مَّ ق

ُ
احَهُ ث

َ
 جَن

َ
سِهِ بَسَط

ْ
ف
َ
ى ن

َ
هُ إِل

َ
رْخ

َ
مَّ ف ا ضَ

َ
ائِرَ إِذ

َّ
نَّ الط

َ
هُ أ

ُ
صْل

َ
هُمْ. وَأ

َ
عْ ل وَاضَ

َ
 وَت

بَاعَهُ"
ْ
ت
َ
سَانِ أ

ْ
ن ِ
ْ

رِيبِ الْ
ْ
ق
َ
ا لِت

ً
لِكَ وَصْف

َ
جُعِلَ ذ

َ
رْخِ، ف

َ
ف
ْ
ى ال

َ
 15عَل

 ہے جب کوئی کی اصل یہ و ۔اساور ان ے سامنے عاجزی اختیار کر"جو لوگ تم پر ایمان لائے ہیں ان کے ساتھ اپنا رویہ نرم رکھو

وکاروں پیرکےاسی عمل کو اپنے )پرندہ (ہےلیتا  پرندہ اپنے بچے کو اپنے ساتھ لگا لیتا ہے تو وہ اپنا پر پھیلا دیتا ہے پھر اسے بچے پر سمیٹ

 کے ساتھ قربت کی مثال بنا دیا گیا ہے"

  نرمی وشفقت کے ساتھسے اور ان  جاننابہترپیش آنا بہترین عمل ہے۔ اس میں  مخلوق کی تعظیم کرنا ،دوسروں کو اپنے سے اللہ کے بندوں کے ساتھ تواضع سے 

  کرتا ہے۔ بلندی عطاآخرت میںپیش آنا  اللہ رب العزت کی رضا اور قربت  کا ذریعہ ہے۔اس کا بدلہ یہ ہے کہ اللہ رب العزت انسان کو دنیا و

 اضع:والدین کے ساتھ تو .2

ہم سماجی اری کرنا ا پاسدانسان کے بے شمار رشتے ہیں لیکن ان رشتوں میں سے مقدس ترین  رشتہ وہ والدین کا ہے۔والدین کی عزت و حرمت کی

پیش  یم کے ساتھت وتکرپہلوہے۔انسان کوہر اس عمل سےبچنا چاہیےجس سے والدین عزت وتکریم میں فرق آئے۔قرآن حکیم میں  ان کے ساتھ عز

 :اہم اصولوں کو بیان کیا ہے۔ان اہم اصولوں میں سے ایک اصول عاجزی بھی ہے۔فرمان باری تعالیٰ ہےآنے

يَانِي صَغِيرًا" مَا رَبَّ
َ
ِ ارْحَمْهُمَا ك

لْ رَب 
ُ
حْمَۃِ وَق ِ مِنَ الرَّ

ل 
ُّ
احَ الذ

َ
هُمَا جَن

َ
فِضْ ل

ْ
 16" وَاخ

ن پر ویسا ہی پروردگارا ے میرےرکھے رکھنااور دعا کرتے رہناکہ ااورعاجزی اور محبت کے ساتھ ان کے سامنے تواضع کا بازوپست "

 رحم کرجیسا انہوں نےمیرے بچپن میں میری پرورش کی"

                                                 
13Al-Ḥijr, 15:88. 
14 Al-Shuʿarāʾ, 26:215. 
15 al-Qurṭubī, Abū ʿAbd Allāh Muḥammad ibn Aḥmad ibn Abī Bakr ibn Farḥ al-Anṣārī al-Khazrajī Shams al-Dīn. al-Jāmiʿ 
li-Aḥkām al-Qurʾān (al-Qāhirah: Dār al-Kutub al-Miṣriyyah, 2nd ed., 1384 H / 1964 CE), Juzʾ 10, 56. 
16 Banī Isrāʾīl, 17:24. 



 

 

 

 

 مطالعہ جہات کا تحقیقی و سماجی ینیکاتصورتواضع :د قرآن حکیم                      

 

 ء 2026،   مارچ- جنوری ،1،شمارہ:4جلد:

 

(68 ( 

 
 

 :نے اس آیت کی تفسیر بیان کرتے ہوئے لکھتے ہیں﷫مفسر قرآن علامہ ثعلبی 

خضع لهما وقرأ "قال عروة بن الزبيرلِن لهما حتى لاتمتنع من ش يء أحباه وقال مقاتل ألن لهما جناحك وا

ِ بكسر الذال أي لا تستصعب معهما"
ل  ِ
 
 17الحسن وسعيد بن جبير وعاصم الجحدري جناح الذ

تے ہیں۔ کروہ پسند  کروجو"عروہ بن زبیر رضی اللہ عنہ نے کہاان کےساتھ نرمی سےپیش آؤ تاکہ تم ان کوان چیزوں سےانکارنہ

 عاتسلیم خم کروامام حسن ،سعیدبن جبیراور مقاتل نےکہاان کےساتھ نرمی سےپیش آؤاور ان کےسامنےسر

ل

حذ ری نےاصم ا
ج 

لذل 

 کی ذال پر کسرہ کے ساتھ پڑھا ہے "یعنی ان کے ساتھ معاملات کو مشکل نہ بنائیں"

میں سب سے اہم لعبد اکیونکہ حق  ہے۔کیاقرآن حکیم میں اسی آیت سے پہلے اللہ رب العزت نے اپنے حق کو بیان کیا ہے اورساتھ ہی والدین کے حق کا ذکر 

نا سب کے پر عمل کر اور اسحق والدین کا ہے۔والدین کے ساتھ نرمی اور عاجزی کے ساتھ پیش آنے کا حکم اللہ رب العزت کی ذات کی طرف سےہے

 لئےضروری ہے۔

 چال ڈھال میں تواضع: .3

ل ڈھال میں چاکہ اس کی ن ہےپہچایتا ہے۔مومن کی یہ چال ڈھال میں تواضع یہ ایسا وصف ہےجوبندے کو رحمان کے محبوب بندوں کی صف میں کھڑا کر د

ت کو بیان کیا گیا بااز سے اسی  اندتکبر وتصنع نہیں ہوتابلکہ اس کی چال ڈھال میں عاجزی اور انکساری ہوتی ہے۔قرآن حکیم کی مختلف آیات میں مختلف

 :ہے۔چال ڈھال میں تواضع رحمان کے بندوں کا وصف ہے

حْمَنِ  ا"" وَعِبَادُ الرَّ
ً
رْضِ هَوْن

َ ْ
ى الأ

َ
 عَل

َ
ون

ُ
ذِينَ يَمْش

َّ
 18ال

 "اور رحمان کے بندے وہ ہیں جو زمین پر انکساری سے چلتے ہیں"

 :نے اس کی تفسیر اس انداز میں بیان فرمائی ہے﷛ابن عباس 

ۃ
َ
اف

َ
 من مَخ

ً
 )تواضعا

ً
رْض هَوْنا

َ
 على الأ

َ
ون

ُ
ذين يَمْش

َّ
حْمَن( ال واص الرَّ

َ
حْمَن) خ  19الله(" "وَعِبَادُ الرَّ

 ہوئے(" ر کرتے"اور رحمان کے بندے) رحمان کے خاص ہیں (جو زمین پر چلتے ہیں) اللہ کے ڈر سے تواضع کو اختیا

 :چال ڈھال میں تواضع کو اختیار نہ کرنا اللہ رب العزت کے ہاں  انتہائی نہ پسندیدہ عمل ہے

 
َ ْ
 الأ

َ
رِق

ْ
خ
َ
نْ ت

َ
كَ ل

َّ
رْضِ مَرَحًا إِن

َ ْ
مْشِ فِي الأ

َ
 ت

َ
"" وَلا

ً
ولا

ُ
جِبَالَ ط

ْ
 ال

َ
غ
ُ
بْل
َ
نْ ت

َ
 20رْضَ وَل

 ہے"  سکتا"اور زمین میں اکڑ کر نہ چل کہ نہ تو زمین کو پھاڑ سکتا ہےاور نہ لمبائی مین پہاڑوں کو پہنچ

 :حضرت حکیم لقمان نے بھی اسی چیز کی نصیحت اپنے بیٹے کو فرمائی

مْشِ فِي ا
َ
 ت

َ
اسِ وَلا

َّ
 لِلن

َ
ك دَّ

َ
رْ خ ِ

صَع 
ُ
 ت

َ
"" وَلا

َ
يِك

ْ
صِدْ فِي مَش

ْ
اق ورٍ وَ

ُ
خ

َ
الٍ ف

َ
ت
ْ
لَّ مُخ

ُ
 يُحِبُّ ك

َ
 لا

َ رْضِ مَرَحًا إِنَّ اللَّّ
َ ْ
 21لأ

فتار ر فرماتا اور اپنی پسند نہیں  اللہکو"لوگوں کے سامنے اپنی گال نہ پھلا اور زمین پر اکڑ کر نہ چل کسی تکبر کرنے والے شیخی خورے 

 میں میانہ روی اختیار کر"

  صرف اللہ تعالیٰ محبتنہلےکے ساتھ نے واکرتواضع اختیار کرنا عمدہ  خوبی ہے۔اللہ رب العزت کو یہ خوبی پسند بھی ہے ۔اس خوبی کو اختیار  چال ڈھال میں

 فرماتے ہیں بلکہ اس کو دنیا وآخرت میں بلند مقام و مرتبہ بھی عطا فرماتے ہیں۔

 

                                                 
17 al-Thaʿlabī, Abū Isḥāq Aḥmad ibn Ibrāhīm. al-Kashf wa-al-Bayān ʿan Tafsīr al-Qurʾān (Jiddah: Dār al-Tafsīr, 
1st ed., 1436 H / 2015 CE), Juzʾ 16, 313. 
18 Al-Furqān, 25:63. 
19al-Fīrūzābādī, Majd al-Dīn Abū Ṭāhir Muḥammad ibn Yaʿqūb. Tanwīr al-Miqbās min Tafsīr Ibn ʿAbbās 
(Bayrūt: Dār al-Kutub al-ʿIlmiyyah), 305. 
20 Banī Isrāʾīl, 17:25. 
Al-Naḥl, 16:125. 
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 دعوت دین اور تواضع: .4

اثر  ظ تو رکھتی ہے لیکنکے لئے الفا ت سامعقرآن حکیم میں باربار بیان کیا ہے۔کیونکہ  تواضع کے بغیر دی جانے والی دعودعوت دین میں تواضع کے اسلوب کو 

 ۔ہےر کرنا بہت ہی اہم ب کو اختیاکے اسلو نہیں رکھتی۔دعوت دین میں داعیان دین کونرمی ،عمدہ الفاظ کا چناؤ، حسن نصیحت اور اپنے عمل ولہجہ میں تواضع

حْسَنُ""
َ
تِي هِيَ أ

َّ
هُمْ بِال

ْ
ۃِ وَجَادِل

َ
حَسَن

ْ
ۃِ ال

َ
وْعِظ

َ ْ
مَۃِ وَالم

ْ
حِك

ْ
كَ بِال ِ

ى سَبِيلِ رَب 
َ
 22ادْعُ إِل

 " گفتگو کیجئےسےیقے اپنے رب کی راہ کی طرف لوگوں کو حکمت اور بہترین نصیحت کے ساتھ بلائیےاور ان سے بہترین  طر"

ى ":یا گیافرعون کو بھی نرمی سے دعوت دینےکا حکم د
َ

ش 
ْ
وْ يَخ

َ
رُ أ

َّ
ك
َ
ذ
َ
هُ يَت

َّ
عَل

َ
ا ل

ً
ن ِ
ي 
َ
 ل

ً
وْلا

َ
هُ ق

َ
 ل

َ
ولا

ُ
ق
َ
23" ف

اسے نرمی سے سمجھاؤکہ شاید وہ سمجھ لے یا ڈر "

 ت میںفرعون جیسے ظالم ودشمن خدا شخص کے لئے نرمی سے دعوت یہ اعلیٰ تواضع ہے۔کیونکہ داعی جتنا بھی جھکے گادعوت اتنی ہی مؤثر ہوتی ہے۔دعوجائے"

نرمی سے دعوت لوگوں کو دین کی طرف مائل نرمی اور تواضع حق کو قبول کروانے کا سب سے مؤثر ترین ذریعہ ہے،اگر یہ نہ ہو تو داعی کی محنت رائیگاہ ہے۔

 :کرنے کا مؤثر ذریعہ ہے

 
َ
ف
ْ
ن
َ

بِ لا
ْ
ل
َ
ق
ْ
 ال

َ
لِيظ

َ
ا غ

ًّ
ظ

َ
 ف

َ
ت

ْ
ن
ُ
وْ ك

َ
هُمْ وَل

َ
 ل

َ
ت

ْ
ِ لِن

بِمَا رَحْمَۃٍ مِنَ اللَّّ
َ
هُمْ "ف

َ
فِرْ ل

ْ
غ
َ
 عَنْهُمْ وَاسْت

ُ
اعْف

َ
وا مِنْ حَوْلِكَ ف ضُّ

مْرِ"
َ ْ
اوِرْهُمْ فِي الأ

َ
 24وَش

 ہو جاتے س  سے منتشرپ کے پااللہ کی رحمت کے باعث آپ ا ن پر رحم دل ہیں اور اگر آپ بد زبان اور سخت دل ہوتے تو یہ سب آ

 م کا مشورہ ان سے کیا کریں"سوآپ ان سے درگزر کریں اور ان کے لئے استغفار کریں اور کا

  اثر رکھتی ہےاور حقگوں کے لئےئےوہ لوان آیات یہ بات واضح ہوتی ہے کہ داعی کا تواضع کو اختیار کرنا کتنا ضروری ہے۔جو دعوت عاجزی کے ساتھ دی جا

 کو قبول کروانے کا مؤثر ترین راستہ ہے۔

 علم میں تواضع: .5

نہیں جو علوم و فنون میں ماہر ہے وہ دوسرے لوگوں کو اپنے سے کم تر سمجھتا ہے ۔وہ سمجھتا ہے میرے سے اوپر کوئی علم والا سماج میں اس بات کا مشاہدہ کیا گیا ہے 

مًا"":۔جبکہ علمی کمال کسی کو حاصل نہیں اسی لئے توقرآن حکیم میں علم میں اضافہ کی دعا سکھائی گئی ہے
ْ
ِ زِدْنِي عِل

لْ رَب 
ُ
پروردگار میرا  اور یہ دعا کر کہ"25وق

ہاں قرآن میں یہ بات یہ آیت اس بات کا ثبوت ہےانسان کے پاس کامل علم نہیں ہےبلکہ علم ایک مسلسل سفر کا نام ہےغروراورتکبر کا مقام نہیں۔علم بڑھا"

 اور غرور کا جواز نہیں بنایا۔اس ضمن میں ضرور ہےعلم انسان کو دوسرے لوگوں سے ممتاز کرتا ہے اور بلندی درجات کا سبب بنتا ہےلیکن کہیں بھی اس کو فخر

":دو قرآنی  آیات پیش کی جاتی ہیں
َ
مُون

َ
 يَعْل

َ
ذِينَ لا

َّ
 وَال

َ
مُون

َ
ذِينَ يَعْل

َّ
وِي ال

َ
لْ هَلْ يَسْت

ُ
ُ "بتاؤ تو علم والے اور بے علم کیا برابر ہیں""26" ق عِ اللَّّ

َ
يَرْف

وا 
ُ
وت
ُ
ذِينَ أ

َّ
مْ وَال

ُ
ك
ْ
وا مِن

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
مَ دَرَجَاتٍ ال

ْ
عِل

ْ
27"ال

گئےدرجے بلند کر دے 

 

"اللہ تعالیٰ تم میں سے ان لوگوں کے جو ایمان لائےاور جو علم دیب

 "یقیناوہ بہت ہی تھوڑا ہے انسان کتنا بھی علم حاصل کر لےگا"
ً

لِيلَ
َ
 ق

َّ
مِ إِلا

ْ
عِل

ْ
مْ مِنَ ال

ُ
وتِيت

ُ
یہ شیوہ  اہل علم کااور تمہیں بہت کم علم دیاگیا ہے""28"وَمَا أ

مَا منے جھک جائے"ہےکہ ان کا علم ان کو بہت زیادہ عاجز بنا دیتا ہے۔قرآن حکیم میں اس بات کی  نشاندہی کی گئی ہےکہ حقیقی عالم ہی وہ ہے جو اللہ کے سا
َّ
إِن

مَاءُ 
َ
عُل

ْ
 مِنْ عِبَادِهِ ال

َ ى اللَّّ
َ

ش 
ْ
29"يَخ

 "اللہ ے وہی بندے اس سے ڈرتے ہیں جو علم رکھتے ہیں"

                                                 
22 Ṭāhā, 20:44. 
23 Āl ʿImrān, 3:159. 
24 Ṭāhā, 20:114. 
25 Al-Zumar, 39:9. 
26 Al-Mujādilah, 58:11. 
27 Banī Isrāʾīl, 17:25. 
28 Fāṭir, 35:28. 
 Yūsuf, 12:76. 
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ؤ ڑتے ہیں کہ علمی تفوق
 ھ
ج

 

ج ن

اللہ رب  انسان کبھی بھی اپنے بارے میں یہ نہ سمجھے میں علم میں سب سے بڑھ کے ہوں ۔قرآن حکیم کے فرامین انسان کو 

ِ ذِي"العزت کے علاہ کسی اور کے پاس نہیں ہے۔علم میں بھی اللہ رب العزت نے درجات رکھے ہیں کمی اور زیادتی میں ۔ 
ل 
ُ
 ك

َ
وْق

َ
مٍ عَلِيمٌ" وَف

ْ
ہر ذی "30عِل

یہ آیت انسان کے علمی فخر کی نفی کرکےاس کے اندر عاجزی پیدا کرتی ہے۔قرآن حکیم میں قصہ موسی و خضراسی علم پر فوقیت رکھنے والا ذی علم موجود ہے"

ھف کا مطالعہ اس ضمن میں مفید ہے۔
ک

سلسلہ کی کڑی ہے۔سورہ 

31

 

ا نہ کرے  اپنے اندر تکبر پیدبھیئےوہ کبھی  فرماہے۔کسی کو اللہ رب العزت علوم و فنون کے میدان میں کتنی ہی ترقی عطا علمی غرور اور تکبر انسان کو لے ڈوبتا

 ح اللہطرل کا نتیجہ ہےتو کس ے علمی کماولت میراورسماج میں بسنے والوں کو حقیر نہ جانے۔قارون نے بھی اپنی ترقی دولت پر تکبر کیا کہامیرے پاس یہ مال و د

  رب العزت نے اس کے غرور کو خاک میں ملایا اور دنیا والوں کے لئے عبرت کا نشان بنا۔

 بحث خلاصہ

 اکا تعلق ہمار مقالہ

 

جہت  ینیہے۔د کیا نبیا از میںرت اندخوبصو نے اس موضوع کو بہت ہی سے تعلق رکھتا ہے۔قرآن حکیم زندگی عبادات اور معاشرتی یھذ

ہو گا جب  صلحا وقت اسی ر طمانیتعبادات کے ضائع ہونے کا خدشہ ہے۔سکون او کا مرکزومحور ہے۔اس کے بغیر قبولیت کے اعتبار سے تواضع عبادات کی

نے  ۔قرآن حکیمگیا یادودقرار د وہ مرسےوجہ  متکبرانہ روش کی اسی روش ہےاور اپنی کی نشیطا یہتواضع کا نہ ہونا  میں۔عبادت  تواضع ہو گی عبادات میں

  سبیل فی ،دعا،انفاقبندگی

ھ
ل

 ساتھ اللہ کےبندوں کے س میںجائےتو ا یکھاد کوجہتوں  ہے۔تواضع کواگر  سماجی یاوصف قرار د یدتواضع کو بنیا میں یاللہ اور ذکرا

 گئی کی نبیا  جہتیں جیضع اہم سماتوا میں  انتواضع اور علم کے  مید میں ینتواضع،دعوت د آنا ،چال ڈھال میں کے ساتھ تواضع کے ساتھ پیش ین،والدمینر

اور معاشرے  تربیت نیروحا د کیاضع فرکا تصور تو قرآن حکیم الغرضہے۔ بنتی دبنیا توازن،اخوت اور عدل وانصاف کی سے معاشرتی وںچیز انہی نکہ۔کیوہیں

 ہے۔ کرتی کردار ادا یدبنیا میں تشکیل معاشرے کی ،پرامنیببندے کو اللہ رب العزت کے قر  یہے۔عاجز یردونوں کے لئے ناگز تعمیر اخلاقی کی

 تجاویز و سفارشات

 تعلیم 
ِ
 انسانیت کو تواضعطلبہئے۔ جا مل کیاکو شا تربیت مباحث تک محدود رکھنے کے بجائے عملی یکو محض نظر تربیت اخلاقی میں نصاب

ِ
 ، احترام

 ۔جائیں  کیمنعقد ںسرگرمیا اور عملی نشستیں ورکشاپس، تربیتی اخلاقی نمونے سکھانے کے لیے کے عملی یذمہ دار اور اجتماعی

 کہ تا یںکر مظاہرہ عملی اس کا ت میںدعوزِ طربلکہ اپنے کردار اور  تک محدود نہ رکھیں کہ وہ تواضع کو محض وعظ و نصیحت علماء اور خطباء کو چاہیے

 کرے۔ روصف کو اختیا ینکر اس اہم تر یکھنمونہ د معاشرہ عملی

 ثر انداز مؤ دہیاز م تاکہ پیغاجائے یال بنااصو یدکو بنیا یاور عاجز بجائے حکمت، نرمی اور مناظرانہ انداز کی تحقیر ،سختی میں انکے مید دعوت و تبلیغ

 ۔لوگوں تک پہنچ سکے میں

 گھر دبنیا کی شخصیت نکہجائے کیو یاہ بناگا تربیت عملی ۔ گھر کو تواضع کییںطور پر فروغ د یکے جذبات کو شعور یعاجز میں تربیت بچوں کی ینوالد 

 ہے۔ بنتی سے ہی

 جائے۔ اجتماعی کی صلہ شکنیحو کیکلچر  رسومات اور نمود و نمائش کے پر مبنی کے احساس،خود ساختہ فضول خرچی یتفاخر، برتر طبقاتی معاشرے میں 

 جائے۔ یااور مساوات کو فروغ د سادگی میں زندگی جول اور عوامی میل سماجی ت،یباتقر

 ور بلکہ خدمت ا ت نہیںشہر یاطاقت  ر معیاکا دتجائے۔ قیا یاقرار د رمعیا تواضع کو اخلاقی رکھنے والے افراد کے لیے دتقیا اور سماجی سیسیا ،علمی

 ہو۔ یعاجز

 کرے۔ ںیا نمانمونے  عملیکے یجزاور عا بجائے سادگی کی ینےکے کلچر کو فروغ د یبرتر کہ تکبر، نمود و نمائش اور مصنوعی کو چاہیے یامیڈ 

                                                 
30 Al-Kahf, 18:60–82. 
31 Al-Qaṣaṣ, 28:76–82. 
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 ۔یںد پر توجہ تربیت قیصلاح اور اخلاا طنیبا تاکہ افراد اپنی جائیں نفس کے پروگرام منعقد کیے اور تزکیۂ یکردار ساز میں ںاداروں، جامعات اور تنظیمو 

 د طور پر غرور، خو یرئے اور شعوبنال معمواحتساب کو  ذاتی تواضع کو جانچنے کے لیے کہ وہ اپنے کردار، عبادات اور معاملات میں ہر فرد کو چاہیے

 کوشش کرے۔ کے احساس سے بچنے کی یاور برتر یپسند

 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭

  Bibliography /تبیاکتا

 Qāsimī, Waḥīd al-Zamān Kīrānawī. al-Qāmūs al-Waḥīd. Lāhawr/Karāchī: Idārah Islāmiyāt, 

1st ed., 2001. 

 Ibn Manẓūr, Abū al-Faḍl Jamāl al-Dīn Muḥammad ibn Mukarram ibn ʿAlī. Lisān al-ʿArab. 

Bayrūt: Dār Ṣādir, 3rd ed., 1414 H. 

 al-Jāḥiẓ, Abū ʿUthmān ʿAmr ibn Baḥr. Tahdhīb al-Akhlāq. Ṭanṭā: Dār al-Ṣaḥābah li-l-Turāth 

li-l-Nashr wa-al-Taḥqīq wa-al-Tawzīʿ, 1st ed., 1410 H / 1989 CE. 

 al-Ḥaddādī, Zayn al-Dīn Muḥammad (known as ʿAbd al-Raʾūf ibn Tāj al-ʿĀrifīn ibn ʿAlī ibn 

Zayn al-ʿĀbidīn). al-Tawqīf ʿalā Muhimmāt al-Taʿārīf. al-Qāhirah: ʿĀlam al-Kutub / ʿAbd al-

Khāliq Tharwat, 1st ed., 1410 H / 1990 CE. 

 Yūsuf, Ṣalāḥ al-Dīn. Aḥsan al-Bayān. Riyāḍ: Shāh Fahd Qurʾān Karīm Printing Complex, 

n.d. 

 al-Tirmidhī, Abū ʿĪsā Muḥammad ibn ʿĪsā ibn Sawrah ibn Mūsā ibn al-Ḍaḥḥāk. Sunan al-

Tirmidhī. Bayrūt: Dār al-Gharb al-Islāmī, 1998. 

 al-Qurṭubī, Abū ʿAbd Allāh Muḥammad ibn Aḥmad ibn Abī Bakr ibn Farḥ al-Anṣārī al-

Khazrajī Shams al-Dīn. al-Jāmiʿ li-Aḥkām al-Qurʾān. al-Qāhirah: Dār al-Kutub al-Miṣriyyah, 

2nd ed., 1384 H / 1964 CE. 

 al-Thaʿlabī, Abū Isḥāq Aḥmad ibn Ibrāhīm. al-Kashf wa-al-Bayān ʿan Tafsīr al-Qurʾān. 

Jiddah: Dār al-Tafsīr, 1st ed., 1436 H / 2015 CE. 

 al-Fīrūzābādī, Majd al-Dīn Abū Ṭāhir Muḥammad ibn Yaʿqūb. Tanwīr al-Miqbās min Tafsīr 

Ibn ʿAbbās. Bayrūt: Dār al-Kutub al-ʿIlmiyyah, n.d. 

 


