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 تعارفِ موضوع 

 یہےاور اسےتکبر،نفرت، خود پسند ددلاتییا حیثیت  حقیقی انسان کو اس کی خوبی یہہےکہ  اہملیےاس  ضرورت و اہمیت تواضع کی معاشرے میں

جہت کے اعتبار  ینیاللہ رب العزت کو انسان سے مطلوب ہے۔د چیز یہیہے،اور  امراض سےمحفوظ رکھتی مہلک اخلاقی جیسے یاور احساس برتر

اللہ کے  نکہہےکیو علامت بن کرظاہرہوتی کی نیماہے اورا کرتی ااخلاص پید ہے،عبادات میں کرتی یبکےقر کو اللہ تعالیٰ ےسے تواضع بند

 کے درجہ پر نہیں عبادت قبولیت کوئی انسان کی ہے۔ اس کے بغیر یاور عاجز ی  بلکہ تقو مال نہیں یاعہدہ  ،خوبصورتی رانسانیکا معیا فضیلت یکنزد

                                                 
٭

 ۔پاکستان لکوٹ،روڈ، سیا سکالج، پیر یٹیجوعلامہ اقبال گر گورنمنٹ تاسلامیا شعبہ رلیکچر 

٭

 ۔آف گجرات، گجرات، پاکستان رسٹینیویو تاسلامیا شعبہ رلیکچر 

The Concept of Humility in the Quran: A Study of Its 
Religious and Social Dimensions 

 لعہمطا جہات کا تحقیقی و سماجی ینیکاتصورتواضع :د قرآن حکیم                      

 

 ٭ 

 الرحمٰن ڈاکٹر خبیب 
 ٭

 ڈاکٹر عبد الرحمٰن 

Abstract 
This research paper explores the comprehensive concept of humility (Tawāḍu) in the 
light of the Quran, highlighting its religious and social dimensions. Humility is a 
fundamental moral and spiritual quality that protects individuals from pride, self-
conceit, and arrogance, and is highly valued by Allah. Religiously, humility brings a 
servant closer to Allah, enhances sincerity in worship, and serves as a hallmark of 
true faith. The paper emphasizes that acts of worship—such as prayer, supplication, 
charity, and remembrance of Allah—require inner humility for acceptance and 
spiritual efficacy. Socially, humility fosters respect, tolerance, compassion, and 
cooperation among individuals, reducing conflicts, social divisions, and arrogance, 
thereby promoting communal harmony. The study adopts descriptive, analytical, 
inductive, and thematic research methodologies, examining Quranic verses, 
linguistic sources, and classical exegeses to elucidate the multifaceted nature of 
humility. Key findings highlight the significance of humility in personal conduct, 
interactions with fellow believers, respect toward parents, demeanor, preaching, and 
the pursuit of knowledge. The paper underscores that humility is not mere modesty 
but a comprehensive ethical principle shaping a morally balanced, spiritually aware, 
and socially constructive personality. In contemporary times, where knowledge, 
power, and wealth often lead to pride, humility emerges as an essential virtue for 
personal reform and societal equilibrium. This study demonstrates that Tawāḍuʿ is 
central to individual spiritual development and social ethics, offering practical 
guidance for worship, scholarship, interpersonal relations, and religious 
propagation. By integrating Qur’anic insights with practical implications, the 
research affirms that humility is indispensable for cultivating piety, achieving social 
harmony, and sustaining moral and ethical balance in modern society. 
Keywords:  Humility, Tawāḍu, Quran, Worship, Social Ethics, Arrogance, Sincerity, 
Islamic   Personality, Contemporary Relevance. 
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ہے،جس  یتیکو فروغ د یاور روادار ر،محبتیثااحترام، برداشت ،ا نسطح پر تواضع افراد کے درمیا  ۔سماجیاس کا وہ عمل برباد ہو جاتا ہے بلکہ پہنچتی

اور  نزاع اور نفرت کو کم کرتے ہیں و تفاخر،باہمی تقسیم طبقاتی یےطرف بڑھتا ہے۔ متواضع رو بجائے اتفاق واتحاد کی معاشرہ انتشار کی میںکے نتیجے

ا  ہے۔ موجودہ دور میں جس میں ہیں یتےد ماحول تشکیل یساا یکا

 

ت
 ھ
ج
س

جب علم،طاقت اور دولت  کمزور خود کو محفوظ اور طاقت و خود کوجواب دہ 

کردار  یکلید اصلاح اور معاشرے کے توازن کو برقرار رکھنے میں قدر ہے جو فرد کی وہ اخلاقی ہی ،تواضعطرف مائل کر رہے ہیں انسان کو غرور کی

 ا ادور ادا کرتی

 

ھذ

ل

 ہے۔ بڑھ گئی یدمز اہمیت اس موضوع کی حاضر میں ہے۔

 موضوع کے مقاصد تحقیقی

 ۔۔۔جاتے ہیں کیے ناس مقالہ کے اہم مقاصد بیا میں یلذ

 ز میںاندا جہتوں کوعلمی و سماجی ینیس کے دتواضع کے جامع تصور کو واضح کرنا اور ا میں روشنی کی مقصد قرآنِ حکیم یدمقالےکابنیا اس تحقیقی .1

 سامنے لانا ہے۔ 

بلکہ  صف نہیںو اخلاقی یکا محض تواضع میں تتعلیما واضح ہو سکے کہ اسلامی یہوضاحت کرناتاکہ  مفہوم کی اور اصطلاحی یتواضع کے لغو .2

 قدر ہے۔ وعملی یہمہ جہت فکر یکا

کے  اوراس اہمیت اضع کیتو ( میںکرِ الٰہیکرناخصوصاً عبادات )نماز، دعا، انفاق، ذ ںیاجہات کو نما ینید تواضع کی میں روشنی کی آن حکیمقر .3

 پر پڑنے والے اثرات کو واضح کرنا۔ قبولیت کی عباداتبغیر

 حیثیت یقدرمرکز کس میں دوںبنیا روحانی کی یند یانکسار معلوم ہو سکے کہ قلبی یہکرناتاکہ  نبیا میں روشنی کی تیاآ تواضع کو قرآنی .4

 ہے۔ رکھتی

کس طرح تباہ   لیےے دونوں کےور معاشربتانا کہ تکبر فرد ا یہتوازن کو واضح کرنااور  معاشرتی اسلامی یعےتواضع اورتکبرکے تقابل کے ذر .5

 ہے۔ دبنیا کن ہے جبکہ تواضع امن، اخوت اور عدل کی

 ۔نفع بخش بناتا ہے شرے کے لیےور معاا یبکے قر عنصر ہےجو فرد کو اللہ تعالیٰ یدکا بنیا تعمیر کی شخصیت  تواضع اسلامیثابت کرنا کہ یہ .6

نداز قدر کو مؤثر ا آنیاس قر میں ںانومید اور دعوتی علمی ،معاشرتی یدکو اجاگر کرناتاکہ جد یتافاد عملی تواضع کی عصرِ حاضر کے تناظر میں .7

 جا سکے۔ یااپنا میں

 موضوع کے فوائد تحقیقی

ئد فوا اور سماجی ینید  کے متعددہے جس کوشش علمی ہسنجید یکا تواضع کے جامع تصور کو واضح کرنے کی میں روشنی کی مقالہ قرآنِ حکیم تحقیقی یہ

 ۔۔ہیں یلفوائد درج ذ ںیاکے نما ۔ اس تحقیقسامنے آتے ہیں

 تفہیم علمی کی تاخلاقیا قرآنی 

کے نظام  تاخلاقیا میاسلاکو یکرتا ہے، جس سے قار قدر کے طور پر پیش قرآنی یکبجائےا کی نصیحت اخلاقی یکمقالہ تواضع کو محض ا یہ

 سمجھنے کا موقع ملتا ہے۔ میں روشنی کوقرآن کےبراہ راست دلائل کی

 وضاحت دکیبنیا روحانی عبادات کی 

 ںیو ہے تواضع پر قلبی دہیاز اعمال سے یر ظاہرکا انحصا قبولیت عبادات کی جیسی عا، انفاق اور ذکر الٰہیہے کہ نماز، د واضح ہوتی حقیقت یہسے  تحقیق

 پہلو کو اجاگر کرتا ہے۔ مقالہ عبادات کےباطنی یہ
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 نشاندہی نقصانات کی وعملی یتکبر کےفکر 

 تیکرتا ہے بلکہ معاشر کو تباہ روحانیت کیکو واضح کرتا ہے کہ تکبر نہ صرف فرد  مقالہ اس حقیقت یہ یعےمطالعے کے ذر اور تکبر کے تقابلی تواضع

 توازن کا سبب بھی
ِ
 بنتا ہے۔ فساد، نفرت اور عدم

 رہنمائی میں تشکیل توازن کی معاشرتی اسلامی 

ت اور تنازعات نفر ،تقسیم تی طبقاہے، جس سے یتیاحترام کو فروغ د اور باہمی یاخوت، عدل، روادار بتاتا ہے کہ تواضع معاشرے میں یہ مقالہ

 ہے۔ واقع ہوتی کمی میں

 مدد میں تعمیر کی شخصیت اسلامی 

ر پر متوازن طو اخلاقی ،یب قرکے علامت ہے جو فرد کو اللہ تعالیٰ یدبنیا کی شخصیت صالح اسلامی یکہے کہ تواضع ا ثابت کرتی تحقیق یہ

 ہے۔ بناتی مفید اورمعاشرے کے لیے

 اصلاح کےاسلوب کی یندعوتِ د 

ثر ادعوت  ، جس کے بغیرہوتا ہے  پر مبنیحکمت اور تواضع ،اسلوب نرمی ینفراہم کرتا ہے کہ دعوت کا مؤثر تر رہنمائی یہکے لیے یند نداعیا مقالہ

 ہے۔ سے محروم رہتی ییرپذ

 رہنمائی غرورکےازالےمیں علمی 

 ر رکھتا ہے۔ اور اثر کو برقرابرکت علم کیتصور قرآنی یہیہے نہ کہ فخراور  یعاجز نتیجہ ہے کہ علم کا حقیقی تنبیہ یفکر یکا اہلِ علم کے لیے تحقیق یہ

 بحران کا حل عصرِ حاضر کے اخلاقی 

اور  عملی یک اکولہ تواضع مقا یہ کے رجحان کےتناظر میں یہونے والے غرور اور خود پسند اعلم، طاقت اور دولت کے باعث پید دور میں موجودہ

 کرتا ہے۔ حل کے طور پر پیش مؤثر اخلاقی

 (Research Methodologyکار ) یقۂطر تحقیقی 

 گیا کیا رختیااپر  دوںور منظم بنیاا کو اصولی منہج تحقیقی مطالعہ ہے، جس میں و سماجی ینید یرمعیا یکتواضع کے تصور کا ا میں نظر مقالہ قرآنِ حکیم یرِز

 :گئے ہیں استعمال کیے ہائے تحقیق یقہطر یلدرج ذ میں ہے۔ اس تحقیق

 تحقیق یقہطر تییاوتجز وصفی (Descriptive & Analytical Method) 

 اقوال کی یور تفسیرمصادر ا یلغو ت،یاآ ہے، جہاں قرآنی گیا کیا پیش ( انداز میں)وصفی نیسب سے پہلے تواضع کے موضوع کو بیا مقالے میں اس

 جا سکے۔ اضح کیاں  کو وجہتو جیاور سما ینیتاکہ تواضع کے د گیا کیا یہتجز  بعدازاں ان کا تحقیقی ،گیا کیا نکو بیا مفاہیم میں روشنی

 تحقیق یقۂطر استقرائی (Inductive Method) 

 یہ یعےمنہج کے ذر ائی۔ اس استقرہیںگئے  اصول اور جامع نتائج اخذ کیے مبارکہ کو مختلف مقامات سے جمع کر کے ان سے کلی تِ یاآ قرآنی میں تحقیق

 ۔ہےقدر کے طور پرموجود  اخلاقی یدبنیا اورمستقل،ہمہ گیر یکا میں ہے کہ تواضع قرآنِ حکیم گیا ثابت کیا

 تحقیق موضوعاتی(Thematic Research) 

 انات کے تحتت کو مختلف عنوجہا و سماجی ینید اس کی میں روشنی کی ( کے طور پر قرآنِ حکیمThemeموضوع ) یکتواضع کو ا مقالے میں اس

 ۔گیا منظم کیا
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 معنی یکا لغو تواضع

 لمزاج ہونا۔ انا منکسر کرظاہر  یو عاجز کرنا، نرمی یہے انکسار تواضعاًجس کا معنی اضعیتوتواضع باب تفاعل سے مصدر ہے باب تواضع  لفظ

  وضاحت کرتے ہوئے لکھتے ہیں لفظ تواضع کی یقیمنظور افر ابن

م   "
َ
نٌ أ

َ
لَ
ُ
لَ ف

َ
الُ: دَخ

َ
. وَيُق لَّ

َ
عَ الرجلُ: ذ

َ
واض

َ
لُ. وت

ُّ
ل
َ
ذ
َّ
واضُعُ: الت

َّ
 والت

َ
 ف

ً
عَه دُ را

َ
 وَض

َّ
ه فِيهِ فات

ُ
ول

ُ
عَ. خ

َ
ض

ا يَلِيهَ"ا   عَمَّ
 
ت

َ
ض

َ
ف
َ
خ
 
رضُ: ان

َ
عَتِ الأ

َ
واض

َ
 وت

کہا جاتا ہےفلاں  اورہوگیا ر عاجزتو اس کا مطلب ہےوہ نرم او نے تواضع کی کرناآدمی راختیا ی"اور تواضع کا مطلب ہے عاجز

کا  کیا راضع کو اختیاتونے  زمین اور گیاپس وہ عاجز ہو  یاکر د داخل ہونے نے اسے نیچا داخل ہوا تو اس میں معاملے میں شخص کسی

 ہو جائے" نسبت نیچی کیمطلب ہے وہ اپنے آس پاس 

طرف آئے۔اس  کی یجزعا چھوڑ کر کو ائیبڑ ہےکہ انسان اپنی یاور انکسار یعاجز معنی ہے کہ تواضع کا حقیقی واضح ہوتی چیز یہکہ عبارت سے  یاگو

 تکبر والا شخص خود کو کرنے رختیااضع اتو نکہہے کیو گئی ید کرنے والے شخص کے ساتھ تشبیہ رکے جھکے ہوئے حصہ کو تواضع اختیا زمین عبارت میں

 رکھتا ہے۔ سے آزاد کر کے نیچا

 مفہوم  کا اصطلاحی تواضع

 : کرتے ہوئے لکھتے ہیں نجاحظ لفظ تواضع کے مفہوم کو بیا امام

الانسان  تجنبیالاکرام وان  یفۃادیو الز  میالتعظ یۃ"ھو ترک الترؤس واظہار الخمول وکراھ

 من الاعجاب و الکبر"  تحرز یبالجاہ والمال وان  ۃمن الفضائل والمفاخر  ہیف بماۃالمباھا

 عظمت میں ،فضائل و  کرےکو نا پسند دتییاز وعزت میں تعظیم کو ظاہر کرے ،اپنی یکرے،عاجز "وہ سر اٹھانے سے پرہیز

 ۔ظ رہے،مرتبے اور مال و دولت پر غرور و تکبر سے محفو ںخوبیو مباھات وفخر سے اجتناب کرے اپنی

ما ت التعار علی طرح التوقیف اسی
ھ
م

 :ہے گیا کیا نبیا تواضع کے مفہوم کو مختلف انداز میں میں یف

"التواضع: تحقير النفس وإهانتها بالنسبۃ إلى عظمۃ الله وقبول الحق بحسن الخلق. وقيل ترك 

ن الصول والتبرؤ من القوة والحول. وقيل محافظۃ الامر ومجانبۃ الوزروقيل رؤيۃ التقصير في عي

 التوقير" 

کے  ش اخلاقینے اور خوجا لیلاور اسے ذسمجھے اپنے نفس کو حقیر عظمت کے مقابلہ میں ہے کہ انسان اللہ کی یہ")تواضع(

الذمہ ہو  یطاقت سے برقوت و اور غلبہ چھوڑ دے اور اپنی ہے کہ انسان بڑائی کہا گیا بھی یہساتھ حق کو قبول کرے اور 

پ کو کے باوجود اپنے آ ہے تعظیم کہا گیا بھی یہحفاظت کرنا اور گناہوں سے بچنا اور  کیہے اللہ کے حکم  کہا گیا بھی یہجائے اور 

 ۔ یکھناکرنے والا د کوتاہی

کے آگے  ذات ت کی رب العزہےکہ  انسان اللہ یہہے  کہ تواضع  بات ثابت ہوتی یہ مفہوم کے بارے میں عبارات سےتواضع کے اصطلاحی ان

 کرے بلکہ ان کو نعمت پر فخر نہ ان ہیںنعامات گزارے ،اپنے اوپر جو ا میں یفرمانبردار کی کے شب و روز کواسی زندگی اپنے آپ کو جھکا دے،اپنی

 ۔کو صرف کرے ںانائیوتو لئے اپنی ا کےاور مخلوق خد یکاریاشکرادا کرنے کے ساتھ ساتھ غرور، تکبر ر دہیاسمجھ کر اللہ رب العزت کا بہت ز الہی
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 جہات ینید تواضع کی میں قرآن حکیم

 ہےاگر ان میں یضرور ہیکرنا بہت  رختیااتواضع کو  جن میں معاملات ہیں یسےکے بے شمار ا ینہے۔د کیا نجہتوں کو بیا ینیمختلف د نے تواضع کی حکیم قرآن

بلکہ  نہیں ہی خوبی اخلاقی یک تواضع اکہ یاہے۔گو یعہکا ذر تواضع سکون اور  طمانیت کا خدشہ ہے۔عبادات میں عجائےتوعبادات کے ضیا نہ کیا رتواضع کو اختیا

 ہا ہے۔رجا  کیا نجہات کو بیا ینیاہم د تواضع کی میں یلہے۔ذ داہم بنیا یکسے ا میں دوںبنیا اور روحانی عملی اسلام کی یند

 تواضع نماز میں 

خشوع  میں روشنی کی یمقرآن کر کو اس کیفیت تواضع کی ۔نماز میںرہ جائے گی ہی نماز رسمی ہےوگرنہ تواضع کے بغیر یتواضع بہت ضرور میں نماز

 :ہے تعالیٰ یہے۔فرمان بار گیا کیا سے تعبیر

 "
َ
اشِعُون

َ
تِهِم  خ

َ
ذِينَ هُم  فِي صَلَ

َّ
 ال

َ
ون

ُ
مِن

 
ؤ
ُ  
حَ الم

َ
ل
 
ف
َ
د  أ

َ
 "ق

 "خشوع کرتے ہیں نمازوں میں جو اپنی والوں نے فلاح حاصل کر لی نیماایقیناً"

 ہی خشوع تواضع کی میں ور حقیقتع ہواخشو ہے جن میں گیا کیا ننمازوں کے ساتھ بیا یسیکوا بیکامیا والوں کی نیماا میں یتاس آ کی حکیم قرآن

 :کرتے ہیں نبیا میں تفسیر اپنی﷫سفیو ینکے حافظ صلاح الد صورت کا نام ہے جیسا یدوسر یکا

 لات خیاقصدبہ  میں حالت ہے کہ نماز کی یہ ئییکسو اور انہماک ہے۔قلبی ئییکسو "خشوع سے مراد قلب وجوارح کی

 سعی نے کیعظمت و جلالت کا نقش اپنے دل پر بٹھا ووساوس کے ہجوم سے دل کو محفوظ رکھے اور اللہ کی

ا وجوارح کی

 

ض
ع
نہ لگا  ارنے میںوں کو سنوکپڑکرے ۔بالوں اور  نہکود  ،کھیل یکھےہے کہ ادھر ادھر نہ د یہ ئییکسو کرے۔ا

 کے سامنے بڑے شخص کسی یاہ بادشا عام طور پر کسی ہوجیسے یطار کیفیت یسیا کی وفرتنی یاور عاجز رہے،بلکہ خوف و خشیت

 ہے"  ہوتی

 ہونے کے ساتھ ساتھ قر یعہکاذر قبولیت نمازکی یہہے یتواضع کا ہونا بہت ضرور عبادت میں عظیم نمازجیسی

 
ل 

 ب ا

ھ

 ہے۔ یعہذر کا بھی ی

 اللہ اورتواضع سبیل فی انفاق 

نے بہت  کہ میں ہو اچ پیدسو ح کیاگر اس طر اہم عبادت ہے ۔دولت خرچ کرنے کے بعد انسان میں خرچ کرنا بہت ہی راہ میں رب العزت کی اللہ

کو  اس نیکی کےاوپر اپنی  اور اسسمجھے حقیرکہ جس کےاوپر خرچ کر رہا ہے اس کو  اہو،ہوجائےکے اندر بڑاپن پید اسیاہے ، یابڑا کارنامہ سرانجام د

 "۔ہے تعالیٰ یہےفرمان بار کی یدترد نے ان امور کی قرآن حکیم ہیں جملہ امور تواضع کے منافی یہجتلائے
َ
 يَاأ

َّ
هَا ال  يُّ

َ
وا لا

ُ
 ذِينَ آمَن

ُ
وا ت

ُ
طِل ب 

ى" 
َ
ذ
َ  
ِ وَالأ

ن 
َ  
م  بِالم

ُ
اتِك

َ
 ح کیچ کرنے کے بعد اس طرخر دولتو"د نہ کرپہنچا کر بربا ایذا کواحسان جتا کراور اتخیر والواپنی نیما"اےاصَدَق

 ہے اس کی تیہو اپید  کیفیتجو والوں میں نیمادوسرے مقام پردولت خرچ کرنے کے بعدا یککے ا ہے۔قرآن حکیم یتیکو ضائع کر د سوچ نیکی

 :ہے تعالیٰ یہےفرمان بار گئی وضاحت کی اس انداز میں

هِم  رَ  ِ
ى رَب 

َ
هُم  إِل نَّ

َ
 أ
ٌ
ۃ
َ
وبُهُم  وَجِل

ُ
ل
ُ
ا وَق و 

َ
 مَا آت

َ
ون

ُ
ت
 
ذِينَ يُؤ

َّ
" اجِعُو "وَال

َ
 ن

 "  والے ہیںلوٹنے طرف کہ وہ اپنے رب کی اور ان کے دل کپکپاتے ہیں ہیں یتےجو کچھ د ہیں یتے"اور جو لوگ د

 :کیا کے بارے معلوم یتاس آ سےصلى الله عليه وسلمحضرت عائشہ نے آپ ہے کہ جس میں ہوتی سے بھی یثاس حد کیصلى الله عليه وسلماکرم وضاحت نبی کی یتآ اس

ي  
َ
ُ عَل ى اللََّّ

َّ
ِ صَل

 رَسُولَ اللََّّ
ُ
ت

 
ل
َ
: سَأ

 
ت

َ
ال
َ
مَ، ق

َّ
هِ وَسَل ي 

َ
ُ عَل ى اللََّّ

َّ
ِ صَل

بِي 
َّ
جَ الن و   زَ

َ
ۃ
َ
نَّ عَائِش

َ
مَ عَن  هَذِهِ " أ

َّ
هِ وَسَل

وبُهُم  وَ 
ُ
ل
ُ
ا وَق و 

َ
 مَا آت

َ
ون

ُ
ت
 
ذِينَ يُؤ

َّ
يَۃِ: وَال

 
ذِينَ يَ الْ

َّ
هُمُ ال

َ
: أ

ُ
ۃ
َ
 عَائِش

 
ت

َ
ال
َ
، ق

ٌ
ۃ
َ
 جِل

َ
رَبُون

 
؟  ش

َ
ون

ُ
رِق رَ وَيَس  م 

َ
خ
 
ال
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َ

 لا
 
ن
َ
 أ

َ
ون

ُ
اف

َ
 وَهُم  يَخ

َ
ون

ُ
ق صَدَّ

َ
 وَيَت

َ
ون

ُّ
 وَيُصَل

َ
ذِينَ يَصُومُون

َّ
هُمُ ال كِنَّ

َ
يقِ وَل ِ

د  ِ
 الص 

َ
ت

 
 يَا بِن

َ
الَ: " لا

َ
بَلَ ق

 
 يُق

ذِينَ يُسَارِعُ 
َّ
ئِكَ ال

َ
ول
ُ
، أ هُم  " مِن 

َ
ون

ُ
هَا سَابِق

َ
رَاتِ وَهُم  ل ي 

َ
خ
 
 فِي ال

َ
 ون

 منین

 

ؤ
م
ل

  یتاس آ وسلم سے اللہ علیہ نے رسول اللہ صلی کہ میں ہیں الله عنہا کہتی عائشہ رضی "م ا

 

 تون ما آتوا والذي 

 

 ي 

 

 

م وج لة

 ھ
ب

 یاہو گا  )کہ قبول تے ہیںاور ان کے دل خوف کھا رہے ہو ہیں یتےجو د ،ہیں یتےد جو لوگ اللہ کےلیے”« وقلو

 کی یقصد ،نہیں” :یامافرآپ نے  ؟کرتے ہیں یاور چور ،ہیں  جو شراب پیتےوہ لوگ ہیں یہ ( کا مطلب پوچھا: کیانہیں

 رہتے ہیں وجود ڈرتےکے با اس ،ہیں یتےصدقے د ،پڑھتے ہیں یں،نمازجو روزے رکھتے ہیں وہ لوگ ہیں یہبلکہ  !یصاحبزاد

جانے  آگے نکل وسرے سےد یکا )بھلے کاموں( میں اتوہ لوگ جو خیر ہیں یہیل نہ ہوں، قبو ںنیکیا یہ ان کی کہ کہیں

 "سبقت لے جانے والے لوگ ہیں میں ںلوگ بھلائیو یہیاور  ،کوشش کرتے ہیں کی

 اضع کیتو ہےکہ نہیں ا بھیہوعمل قبول  یہ امیرہونا  ااحساس پید کاہو جانا اور اس چیز االلہ رب العزت کا ڈر پید اللہ کے بعد دل میں سبیل فی انفاق

 صورت ہے۔ ینتر اعلیٰ

 تواضع دعا میں 

س ا میں جہ ہےقرآن حکیمو یہیہے۔ یتی دتک پہنچا رکے معیا دعا کو قبولیت یعاجز ہے۔دعا میں گیایاعمل قرار د ہیدپسند  کو بہت ہی یعاجز میں دعا

" :ہے یانے حکم ارشاد فرما تعالیٰ یکا بار چیز
ً
يَۃ

 
ف
ُ
عًا وَخ رُّ

َ
ض

َ
م  ت

ُ
ك عُوا رَبَّ  کروگڑگڑاکرکےبھی ر سےدعا کیاپروردگا "تم لوگ اپنے"اد 

 "اورچپکےچپکے بھی

 ۔قرآن حکیمرتے ہیںسے پکا یجزعارب کو  وصف ہے وہ اپنے یہہے۔اللہ والوں کا  گیا کیا نکے ساتھ بیا عمدگی یکے اندر اس پہلو کو بڑ حکیم قرآن

 :ہے لیٰتعا ین بارفرماکرتے تھے رکواختیا یعاجز ہےکہ وہ دعا میں  گئی کی نبیا خوبی یہ کی والسلامۃالصلا علیہ یاحضرت زکر میں

 
َ
هُم  ك جَهُ إِنَّ و  هُ زَ

َ
ا ل

َ
ن ح 

َ
ل ص 

َ
يَى وَأ هُ يَح 

َ
ا ل

َ
ن هُ وَوَهَب 

َ
ا ل

َ
ن جَب 

َ
ت اس 

َ
وا"ف

ُ
رَ يُسَارِعُ  ان ي 

َ
خ
 
 فِي ال

َ
بًا ون

َ
ا رَغ

َ
ن
َ
عُون اتِ وَيَد 

 "
َ
اشِعِين

َ
ا خ

َ
ن
َ
وا ل

ُ
ان
َ
 وَرَهَبًا وَك

 لوگ نیک یہ یاددرست کر  کے لئے کو ان یبیو ان کی اوریا(عطا فرماوالسلامۃالصلا )علیہیحییاسےیادعا کوقبول فرما  "ہم نے اس کی

  تھے" والےکرنے یلالچ طمع اورڈرخوف سے پکارتے تھےاور ہمارے سامنے عاجز کرتے تھےاور ہمیں یجلد کاموں میں

نعمت عطا  ولاد جیسیا و صالح ت نے نیکاللہ رب العز یکھیںبرکت د کی یاس عاجز ہےپھرگیا کیا نکے پہلو کو بیا یدعا کے ساتھ عاجز میں یتآ اس

ب   یگرد میں ۔قرآن حکیمیاوارث عطا فرما ینسے نوازابلکہ بہتر دعاؤں کو نہ صرف شرف قبولیت کی یازکر اور پیغمبر کی   

 

پہلو کا  اس بھی دعاؤں میں کیءان

 ہے۔ مطالعہ مفید

  

ھ
ل

 تواضع میں یذکر ا

  جانا گیا ہیدپسند کو یعاجز بھی طرح اللہ رب العزت کے ذکر میں ہے اسی کو پسند جانا گیا یو انکسار یجس طرح عاجز دعامیں

ھ
ل

عمل  یساا یہے۔ذکر ا

عاجز  میں تا ہے۔حقیتہو بھیاضافہ   میں نیماحاصل ہوتا ہےاور ا بھی ناطمینا کے ساتھ ساتھ دلی یخشنود ہے اس سے اللہ رب العزت کی

ر  ":ہے گیا کیا نبیا میں پر قرآن حکیم یعاجز  میںاللہ رب العزت کو محبوب ہے۔اللہ رب العزت کے ذکر ہی نسانا
ُ
ك
 
سِكَ رَ وَاذ

 
ف
َ
كَ فِي ن  بَّ

عًا"  رُّ
َ
ض

َ
 ہے کہ ا کی نکے کچھ حصے جو بات بیا یتآکر" دیاسے  یعاجز "اور اپنے رب کو اپنے دل میںت

 

اور  یب عاجزلعزت کو خواللہ رب گ

 ۔ ہیں خوش ہوتےبہتسے  اس کیفیت پسند ہے۔اللہ ردب العزت اپنے بندے کی اللہ رب العزت کو بہت ہی چیز یہجائے۔ کیا دیاگڑگڑا کر 
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 جہات سماجی تواضع کی میں قرآن حکیم

ہے۔جس  یاار دقرضد   کیتکبرضع کو نے توا یثقدر ہے۔قرآن وحد عمدہ اور مؤثر سماجی  یکا یہبلکہ  صفت نہیں اخلاقی یانفراد یکمحض ا تواضع

 صفات جنم لیتی عظیم  جیسیمحبتجگہ  کی جگہ احسان،دشمنی کی جگہ عدل،مفاد پرستی جگہ تعاون،ظلم کی تواضع غالب ہو وہاں نفرت کی معاشرے میں

 جیسما تواضع کی میں یلجاتا ہے۔ذ ہ بنآماجگا معاشرہ امن و امان کی یساسے متصف ہوں تو ا خوبی معاشرےکے افراد تواضع جیسی بھی کسی یا۔گو ہیں

 جائے گا۔ جہات کا ذکر کیا

 والوں کے ساتھ تواضع نیماا 

لئے  ہے۔اسی ہوتی  لازوالمحبت کی آپس ۔ان کینرم ہوتے ہیں رشتہ وہ اخوت کا ہے، وہ کافروں کے لئے سخت اورآپس میں والوں کا باہمی نیماا

سے  قبیل سیھے۔تواضع ابڑ یدقدر مز ہےکہ جن سے اس رشتہ کی گیا یاکو اپنانے کا حکم د وںچیز یسیا اس رشتے کو پروان چڑھانے کے لئے

 امعا

 

ھذ

ل

 یا حکم دکاآنے   پیشاضع سےتووالوں کے ساتھ  نیمالئے ا نے اسی ضرورت ہے ۔قرآن حکیم بہت ہی تواضع کو اپنانے کی میں شرےہے

" ۔ہے تعالیٰ یہے۔فرمان بار
َ
مِنِين

 
مُؤ

 
احَكَ لِل

َ
فِض  جَن

 
فِض  :یامافرمقام پر  ےدوسر"یںد"اور اپنا بازو مومنوں کے لئے جھکا "وَاخ

 
"وَاخ

 "
َ
مِنِين

 
ؤ
ُ  
بَعَكَ مِنَ الم

َّ
نِ ات

َ
احَكَ لِم

َ
 چلے" پیچھے ےتیرسے  والوں میں نیما"اور اپنا بازو اس کے لئے جھکا دے جو اجَن

 :ضاحت  کرتے ہوئے لکھتے ہیںو کی  یتاس آ﷫ قرطبی علامہ
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َ
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َ
 إِ " أ

َ
ا ض

َ
 ذ

َ
ر خ

َ
سِهِ مَّ ف

 
ف
َ
ى ن

َ
مَّ هُ إِل

ُ
احَهُ ث

َ
 جَن

َ
 بَسَط

بَاعَهُ 
 
ت
َ
سَانِ أ

 
ن ِ
 

رِيبِ الْ
 
ق
َ
ا لِت

ً
ف لِكَ وَص 

َ
جُعِلَ ذ

َ
ر خِ، ف

َ
ف
 
ى ال

َ
هُ عَل

َ
بَض

َ
 " ق

ہے  یہاصل  و ۔اس کیکر راختیا ینرم رکھواور ان ے سامنے عاجز یہان کے ساتھ اپنا رو لائے ہیں نیما"جو لوگ تم پر ا

عمل  سیہے)پرندہ (کےا لیتا پر سمیٹ  بچےہے پھر اسے یتاد ہے تو وہ اپنا پر پھیلا پرندہ اپنے بچے کو اپنے ساتھ لگا لیتا جب کوئی

 ہے" گیا یامثال بنا د کی بتکے ساتھ قر وکاروںکو اپنے پیر

 وشفقت  اور ان سے نرمیبہتر جاننا پنے سےکرنا ،دوسروں کو ا تعظیم مخلوق کی  عمل ہے۔ اس میں ینآنا بہتر کے بندوں کے ساتھ تواضع سے پیش اللہ

 عطا کرتا یبلند ت میںوآخر دنیا نسان کورب العزت اہے کہ اللہ  یہہے۔اس کا بدلہ  یعہرضا اور قربت  کا ذر آنا  اللہ رب العزت کی کے ساتھ پیش

 ہے۔

 کے ساتھ تواضع ینوالد 

 نا اہم سماجیکر یپاسدار مت کیحرعزت و  کی ینکا ہے۔والد ینرشتہ وہ والد  ینسے مقدس تر ان رشتوں میں لیکن کے بے شمار رشتے ہیں انسان

 کے یمت وتکرتھ عزان کے سا  میں فرق آئے۔قرآن حکیم میں یمعزت وتکر ینسے والد جسپہلوہے۔انسان کوہر اس عمل سےبچنا چاہیے

 :ہے لیٰتعا یہے۔فرمان بار بھی یاصول عاجز یکسے ا ہے۔ان اہم اصولوں میں کیا نکو بیا صولوںآنےاہم ا ساتھ پیش

مَا
َ
هُمَا ك حَم  ِ ار 

ل  رَب 
ُ
مَۃِ وَق ِ مِنَ الرَّح 

ل 
ُّ
احَ الذ

َ
هُمَا جَن

َ
فِض  ل

 
 يرًا" يَانِي صَغِ رَبَّ  " وَاخ

وردگاران پر ےے میرکہ ااور محبت کے ساتھ ان کے سامنے تواضع کا بازوپست رکھے رکھنااور دعا کرتے رہنا ی"اورعاجز

 "پرورش کی یمیر بچپن میں ےانہوں نےمیر رحم کرجیسا ہی یساپر و
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 :کرتے ہوئے لکھتے ہیں نبیا تفسیر کی یتنے اس آ﷫ قرآن علامہ ثعلبی مفسر

"قال عروة بن الزبيرلِن لهما حتى لاتمتنع من ش يء أحباه وقال مقاتل ألن لهما جناحك واخضع 

ِ بكسر الذال أي لا تستصعب 
ل  ِ
 
لهما وقرأ الحسن وسعيد بن جبير وعاصم الجحدري جناح الذ

 معهما" 

پسند کرتے   کروجووہنکارنہسےا وںآؤ تاکہ تم ان کوان چیز سےپیش اللہ عنہ نے کہاان کےساتھ نرمی رضی "عروہ بن زبیر

 عاصم اورجبیر بنخم کروامام حسن ،سعید آؤاور ان کےسامنےسرتسلیم سےپیش ۔ مقاتل نےکہاان کےساتھ نرمیہیں

حذ ر
ج 
ل

 "بنائیں کے ساتھ معاملات کو مشکل نہ ان یعنیذال پر کسرہ کے ساتھ پڑھا ہے " نےالذل کی یا

 حق العبد میں نکہہے۔کیو کیا  ذکرکے حق کا ینوالد ہے اورساتھ ہی کیا نت نے اپنے حق کو بیاسے پہلے اللہ رب العز یتآ اسی میں حکیم قرآن

اور اس طرف سےہے کیذات  آنے کا حکم اللہ رب العزت کی کے ساتھ پیش یاور عاجز کے ساتھ نرمی ینکا ہے۔والد ینسب سے اہم حق والد

 ہے۔ یسب کے لئےضرور پر عمل کرنا

 تواضع چال ڈھال میں 

چال  س کین ہےکہ اپہچا یہ کیہے۔مومن  یتاکھڑا کر د صف میں وصف ہےجوبندے کو رحمان کے محبوب بندوں کی یساا یہتواضع  ڈھال میں چال

  انداز سے اسیمختلف میں تیا آمختلف کی ہے۔قرآن حکیم ہوتی یاور انکسار یعاجز چال ڈھال میں ہوتابلکہ اس کی تکبر وتصنع نہیں ڈھال میں

 ۔تواضع رحمان کے بندوں کا وصف ہے ہے۔چال ڈھال میں گیا کیا نبات کو بیا
َّ
مَنِ ال  عَ يَ ذِينَ " وَعِبَادُ الرَّح 

َ
ون

ُ
ش  م 

ً
ن ضِ هَو  ر 

َ  
ى الأ

َ
"اور ا" ل

 :ہے مائیفر نبیا اس انداز میں تفسیر عباس  نے اس کی ابن"سے چلتے ہیں یپر انکسار جو زمین رحمان کے بندے وہ ہیں

مَن"وَعِبَادُ   )تواضعالرَّح 
ً
نا ر ض هَو 

َ
 على الأ

َ
ون

ُ
ش ذين يَم 

َّ
مَن( ال واص الرَّح 

َ
 من مَ ) خ

ً
ۃ اللها

َ
اف

َ
 (" خ

 ئے("کرتے ہو راختیا ) اللہ کے ڈر سے تواضع کوپر چلتے ہیں (جو زمین "اور رحمان کے بندے) رحمان کے خاص ہیں

 :عمل ہے ہیدنہ پسند ت کے ہاں  انتہائینہ کرنا اللہ رب العز رتواضع کو اختیا ڈھال میں چال

 
َ
غ
ُ
ل ب 
َ
ن  ت

َ
ضَ وَل ر 

َ  
 الأ

َ
رِق

 
خ
َ
ن  ت

َ
كَ ل

َّ
ضِ مَرَحًا إِن ر 

َ  
شِ فِي الأ م 

َ
 ت

َ
جِبَ ا" وَلا

 
 ل

ً
ولا

ُ
 " الَ ط

 " سکتا ہے پہنچپہاڑوں کو مین کو پھاڑ سکتا ہےاور نہ لمبائی اکڑ کر نہ چل کہ نہ تو زمین میں "اور زمین

 :کو فرمائی اپنے بیٹے نصیحت کی چیز اسی نے بھی لقمان حکیم حضرت

 َ ضِ مَرَحًا إِنَّ اللََّّ ر 
َ  
شِ فِي الأ م 

َ
 ت

َ
اسِ وَلا

َّ
كَ لِلن دَّ

َ
ر  خ ِ

صَع 
ُ
 ت

َ
 " وَلا

َ
لَّ  يُحِ لا

ُ
ورٍ  بُّ ك

ُ
خ

َ
الٍ ف

َ
ت
 
صِد  فِي مُخ

 
اق  وَ

يِكَ" 
 
 مَش

فرماتا اور   نہیںاللہ پسند رے کوخو  کرنے والے شیخیتکبر پر اکڑ کر نہ چل کسی اور زمین پھلاگال نہ  "لوگوں کے سامنے اپنی

 کر" راختیا یرو نہمیا رفتار میں اپنی

ساتھ نہ صرف اللہ  نے والےکےکر رختیاکو ا ہے ۔اس خوبی پسند بھی خوبی یہہے۔اللہ رب العزت کو  کرنا عمدہ  خوبی رتواضع اختیا ڈھال میں چال

 ۔عطا فرماتے ہیں بلند مقام و مرتبہ بھی وآخرت میں بلکہ اس کو دنیا محبت فرماتے ہیں تعالیٰ
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 اور تواضع یندعوت د 

  لئے الفاظ تو رکھتیعوت سامع کےد الیجانے و ید تواضع کے بغیر  نکہہے۔کیو کیا نباربار بیا میں تواضع کے اسلوب کو قرآن حکیم میں یند دعوت

 راضع کے اسلوب کو اختیاتو  میں ولہجہاور اپنے عمل ،عمدہ الفاظ کا چناؤ، حسن نصیحت کونرمی یند نداعیا میں ین۔دعوت درکھتی اثر نہیں ہے لیکن

 اہم ہے۔ کرنا بہت ہی

هُم  
 
ۃِ وَجَادِل

َ
حَسَن

 
ۃِ ال

َ
عِظ و 

َ  
مَۃِ وَالم

 
حِك

 
كَ بِال ِ

ى سَبِيلِ رَب 
َ
عُ إِل تِ بِ "اد 

َّ
 ال

َ
سَنُ" ي هِيَ أ  ح 

 " کیجئےسے گفتگو یقےطر  ینان سے بہتر اورکے ساتھ بلائیے نصیحت ینطرف لوگوں کو حکمت اور بہتر راہ کی "اپنے رب کی

 :گیا یاحکم د کاینےسے دعوت د نرمی کو بھی فرعون

ى " 
َ

ش 
 
و  يَخ

َ
رُ أ

َّ
ك
َ
ذ
َ
هُ يَت

َّ
عَل

َ
ا ل

ً
ن ِ
ي 
َ
 ل

ً
لا و 

َ
هُ ق

َ
 ل

َ
ولا

ُ
ق
َ
 " ف

 ڈر جائے" یاوہ سمجھ لے  یدسے سمجھاؤکہ شا "اسے نرمی

ہے۔دعوت   ہوتیمؤثر ہی تنیادعوت جھکے گا جتنا بھی داعی نکہتواضع ہے۔کیو اعلیٰ یہسے دعوت   کے لئے نرمیظالم ودشمن خدا شخص جیسے فرعون

 ہے۔ ہائیگامحنت ر کی نہ ہو تو داعی یہہے،اگر  یعہذر یناور تواضع حق کو قبول کروانے کا سب سے مؤثر تر نرمی میں

 :ہے یعہطرف مائل کرنے کا مؤثر ذر کی ینسے دعوت لوگوں کو د نرمی

 
َ

بِ لا
 
ل
َ
ق
 
 ال

َ
لِيظ

َ
ا غ

ًّ
ظ

َ
 ف

َ
ت

 
ن
ُ
و  ك

َ
هُم  وَل

َ
 ل

َ
ت

 
ِ لِن

مَۃٍ مِنَ اللََّّ بِمَا رَح 
َ
 "ف

َ
ف
 
وا مِن  ن   ضُّ

ُ
ف اع 

َ
لِكَ ف هُم   حَو  عَن 

رِ"  م 
َ  
هُم  فِي الأ اوِر 

َ
هُم  وَش

َ
فِر  ل

 
غ
َ
ت  وَاس 

 منتشر سےکے پاس   سب آپ یہاگر آپ بد زبان اور سخت دل ہوتے تو  اور رحمت کے باعث آپ ا ن پر رحم دل ہیں کی اللہ

 "یںکر اور کام کا مشورہ ان سے کیا یںاور ان کے لئے استغفار کر یںہو جاتے سوآپ ان سے درگزر کر

 کے لئے اثر رکھتی لوگوں ئےوہجا ید کے ساتھ یہے۔جو دعوت عاجز یکرنا کتنا ضرور رکا تواضع کو اختیا ہے کہ داعی بات واضح ہوتی یہ تیاآ ان

 راستہ ہے۔ ینہےاور حق کو قبول کروانے کا مؤثر تر

 تواضع علم میں 

 پر کوئیسے او ے ہے میرسمجھتا ہے ۔وہ  سمجھتاماہر ہے وہ دوسرے لوگوں کو اپنے سے کم تر ہے جو علوم و فنون میں گیا اس بات کا مشاہدہ کیا میں سماج

 :ہے گئی ئیدعا سکھا اضافہ کی علم میں میں لئے توقرآن حکیم اسی کو حاصل نہیں کمال کسی ۔جبکہ علمی نہیںعلم والا 
ُ
 "وق

 
نِي عِل ِ زِد 

 یہ"اور مًا" ل  رَب 

کا  نام ہےغروراورتکبر  سفر کامسلسل یکاہےبلکہ علم  اس بات کا ثبوت ہےانسان کے پاس کامل علم نہیں یتآ یہعلم بڑھا" ادعا کر کہ پروردگار میر

اس  بھی کہیں  ہےلیکنبنتا سبب کادرجات  یبات ضرور ہےعلم انسان کو دوسرے لوگوں سے ممتاز کرتا ہے اور بلند یہ قرآن میں ہاں۔م نہیںمقا

 :ہیں جاتی کی پیش تیاآ  دو قرآنی ۔اس ضمن میںیابنا کو فخر اور غرور کا جواز نہیں
َ
ت ل  هَل  يَس 

ُ
 " ق

َّ
ذِيذِينَ يَ وِي ال

َّ
 وَال

َ
مُون

َ
ل " ع 

َ
مُون

َ
ل  يَع 

َ
نَ لا

ذِ "برابر ہیں "بتاؤ تو علم والے اور بے علم کیا
َّ
م  وَال

ُ
ك
 
وا مِن

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
ُ ال عِ اللََّّ

َ
ف و "يَر 

ُ
عِ ينَ أ

 
وا ال

ُ
مَ دَرَجَاتٍ" ت

 
سے ان لوگوں  تم میں تعالیٰ "اللہل

 جو علم د لائےاور نیماکے جو ا

 

م  مِنَ "وَمَ ۔ا ہےتھوڑ ہیبہت  وہیقیناعلم حاصل کر لے  کتنا بھی انسانبلند کر دے گا" گئےدرجےی 
ُ
وتِيت

ُ
ا أ

 "
ً

لِيلَ
َ
 ق

َّ
مِ إِلا

 
عِل

 
 ہے" گیایابہت کم علم د "اور تمہیںال

 جو اللہ کے وہ ہے عالم ہی حقیقی ہےکہ گئی کی ندہینشا  بات کی اس میں ہے۔قرآن حکیم یتاعاجز بنا د دہیاہےکہ ان کا علم ان کو بہت ز ہشیو یہعلم کا  اہل

مَاءُ"سامنے جھک جائے"
َ
عُل

 
َ مِن  عِبَادِهِ ال ى اللََّّ

َ
ش 

 
مَا يَخ

َّ
 " رکھتے ہیںجو علم ہیںبندے اس سے ڈرتے  "اللہ ے وہی إِن
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 انسا کے فرامین سب سے بڑھ کے ہوں ۔قرآن حکیم علم میں نہ سمجھے میں یہ اپنے بارے میں بھی کبھی انسان

ج 

ؤ ڑتے ہیںن کو 
 ھ
ج

 

ن

 تفوق اللہ کہ علمی 

 ۔  میں دتییااور ز کمی اللہ رب العزت نے درجات رکھے ہیں بھی ہے۔علم میں اور کے پاس نہیں رب العزت کے علاہ کسی
َ
مٍ "وَف

 
ِ ذِي عِل

ل 
ُ
 ك

َ
ق  و 

ہے۔قرآن  کرتی اپید یعاجز  اندرکرکےاس کے نفی فخر کی انسان کے علمی یتآ یہعلم موجود ہے" یرکھنے والا ذ علم پر فوقیت ی"ہر ذعَلِيمٌ" 

ھف کا مطالعہ اس ضمن میں یکڑ سلسلہ کی و خضراسی قصہ موسی میں حکیم
ک

 ہے۔  مفید ہے۔سورہ 

ر تکبر اپنے اند بھی ہ کبھی فرمائےوعطا قیتر ہی کتنی میں انکو اللہ رب العزت علوم و فنون کے مید غرور اور تکبر انسان کو لے ڈوبتا ہے۔کسی علمی

کا  کمال علمی ےدولت میر ومال  یہس پا ےکہامیر دولت پر تکبر کیا ترقی اپنی نہ جانے۔قارون نے بھی بسنے والوں کو حقیر نہ کرے اورسماج میں اپید

 ۔  ن بناوالوں کے لئے عبرت کا نشا اور دنیا یاملا ہےتو کس طرح اللہ رب العزت نے اس کے غرور کو خاک میں نتیجہ

 بحث خلاصہ

 اکا تعلق ہمار مقالہ

 

 کیا نبیا میںرت انداز خوبصو ہینے اس موضوع کو بہت  سے تعلق رکھتا ہے۔قرآن حکیم زندگی عبادات اور معاشرتی یھذ

 ور طمانیتا ہے۔سکون  خدشہکاضائع ہونے  عبادات کے کا مرکزومحور ہے۔اس کے بغیر قبولیت جہت کے اعتبار سے تواضع عبادات کی ینیہے۔د

وجہ سے وہ  روش کی متکبرانہ اسی پنیاروش ہےاور  کی نشیطا یہتواضع کا نہ ہونا  ۔عبادت میں تواضع ہو گی ہو گا جب عبادات میں صلوقت حا اسی

  سبیل فی ،دعا،انفاقنے بندگی ۔قرآن حکیمگیا یامردودقرار د

ھ
ل

ں کو جہتو اضع کواگر  سماجیہے۔تو یاد قرار وصف یدتواضع کو بنیا میں یاللہ اور ذکرا

تواضع  میں ینضع،دعوت دتوا آنا ،چال ڈھال میں کے ساتھ تواضع کے ساتھ پیش ین،والداللہ کےبندوں کے ساتھ نرمی جائےتو اس میں یکھاد

 بنتی دبنیا انصاف کیوت اور عدل ن،اخوتواز سے معاشرتی وںچیز انہی نکہ۔کیوہیں گئی کی نبیا  جہتیں تواضع اہم سماجی میں  اناور علم کے  مید

ے کو اللہ رب بند  ی۔عاجزہے یرگزدونوں کے لئے نا تعمیر اخلاقی اور معاشرے کی تربیت روحانی کا تصور تواضع فرد کی قرآن حکیم الغرضہے۔

 ہے۔ کردار ادا کرتی یدبنیا میں تشکیل معاشرے کی ،پرامنیبالعزت کے قر

 پانچ تجاویز و سفارشات

 ب(۔سے اجتنا کرنا )تکبر اور خودنمائی سر اٹھانے اور خود کو بڑا ظاہر کرنے سے مکمل پرہیز: ترک الترؤس 

  نا۔طور پر دکھا سے عملینا اور اکر ا( پیداور پست ہونے کا احساس اپنے اندر خمول )نرمی یعنیکو ظاہر کرنا،  اور فروتنی یعاجز :الخمول  إظہار 

 ام طلب نہ کرنا۔اور احتر تعظیم دہیازلوگوں سے  یعنیاضافہ کرنے کو ناپسند کرنا،  اور عزت میں تعظیم اپنی: الْکرام یف ۃادیوالز  میالتعظ یۃراہک 

 و مباہات فخر میں ںبیوخو یگراپنے فضائل، مرتبہ، جاہ و مال اور د :بالجاه والمال ۃمن الفضائل والمفاخر  ہیالمباهاة بما ف اجتناب 

 جتانا ترک کرنا(۔ پر فخر جتانا اور دوسروں پر بڑائی وںان چیز یعنی مکمل اجتناب کرنا )سے

  سمجھنے سے بچنا۔ د کو برترخو بھی میںدل  یعنیکرنا،  اور پرہیز ط)اعجاب بالنفس( اور تکبر سے مکمل احتیا یخود پسند: من الْعجاب والکبر التحرز 
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