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The Role of Dress in Islamic Culture: An Analytical Study 
of Its Social and Ethical Foundations 

 مطالع   ت ی اصولوں کا تج   و اخلاق   اور اس کے سماج  حیثی   لباس ک   ثقافت می   اسلام 
٭ 

٭   فرحت عباس   

 ڈاکٹر خالد محمود عارف   

Abstract  
Dress in Islamic culture is not merely a physical covering but a symbol of 
identity, dignity, and moral consciousness. This research explores the 
multifaceted role of clothing in Islam, analyzing its religious, social, and ethical 
dimensions through both classical sources and contemporary discourse. The 
study aims to investigate how Islamic teachings shape dress codes and how 
these, in turn, influence social behavior, gender interaction, and collective moral 
standards in Muslim societies. Using a qualitative research methodology, the 
study draws from the Qur'an, Hadith, and opinions of classical and modern 
scholars to outline the foundational principles governing modesty (haya’), 
dignity (karamah), and social harmony. Furthermore, it critically examines the 
impact of modernity and globalization on traditional Islamic dress norms and 
how these influences are negotiated within various Muslim communities today. 
The paper also addresses the socio-political implications of Islamic dress, 
including issues of identity politics, cultural resistance, and legal controversies in 
both Muslim-majority and non-Muslim societies. By engaging with 
interdisciplinary perspectives from theology, sociology, and cultural studies, the 
study provides a comprehensive understanding of the role of dress in shaping 
Islamic cultural identity. The research concludes that Islamic dress codes are not 
rigid prescriptions, but moral frameworks meant to promote respect, balance, 
and societal order. It calls for a contextualized and respectful application of these 
principles in today’s globalized world. 
Keywords: Islamic culture, modesty, dress code, social ethics, gender interaction, 
cultural identity 

 موضوع      تعارف 

ا  نہیں  یعہلباس محض جسم کو ڈھانپنے کا ذر   ثقافت می  سلاما   می   روشنی  ہے۔ قرآن و سنت ک  علامت بھی  یبیاور تہذ  یمقدس ذمہ دار  یکبلکہ 

ا   ، ی  تقو  دبنیا  لباس ک  معاشرے می  کرتا ہے۔ اسلام  نمائندگی  اقدار ک  اور اخلاق  ہے جو انسان کے وقار، حیا  گیا  ینعمت قرار د  یسیا  یکلباس کو 

لباس کو نہ صرف   معاشرت می  اسلامہے۔  بنتی  یعہکا ذر   تطہیر  مجموعی  ہے جو فرد اور معاشرے ک  گئی  پر رکھی  طرزِ زندگی  یاور باوقار ظاہر  سادگی

مرد و زن    یعےکرتا ہے۔ لباس کے ذر   بھی   عکاسی  ک  تتعلیما  ینیاور د  تی روا   اصولوں، اخلاق  معاشرت  یہسمجھا جاتا ہے بلکہ    یعہپہچان کا ذر   ی انفراد 

  می   تتعلیما  اسلام  لیے  جاتا ہے۔ اسی  یکو فروغ د  و عفت  ہے اور حیا  جات  ک  حوصلہ شکن   ک  نییو عر  فحاشی  ،ہی   جات  ک   حدود متعین  نکے درمیا

 
 ٭ 

 ایم فل اسکالر، شعبہ علوم اسلامیہ، رفاہ انٹرنیشنل یونیورسٹی، فیصل آباد کیمپس، پاکستان۔   

 ٭ 

 پاکستان۔  ،آباد کیمپس فیصل ،رسٹینیویو رفاہ انٹرنیشنل ،صدر شعبہ علوم اسلامیہ 
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دار   اقدار کا آئینہ اسلام بھی می  تہے تاکہ فرد اپنے کردار و سیر گئی  ی د اہمیت یلباس کے انتخاب، رنگ، وضع قطع اور پہناوے کے مقاصد کو بڑ

 بنے۔ 

 اسلام ثقافت می لباس ک حیثی 

ہے۔   کرت  نمائندگی  ک  ءاور اشیا  تی کرنے والے مشترکہ طرزِ عمل، عقائد، اقدار، روا   وجود کا جوہر ہے، جو لوگوں کے گروہ کو متعین  انسانی  ثقافت

 Edward Burnettہے۔    ساتھ باندھتی  یکہے اور معاشروں کو ا  کو متاثر کرت  ںیوہے، رو   یتید  قوت ہے جو شناختوں کو تشکیل  مرئی  وہ غیر  یہ

Tylor ، کی  نبیا ںیونے ثقافت کو  ،ہی  رکھتے امورکے مبصرین می ایک خاص مقام  جو ثقافتی: 

"A complex whole which includes knowledge, belief, art, morals, 

law, custom, and any other capabilities and habits acquired by man 

as a member of society.1 " 

 اور عادات شامل ہی  قانون، رسم و رواج اور وہ تمام صلاحیتیں  ت،فن، اخلاقیا  ہ،علم، عقید  مجموعہ ہے جس می  ہوہ پیچید  یہ" 

 " ۔رکن کے طور پر حاصل کرتا ہے   سماج یکجو انسان ا

 بناتا ہے۔ دبنیا روابط ک  کا عمل ہے جو نسل در نسل منتقل ہوتا ہے اور انسانی ہے کہ ثقافت سیکھنے ظاہر کرت یفتع  یہ 

 حیثی   لباس ک   می  مجی قرآن  

  ن حکمت کے ساتھ بیا   ینے لباس کے تصور کو بڑ  مقاصد کو پورا کرتا ہے۔ قرآن مجی اور روحانی  ثقافتی   ،اہم پہلو ہے جو عملی یککا ا  زندگی   س انسانی لبا

اور انسانی  ،حیا  ہے، جس می  کی  اور    اخلاق  بلکہ  پردے کے طور پر نہیں  ہے۔ قرآن لباس کو صرف جسمانی  گیا  یپر زور د  تکمی   ک  تیضرور  وقار 

اور آ  قرآن می  می  مقال کرتا ہے۔ اس    علامت کے طور پر پیش  اقدار ک  روحانی کے حوالوں کے ساتھ    تیلباس کے تصور کو مختلف سورتوں 

 ہے۔  گیا کی  نبیا

 : جسمانی تحفظ اور زینت کا ذریعہ لباس    

 استعمال کرنا۔  کے لیے ینتہے: جسم کو ڈھانپنا اور ز  گیا کی  نمقاصد کو بیا ی دلباس کے بنیا می قرآن مجی
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اولادِ آدم! بیشک )ا   "اے  اتارا ہے جو تمہار یساہم نے تمہارے لئے  اور )تمہیں  ی( لباس    ینت ( ز شرم گاہوں کو چھپائے 

   ۔"یںقبول کر نصیحتتاکہ وہ  ہی  ںنشانیا اللہ ک یہبہتر ہے۔   کا لباس ہی یبخشے اور تقو  

اور    ءفرق کو ظاہر کرتا ہے۔ انسان کو حیا  ی دبنیا  می  انانسان اور حیو  یہشرمگاہوں کو چھپا سکے۔    کا پہلا مقصد جسم کو ڈھانپنا ہے تاکہ انسان اپنی  لباس

  لباس عطا کرتا ہے۔ توقار اور عز می زندگی پردہ انسان کو معاشرت ہے۔ جسمانی یرتصو عملی ہے اور لباس اس صفت ک صفت سے نوازا گیا وقار ک

ز  ز   ی د  ترغیب  گزارنے ک  کے ساتھ زندگی  اور سلیقے  نے انسان کو خوبصورت  ہے۔ اللہ تعالیٰ  ینتکا دوسرا مقصد  کہ    نہیں  یہکا مطلب    ینتہے۔ 

 
1Peacock, James L., The Anthropological Lens: Harsh Light, Soft Focus (Cambridge: Cambridge University 

Press, 1422 AH/2001), 3.  
2  Al-A‘rāf, 7:26.  
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  یک کا ا   نےنعمتوں کا شکر ادا کر  اور نفاست کا اظہار کرے جو اللہ ک  تکبر کا مظاہرہ کرے، بلکہ اپنے لباس سے خوبصورت  یکرے    انسان فضول خرچی

ہے۔  یقہطر

3

 

و   کا سب سے اعلیٰ  لباس
ق

 

لت
ا صرف    یہکرتا ہے۔    ںیپہلوؤں کو نما  اور روحانی  لباس انسان کے اخلاق  یہکا لباس ہے۔    ی  تقو  یعنی"  ی  مقصد "لباس 

کرتا ہے    یبکا لباس انسان کو اللہ کے قر  ی  گزارنے کا نام ہے۔ تقو  زندگی  اللہ کے خوف پر مبنیاور    نیتی  نیک  ،گیپاکیز  بلکہ دل ک  لباس نہیں  جسمانی

 :فرماتے ہی  تعالیٰ اللہ النحل می ۃ سوررکھتا ہے۔  اہمیت دہ یسے ز ینتو ز  یبز  یو اور دنیا
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ک کو )مستقل( سکونت  گھروں  اللہ نے تمہارے لئے تمہارے  بنا  "اور  چوپا  یجگہ  کھالوں سے    ک  ںیواور تمہارے لئے 

تم اپنے سفر کے وقت اور )دورانِ سفر منزلوں پر( اپنے ٹھہرنے کے وقت ہلکا پھلکا   ( بنائے جنہیںخیمے  یعنی( گھر ))عارضی

)اسی اور  اونٹوں ک  اور دنبوں ک  وںاللہ نے تمہارے لئے( بھیڑ  پاتے ہو  اور  اور بکر  اون   یلوکے بالوں سے گھر  ںیوپشم 

 ( " ( فائدہ اٹھانے کے اسباب بنائے )جو( مقررہ مدت تک )ہی و تجارت می  استعمال اور )معیشت

کے    آسانی  زندگی  تاکہ وہ اپنی   کی   اپید  سہولت کے لیے  کو انسان ک  تی ضرور  یگرنے لباس اور د  ہے کہ اللہ تعالیٰ  کرت  نشاندہی  اس بات ک  یتآ  یہ

اندرونی  لباس  ساتھ گزار سکے۔ روحانی  انسان کے  اور    اور روحانی   کا لباس انسان کو اس کے اخلاق  ی  ظاہر کرتا ہے۔ تقو  کو بھی  کیفیت  احساسات 

نے انسان کو لباس عطا  کا اظہار ہے۔ اللہ تعالیٰ یکا استعمال شکر گزار لباس سے بچاتا ہے۔ یبلالچ اور فر یوکراتا ہے اور اسے دنیا دہانی دی مقاصد ک

ادا کرے۔ لباس کا صحیح  کی  وہ اس نعمت کا شکر  ا  نعمتوں ک  صاف ستھرا اور موزوں لباس پہننا، اللہ ک  استعمال، جیسے  تاکہ  کا    یقہ طر  یکقدر کرنے 

 ہے۔ 

  کا مظہ اور شائستگ   حیا لباس :  

 گیپاکیز ذات نہ صرف فرد ک تی ہدا یہحفاظت کے حوالے سے۔   ہے، خاص طور پر لباس اور نظر ک گیا یپر زور د اہمیت ک اور شائستگ حیا قرآن می

ہے، تاکہ  گئی ی د یتہدا رکھنے ک نیچی یںنظر مومن مردوں کو اپنی ۔ہی  مضبوط کرت کو بھی یباور تہذ تاخلاقیا  بلکہ معاشرت ،ہی  یتیضمانت د ک

  ی ضرور  کے لئے بھی  صفائی  اور روحانی  بلکہ ذہنی  نہ صرف جسمانی  یہ۔  کو برقرار رکھیں  گیپاکیز  اور اپنی   سے بچیں  یکھنےکو د   طور پر کسی  یضرور  وہ غیر

 ۔ یںحفاظت کر عصمت ک  بچا کر اپنی یںمحرم مردوں سے نظر غیر وہ بھی  تاکہہے،   آئی مومن عورتوں کے لئے بھی  یتہدا یہیہے۔ 
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ان کے لئے    یہ ،یںکر  حفاظت کی  شرم گاہوں ک  اور اپنی یںرکھا کر  نیچی  نگاہی   کہ وہ اپنی  یں"آپ مومن مَردوں سے فرما د

 )عرفان القرآن( "۔انجام دے رہے ہی  یہاللہ ان کاموں سے خوب آگاہ ہے جو  بات ہے۔ بیشک ہپاکیز یبڑ
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3Asiya Parveen and Khālid Maḥmūd ‘Ārif, “Qurūn Awwalā mein Kathīr Thaqāfatī Mu‘āshara (Tārīkhī wa ‘Aṣrī 

Mutāla‘a),” Ḍiyā’e Taḥqīq 15, no. 29 (1446 AH/2025): 19–45.  
4 An-Naḥl, 16:80.  
5 An-Nūr, 24:30.  
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اور   یںکر  حفاظت کی   شرم گاہوں ک  اور اپنی  یںرکھا کر  نیچی  نگاہی   ( اپنیکہ وہ )بھی   یں"اور آپ مومن عورتوں سے فرما د

ز  اپنی و  )اسی  یںکر   کو ظاہر نہ کی   ئشیب آرائش  پر    حصہ( کے جو اس می  سوائے  وہ اپنے سروں  اور  سے خود ظاہر ہوتا ہے 

   " ۔. یں( ڈالے رہا کرپر )بھی  ںاور سینو نوںیب( اپنے گریںاوڑھے ہوئے دوپٹے )اور چادر 

 ینتز مومن عورتوں کو اپنی می  یتآ یدوسر  ۔بلند رہی  رمعیا اور اخلاق روحانیت ہے تاکہ انسان ک گیا یرکھنے کا حکم د  نیچی یںنظر می تیآ ان

محرموں سے    عورتوں کو اپنے جسم کے حساس حصوں کو غیر  ہاتھ اور چہرہ۔ اس می   ہے، سوائے اس کے جو ظاہر ہو جیسے  گئی   ی د  یتہدا  کو چھپانے ک

ہے، جو کہ انسان   گئی  ک  پیش  یرواضح تصو   یکا  ک  اور شائستگ  حیا  طرح  اس  محفوظ رہے ۔  عزت اور شائستگ  ہے، تاکہ ان ک  گئی  ک  تاکید  چھپانے ک

پردہ    اہم جزو ہے، جس کا مفہوم صرف جسمانی  یک کا ا  تتعلیما  اسلام  حیا  ہے۔   آداب کو برقرار رکھتی  ہے اور معاشرت  کو بلند کرت   رمعیا  کے اخلاق 

اور اخلاق ک  ،نہیں اور    روحانیت  کا تعلق انسان ک  ہے۔ حیا  بھی  صفائی  بلکہ انسان کے کردار    کو بہتر بنات  حیثی  اور اجتماعی  شخصی  اس ک  یہسے ہے 

 ہے۔ 
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 ر ات( سے کوئی
ہ ّ
مط

   " ۔سامان مانگو تو اُن سے پسِ پردہ پوچھا کرو "اور جب تم انُ )ازَواجِ 

اور عورتوں کے    مردوں  ہے۔  رکھا گیا  لعزت کا خیا  حفاظت اور عورت ک  ک  حیا  ہے، جس می  گیا  اور اس کے فوائد کا ذکر کی   اہمیت  پر پردہ ک  ںیہا

الگ الگ    نے ان دونوں کے لیے  ہے۔ اللہ تعالی  ی حفاظت کرنا ضرور  عزت اور پردہ ک  دونوں کو اپنی  ،ہی   جیسے  یککے اصول ا  اور شائستگ  حیا  لیے

 ہے  ہی  یکان کا مقصد ا لیکن ،ہی  ی د تیہدا
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وآل وسلم(    اللہ علیہ  مومن عورت کو کہ جب اللہ اور اس کا رسول صلی  مومن مرد کو حق حاصل ہے اور نہ کسی  "اور نہ کسی

   " ۔ہو  راختی  کوئی تو ان کے لئے اپنے کام می یںفرما د کام کا فیصلہ کسی

  کے لیے   یوپیر  کے اصولوں ک  اور شائستگ  ہے، جو حیا   گئی  ک  تاکید  پر عمل کرنے ک  تیہدا  مسلمانوں کو اللہ اور اس کے رسول ک  می  یتآ  اس 

 ،رائج کرنا چاہیے  نظام می  بلکہ پورے معاشرت  می   زندگی  ذات  کو نہ صرف فرد ک  اور شائستگ  ہے کہ حیا  یہ  مپیغا  کا مجموعی  تیآ  ان  ۔ہی   یضرور

 عزت اور اخلاق محفوظ رہ سکے۔  تاکہ ہر فرد ک

 لباس: واجب الشکر نعمت 

نے لباس کو   حفاظت، راحت اور عزت ہے۔ اللہ تعالیٰ  ہے، جس کا مقصد انسان ک  گیا  کی   نعمت کے طور پر پیش  یبڑ  یکا  لباس کو اللہ ک  قرآن می

حفاظت کرتا ہے بلکہ انسان   حالت کو بہتر بنا سکے۔ لباس نہ صرف جسم ک اور روحانی جسمانی  ہے تاکہ وہ اپنی کی   کے مطابق تخلیق  تیضرور انسان ک

 ظاہر کرتا ہے۔   کو بھی اور شائستگ یبتہذ ک

 
6 An-Nūr, 24:31.  
7  Al-Aḥzāb, 33:53.  
8 Al-Aḥzāb, 33:36.  
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اور اللہ ہی  اور اس نے تمہارے لئے پہاڑوں می   وںچیز  کردہ کئی  اپید   نے تمہارے لئے اپنی  "   پناہ گاہی   کے سائے بنائے 

ا  بنائیں ا  سے بچاتے ہی   گرم  لباس بنائے جو تمہیں  یس اور اس نے تمہارے لئے    جنگ می   یدشد  لباس جو تمہیں  یساور 

   " ۔خم کر دو  زفرماتا ہے تاکہ تم  سِر نیا ینِعمت  پور  طرح اللہ تم پر اپنی اس ،بچاتے ہی 

  بلکہ ذہنی   حفاظت کے لیے  ہے، نہ صرف جسمانی یبنا  حفاظت کے لیے ہے۔ اللہ نے لباس کو انسان ک  کرت  نلباس کے مختلف فائدوں کو بیا   یتآ  یہ

  یت آ  یہ اہم نعمت ہے۔  یکسے ا  نعمتوں می  کا اظہار کرتا ہے اور اللہ ک  عزت، وقار اور شائستگ  ۔ لباس انسان کبھی   سکون کے لیے  اور روحانی

نے ہر انسان کو   شامل ہے۔ اللہ تعالیٰ  پر اثر بھی  لباس کا انسان کے مقام اور حیثی  ہے، جس می  کرت  نسے بیا  ں یولباس کے اثرات کو مختلف زاو

نعمت ہے اور اس کے استعمال    اللہ ک  لباس  کرے۔  رحالت اور ضرورت کے مطابق لباس اختی   ہے تاکہ وہ اپنی  یسہولت د  مختلف قسم کے لباس ک

سکون اور  می زندگی اپنی یعےاور ان کے ذر  یںاستعمال کر نعمتوں کا صحیح ہوئی ی د کا مطلب ہے کہ ہم اللہ ک  یہے۔ شکرگزار یپر شکر ادا کرنا ضرور

 ہے۔  کرت عکاسی بھی حالت ک اور اخلاق روحانیت یہے بلکہ ہمار  تحفظ فراہم کرت نہ صرف جسمانی نعمت ہمیں یہ ۔ لباس کیںعزت حاصل کر

 لباس   آخرت می  

جنت   لوگوں کے لیے  کرتا ہے۔ نیک  عکاسی  ک  نیماہے، جو ان کے اعمال اور ا  گیا  سے کی   اور برے لوگوں کے لباس کا ذکر تفصی   نیک  قرآن می 

 س ہے اور وہاں ان کے لبا  ی بشارت د  بہنے ک  یںنہر  جنت می  نے ان لوگوں کے لیے  ہے۔ اللہ تعالیٰ   گیا  کے خوبصورت لباس کا وعدہ کی   یشمر  می

ہوں گے، جو ان    کے کنگن بھی  ںسونے اور موتیو  کا عکاس ہوں گے۔ اس کے علاوہ، ان کے لیے  نیمااور ا  روحانیت  کے ہوں گے، جو ان ک  یشمر

 لذتوں کے ساتھ ان کا تعلق ہوگا۔  عملوں کا انعام ہوں گے اور جنت ک لباس ان کے نیک  یہگے۔   یںعزت اور مقام کو ظاہر کر ک
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۔ ہی  بہتی  یںنہر   داخل کرے گا جن کے نیچے  ان جنتوں می ،عمل کیے لائے اور نیک  نیما"بے شک، اللہ ان لوگوں کو جو ا

   " ۔کے ہوں گے  یشمگے اور ان کے لباس ر  کے کنگن پہنائے جائیں ںسونے اور موتیو وہاں انہیں

عزت اور مقام کو ظاہر    گے، جو ان ک  پہنائے جائیں   کے کنگن بھی  ںسونے اور موتیو  لوگوں کو جنت می  کے کنگن: نیک  ںسونے اور موتیو  می  جنت

 گے۔  یںکر
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   " ۔ ہوگی یشمیپوشاک ر جائے گا اور وہاں ان ک کے کنگنوں سے آراستہ کی  ںسونے اور موتیو انہیں "ان می

بنا  دوزخ می  کے برعکس، برے لوگوں کے لیے  اس کا لباس ہوگا، جو آگ سے  اللہ تعالیٰ  یعذاب  ان لوگوں کے لیے  جائے گا۔  اور    نے  جو کفر 

 
9 An-Naḥl, 16:81.  
10  Fāṭir, 35:33.  
11  Al-Ḥajj, 22:23.  
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 ان کے لئے آتشِ دوزخ کے کپڑے کاٹ د " پس جو کافر ہوگئے ہی 

ئ

  " ۔گئے ہی  ی 

  شدت کو ظاہر کرنے کے لیے   عذاب ک  ہوں گے۔ اللہ نے ان لوگوں کے لیے   سزا اور عذاب کا مظہ ہوگا، جو ان کے اعمال کا نتیجہ  لباس ان ک  یہ 

کا ذکر کی  اور دنیا  مال خرچ نہیں  راہ می   برآں، جو لوگ اللہ ک   یدسزا کے طور پر ہوگا۔ مز  ک  ںبداعمالیو  ہے، جو ان ک  آگ کے لباس    ک   کرتے 

 اس غفلت اور تکبر کا نشان ہوگا۔  کا لباس ان ک ابعذ  دردناک عذاب کا وعدہ ہے۔ ان کے لیے بھی ان کے لیے ،غرور کرتے ہی  دولت می

  زندگی   یو دنیا  اور عمل کا اثر نہ صرف اس ک  نیماکہ انسان کے ا  ہی  بتات  بھی  یہبلکہ    ،ہی   کو ظاہر کرت  اہمیت  نہ صرف انسان کے اعمال ک  تیآ  یہ

عزت اور راحت کا لباس ملے گا، جبکہ برے    عمل کرنے والوں کو جنت می ہوتا ہے۔ نیک  پر ہوتا ہے بلکہ اس کے آخرت کے لباس اور مقام پر بھی

 سزا کا مظہ ہوگا۔   اور کفر ک ںبداعمالیو عذاب کا لباس ہوگا، جو ان ک  لوگوں کے لیے

  روحانی   تحفظ بلکہ انسان ک ہے۔ اس کا مقصد نہ صرف جسمانی  گیا  یجزو قرار د  کا لازم  زندگی  اہم نعمت اور انسانی  یکلباس کو ا  می  قرآن مجیالغرض  

اور اللہ ک  وقار اور شائستگ  ،حیا  ہے۔ لباس انسان ک  بھی  عکاسی   صفات ک  اور اخلاق ا   نعمتوں می  کا مظہ ہے    نعمت ہے۔ قرآن می  یبڑ  یکسے 

ز   گیا  کی   نمقاصد کے تحت بیا   ی دبنیا  لباس کو تی  اور تقو   ینتہے: جسم کو ڈھانپنا،  کا پہلا مقصد جسم کو ڈھانپنا ہے تاکہ    لباس  کا لباس۔  ی  کا اظہار 

اور تکبر سے    فضول خرچی  اس می  ہے، لیکن  ینتفرق ہے۔ دوسرا مقصد ز   ی دسے انسان کا بنیا  اناتشرمگاہوں کو چھپا سکے، جو کہ حیو  انسان اپنی

و  گئی ی د یتہدا بچنے ک
ق

 

لت
صفات کو ظاہر کرتا ہے اور اللہ کے ساتھ تعلق کو   اور روحانی اخلاق " ہے، جو انسان کی  ہے۔ سب سے اہم مقصد "لباس ا

  گئی   ک  یتہدا  محرموں سے پردہ کرنے ک  رکھنے اور غیر  نیچی  یںہے، خاص طور پر نظر  گیا  یزور د  پر بھی  اور شائستگ  حیا  می  قرآن  مضبوط کرتا ہے۔

انسان ک اخلاق بلند رہی   روحانیت  ہے تاکہ  کا استعمال شکر گزاراور  ا  ی۔ لباس  اللہ ک  یقہطر  یککا  کو  انسان  اور  کا صحیح  ہے    نا استعمال کر  نعمتوں 

لوگوں کے    نیک  عزت اور وقار کو ظاہر کرتا ہے۔ آخرت می  انسان ک  یہ ہے اور    یبنا  حفاظت اور سکون کے لیے  کو اللہ نے انسان ک  لباس  ۔چاہیے

ہوگا۔    عذاب کا لباس ہوگا جو ان کے اعمال کا نتیجہ  ہے، جبکہ برے لوگوں کے لیے  گیا   کے لباس اور سونے کے کنگن کا وعدہ کی   یشم ر  جنت می   لیے

 فراہم کرتا ہے۔  رہنمائی بنانے ک بکامیا اور آخرت می ہے، جو انسان کو دنیا پہلوؤں پر محیط اور روحانی  اخلاق ،لباس کا تصور جسمانی قرآن می

 می   روشنی   ک   صلى الله عليه وسلم رسالت مآب    تِ : تعلیما اہمیت   لباس ک 

کرتا ہے۔  عکاسی حالت ک انسان کے اخلاق، کردار اور روحانی یہبلکہ   ،سمجھا گیا نہیں یعہکے اظہار کا ذر  ینتز یلباس کو محض جسم ڈھانپنے  می اسلام

 کے ساتھ تعلق  اللہ تعالیٰاور    گیپاکیز  اندرونی  اس ک  ،شخصیت  مسلمان ک  یکجو ا  ،ہی   ی د  تی اہم ہدا  کئی  نے لباس کے بارے می  صلى الله عليه وسلم  یمکر  نبی

 ہے:  گیا کی  جائزہ پیش کا تفصیلی صلى الله عليه وسلم ینبو  یثِپر احاد اہمیت لباس ک می  یل۔ ذہی  بنتی یعہکو مضبوط کرنے کا ذر 

 تاکید   ک   ستر پوشی   یعے لباس کے ذر   

 : ی نے فرما صلى الله عليه وسلم  یمکر نبی

۔"  ْ تتَْي ْ فلَْيسَ ْ كُح ذَإ إغْتسََلَ أَحَدح
ِ
، فاَ تَْْ بُّ إلحَْيَاءَ وَإلسَّ ي ت ييٌر يُح ٌّ س ي َ حَيِي نَّ إللََّّ

ِ
 13"إ

 
12Al-Ḥajj, 22:19.  
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غسل  سے کوئی اور پردے کو پسند کرتا ہے۔ پس جب تم می کرنے والا ہے، وہ حیا کرنے والا اور پردہ پوشی "بے شک اللہ حیا

 کرے تو پردہ کرے۔" 

عفت اور    جسمانی  کہ مسلمان کو اپنی  ینے اس بات پر زور د  صلى الله عليه وسلم  ہے۔ نبی  کو واضح کرت  اہمیت  ک  ستر پوشی  یعنیمقصد    ی دلباس کے بنیا  یثحد  یہ

بلکہ    تک محدود نہیں  ستر پوشی  جسمانی  کا اطلاق صرف مردوں اور عورتوں ک  ۔ اس تعلیمکرنا چاہیے  رمناسب لباس اختی   حفاظت کے لیے  عزت ک

 کو بڑھائے۔  کہ وہ انسان کے وقار اور شائستگ ہے۔ لباس کو اس طرح منتخب کرنا چاہیے محیط حفاظت پر بھی اقدار اور عزت و وقار ک  معاشرتیہ

 اور اعتدال   سادگی   لباس می   

  یہ فراہم کرنا ہے بلکہ  ینتہے۔ لباس کا مقصد نہ صرف جسم کو ڈھانپنا اور ز گئی ی د اور اعتدال کو بہت اہمیت لباس کے حوالے سے سادگی اسلام می

 نبی۔  گئے ہی   یےاصول اور رہنما خطوط د  یللباس کے حوالے سے درج ذ  دار ہوتا ہے۔ قرآن و سنت می  آئینہ  اور کردار کا بھی  شخصیت  انسان ک

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلماللہ   رسول. دکھاوے کے لباس سے منع کی  یاور تکبر  یکو پسند فرما یرو  نہمیا نے لباس کے معاملے می صلى الله عليه وسلم

يلٌَ  إفٌ أَوْ مَخي سَْْ
ِ
اليطْهح إ َ وإ مَا لمَْ يُح قحوإ وَإلبْسَح بحوإ وَتصََدَّ حوإ وَإشَْْ  14" ۔"كُح

 تکبر شامل نہ ہو۔"  ی فضول خرچی صدقہ کرو اور لباس پہنو جب تک اس می ،"کھاؤ، پیو

  یسا ہو، بلکہ ا  یرمعیا  غیر  یکہ لباس بدصورت    نہیں  یہکا مطلب    ہے۔ ۔ سادگی  یتید  تعلیم  سے اجتناب ک  اور فضول خرچی  سادگی  لباس می  یثحد  یہ

نعمتوں کا استعمال اعتدال کے ساتھ کرنا    ک  ہے کہ اللہ تعالیٰ  دلات  دی  ہمیں تعلیم یہکے مطابق ہو۔   تتعلیما  ک یناور د  شخصیت لباس ہو جو انسان ک

 ہو۔  اغرور پید  ہو اور نہ ہی  تاکہ نہ تو فضول خرچی ،چاہیے

 ممانع   تکبر ک   لباس می 

 اور اللہ ک   ،یعاجز  ،بلکہ حیا  ،نہیں خوبصورت  یکا اہم حصہ ہے۔ لباس کا مقصد صرف ظاہر  تتعلیما  کو اپنانا اسلام  یتکبر سے بچنا اور عاجز  لباس می

کہ دوسروں پر   نہ  ،کو بہتر بنائیں  شخصیت  اپنی  یعےکہ ہم اپنے لباس کے ذر   ہی  سکھات  یہ  ہمیں  تتعلیما  ک  صلى الله عليه وسلم  ۔ نبیرضا کو حاصل کرنا ہونا چاہیے

نے    صلى الله عليه وسلم  نبی  ۔ کردار ادا کر سکتے ہی   مثالی  بھی  بلکہ معاشرے می  کو مضبوط کر سکتے ہی   نیما۔ اس طرح ہم نہ صرف اپنے ایںظاہر کر  یبرتر  اپنی

 : یفرما

نْ كيبٍْ  ةٍ مي ثقَْالح ذَرَّ هي مي لح إلجَْنَّةَ مَنْ كََنَ فِي قلَْبي  15" ۔"لََ يدَْخح

 تکبر ہوگا۔"  کے دانے کے برابر بھی  رائی ہوگا جس کے دل می  داخل نہیں "وہ شخص جنت می

  عمل تکبر کے زمرے می  یہفخر اور غرور کا مظاہرہ کرتا ہے، تو  شخص لباس پہننے می ہوتا ہے۔ اگر کوئی کا اطلاق لباس کے انتخاب پر بھی یثس حدا

تکبر    می  لباس  ۔نا ظاہر کر  یبرتر   اپنی  ینہ کہ دوسروں کو مرعوب کرنا    ، کا اظہار کرنا ہونا چاہیے  آتا ہے۔ لباس کا مقصد صرف جسم کو ڈھانپنا اور حیا

اور غرور کے ساتھ لباس نہ پہنے۔    ہوتا ہے کہ کوئی  کا اطلاق اس بات پر بھی  یث۔ اس حدک  نبیا   نے سخت وعید  صلى الله عليه وسلم  سے متعلق نبی شخص فخر 

 
13 As-Sijistānī, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Abū Dāwūd, Sunan Abū Dāwūd (Lahore: Ḍiyā’ al-Qur’ān 

Publications, 1433 AH/2012), ḥadīth 3494.  
14  An-Nasā’ī, Abū ‘Abd ar-Raḥmān Aḥmad ibn Shu‘ayb, Sunan an-Nasā’ī (Lahore: Shabbīr Brothers, 1433 

AH/2012), ḥadīth 2459.  
15Al-Qushayrī, Muslim ibn al-Ḥajjāj, Abū al-Ḥasan, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ Muslim (Lahore: Shabbīr Brothers, n.d.), 

ḥadīth 173.  
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۔ تکبر نہ صرف انسان کے دل کو  ہو، نہ کہ دوسروں کو مرعوب کرنے کے لیے  رضا کے لیے  اللہ ک  یہکہ    سے ہونا چاہیے  لباس کا انتخاب اس نیت

 ہے۔   یکو ملحوظ رکھنا ضرور یاور انکسار  یعاجز لباس می متاثر کرتا ہے۔ اس لیے تعلقات کو بھی  خراب کرتا ہے بلکہ معاشرت

 اہمیت   ک  حیا   لباس می 

  ا کے احساس سے پید  اللہ کے خوف اور انسانوں کے سامنے شرمندگی  یہہے۔   ہے جو انسان کو برے اعمال اور گناہوں سے روکت  خوبی  اخلاق  یکا  حیا

ا  ۔ حیاعبادات اور معاملات شامل ہی   ت،اخلاقیا  جامع تصور ہے جس می  یکا  نیمااہے۔  ہوت کو    اہمیت  شامل کرنا اس ک  شاخوں می  ک  ن یماکو 

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم  یمکر  نبی  ہے۔  ہے اور دوسروں کے ساتھ حسن سلوک کا باعث بنتی سے بچات نافرمانی انسان کو اللہ ک ظاہر کرتا ہے۔ حیا

يماَني 
ِ
عَبي إلَْ نْ شح عْبَةٌ مي  16" ۔"إلحَْيَاءح شح

 شاخ ہے۔"  یکا ک نیماا "حیا

تاکہ انسان کے اندر    ک  تاکید  جسم کو مناسب طور پر ڈھانپنے ک  یعےنے لباس کے ذر   صلى الله عليه وسلم  اہم حصہ ہے۔ نبی  یککا ا  تتعلیما   اسلام  حیا  می  لباس

اور اسے گناہوں سے بچات  صفت ہے جو انسان کے کردار کو سنوارت  یسیا   یکا  اور عفت برقرار رہے۔ حیا  حیا کا صحیح  ہے  نہ    ہے۔ لباس  استعمال 

 محفوظ رکھتا ہے۔  فتنوں سے بھی  ہے بلکہ معاشرت یتاکو فروغ د صرف حیا

 گی اور پاکیز   صفائی   لباس ک 

 : ی نے فرما صلى الله عليه وسلم نبی

بُّ إلجَْمَالَ  ي يلٌ يُح َ جََي نَّ إللََّّ
ِ
 17" ۔"إ

 کو پسند کرتا ہے۔"  "بے شک اللہ خوبصورت ہے اور خوبصورت

  ی تاکہ وہ ظاہر  ی د  ترغیب  نے اپنے صحابہ کو صاف ستھرا لباس پہننے ک  صلى الله عليه وسلم  ہے۔ نبی  کرت  نکو بیا  اہمیت  اور نفاست ک  صفائی  لباس ک  یثحد  یہ

 کو  کرتا ہے۔ اس کے علاوہ، صفائی  عکاسی  کو نکھارتا ہے اور اس کے کردار ک  شخصیت  لباس انسان ک  ۔ صاف اور نفیسخوشنما نظر آئیں  طور پر بھی

 اجاگر کرتا ہے۔  یدکو مز  اہمیت ہے، جو لباس ک گیا یقرار د یضرور  بھی عبادات کے لیے

 نعمت کا شکر   اعتدال اور اللہ ک   لباس می 

اتنا شاندار ہو کہ تکبر اور    کو نظرانداز کرے، اور نہ ہی   ت یضرور  ہے۔ لباس نہ تو اتنا سادہ ہو کہ انسان اپنی  ی د   تعلیم   اعتدال ک  نے لباس می   اسلام

نعمت کا شکر    کے اصولوں کے مطابق ہو، صاف ستھرا ہو، اور پہننے والے کو اللہ ک   کہ وہ حیا  غرور کا باعث بنے۔ لباس کا انتخاب اس طرح ہونا چاہیے

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم  نبیادا کرنے پر ابھارے۔

ةٍ، نّ ي وَلََ قحوَّ نْ غيَْري حَوْلٍ مي ي كَسَانِي هَذَإ وَرَزَقنَييهي مي ي ي إلََّّ َّ هي  "مَنْ لبَيسَ ثوَْبًا فقََالَ: إلحَْمْدح للَّي نْ ذَنبْي مَ مي  18"۔غحفيرَ لََح مَا تقََدَّ

طاقت اور قوت کے مجھے    کسی  اور بغیر  یپہنا  یہجس نے مجھے    ہی   اللہ کے لیے  یفیںلباس پہنا اور کہا: 'تمام تع  "جس نے کوئی

 گے۔"  جائیں یے'، اس کے پچھلے گناہ معاف کر د عطا کی 

 
16   Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Abū ‘Abd Allāh, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ (Lahore: Millat Publications, 1437 

AH/2016), ḥadīth 9.  
17 Al-Qushayrī, Muslim ibn al-Ḥajjāj, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ Muslim, ḥadīth 173.  
18As-Sijistānī, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Abū Dāwūd, Sunan Abū Dāwūd (Lahore: Ḍiyā’ al-Qur’ān Publications, 

1433 AH/2012), ḥadīth 3504.  
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بلکہ    نہیں یعہہے۔ لباس صرف جسم کو ڈھانپنے کا ذر  ینعمتوں کا شکر ادا کرنا ضرور  ہے کہ لباس پہننے کے وقت اللہ ک یتید  تعلیم  اس بات ک  یثحد  یہ

  صلى الله عليه وسلم اللہ  رسولہے۔  ہے اور اللہ کے ساتھ تعلق کو مضبوط کرت  کرت ا پید  ی عاجز  انسان کے دل می  یہے۔ شکر گزار  نشانی   اللہ کے فضل و کرم ک

  حیا  ،سادگی کرنا ہے۔ لباس می عکاسی ک ی  تقو اور کردار، حیا بلکہ انسان کے اندرونی کے مطابق لباس کا مقصد صرف جسم کو ڈھانپنا نہیں تتعلیما ک

کا    تاخلاقیا اور  یہرو   ،نیت  سے واضح ہوتا ہے کہ لباس کے انتخاب می  یثہے۔ ان احاد  یعہرضا حاصل کرنے کا ذر   رکھنا اللہ ک  لکا خیا  گیپاکیزاور  

 بہت بڑا کردار ہے۔ 

 اصول   و اخلاق  لباس کے سماج اسلام

 ی پابن   ک   اور حیا   ستر پوشی 

 اقدار ک   عزت اور اخلاق  ،حیا  حکم انسان ک  یہہے۔    ینے ستر قرار د  یعتشر   مقصد جسم کے ان حصوں کو ڈھانپنا ہے جنہیں  ی دلباس کا بنیا  اسلام

  انسان ک   صرف کے مطابق، لباس نہ    تتعلیما  مظہ ہے۔ اسلام  کا عملی  ہے اور لباس اس حیا   گیا   یحصہ قرار د  یک کا ا  نیماکو ا  حفاظت کرتا ہے۔ حیا

 : ینے فرما اللہ تعالیٰ می مجی  قرآن  ہے۔ یتافروغ د کو بھی گیپاکیز  ہے بلکہ روحانی  یعہحفاظت کا ذر  جسمانی
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کا لباس سب سے بہتر  ی  ہو اور تقو یعہکا ذر  ینت! ہم نے تم پر لباس اتارا تاکہ تمہارے ستر کو ڈھانپے اور ز "اے آدم کے بیٹو

   " ۔یںحاصل کر  سے ہے تاکہ وہ نصیحت می ںنشانیو اللہ ک  یہہے۔ 

اہم ہے    دہ یسے ز خوبصورت  یکا لباس ظاہر   ی  علامت۔ تقو ک  ی  تقو اور ینتز  ،ستر پوشی ہے: جسم ک  کرت ناہم مقاصد بیا لباس کے تی یتآ  یہ

 : یہوئے فرما یتےاور پردے کا حکم د کو حیا نے خواتی اور مقام پر اللہ تعالیٰ یکاکو ظاہر کرتا ہے۔  گیپاکیز انسان کے باطن ک  یہ نکہکیو
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کو ظاہر نہ   ینتز   اور اپنی  یںحفاظت کر  شرمگاہوں ک  اپنی  ،رکھیں  نیچی  یںنظر  کہ وہ اپنی  یجیے"اور مومن عورتوں سے کہہ د

 ۔"پر ڈال لیں نوںیبسوائے اس کے جو ظاہر ہو اور اپنے دوپٹوں کو اپنے گر یںکر

اور حیا  کے لیے   خواتی  یتآ  یہ اور مکمل ستر پوشی  ینت ز  ہے۔ اس می  وضاحت کرت  کے اصولوں ک  پردے  د  کو چھپانے  ہے تاکہ    گیا  یکا حکم 

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلماللہ   رسولفتنوں سے بچا جا سکے۔ معاشرت

يماَني 
ِ
نَ إلَْ عْبَةٌ مي  21" ."إلحَْيَاءح شح

 حصہ ہے۔"  یککا ا نیماا "حیا

ہے۔ لباس    طرف مائل کرت  ہے اور اچھے اعمال ک  صفت ہے جو انسان کو گناہوں سے روکت  یسیا  یکا  ہے۔ حیا  کو اجاگر کرت  اہمیت  ک  حیا  یثحد  یہ

 
19Al-A‘rāf, 7:26.  
20An-Nūr, 24:31.  
21Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ, ḥadīth 9.  
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 : ینے فرما صلى الله عليه وسلمرسول اللہ   می یثاور حد  یکاہے۔  یعہکا ذر   تکمی  ک نیماکا مظاہرہ ا حیا می

مَار۔"  ي لََّ بِي
ِ
َ عَزَّ وَجَلَّ لََ يقَْبَلح صَلََةَ حَائيضٍ إ نَّ إللََّّ

ِ
 22"إ

 کرتا۔"   دوپٹے کے قبول نہیں نماز کو بغیر بالغ عورت ک  "اللہ عزوجل کسی

اور مکمل ستر پوشی  ہے کہ عورت کے لیے  واضح کرت  یثحد  یہ  لباس ک   اسلاماہم ہے۔  بھی  می  زندگی  بلکہ عموم  نہ صرف عبادات می   پردہ 

کو   فحاشی  یساخت کو ظاہر کرے    نہ ہو جو جسم ک  یسااور ا  لباس نمود و نمائش سے پاک ہونا چاہیے  یہ۔  شامل ہی   یعاجز اور  حیا  ،سادگی  می  تخصوصیا

ذر   یتکبر    رتخوبصو  یہ  کو پسند کرتا ہے، لیکن  خوبصورت  اللہ تعالیٰ  نکہاہم ہے کیو  بھی  اور خوبصورت  صفائی  فروغ دے۔ لباس می کا  نہ    یعہاسراف 

سکون و امن  کرتا ہے اور معاشرت  یبرضا کے قر   انسان کو اللہ ک  یہہے۔   ینافروغ د  کو بھی  گیپاکیز  بلکہ روحانی کا مقصد نہ صرف جسمانی  لباس  بنے۔

 ہے۔  یعہذر  کا بھی بیکامیا بلکہ آخرت ک یولباس کے اصولوں پر عمل کرنا نہ صرف دنیا  بنتا ہے۔ اسلام یعہکا ذر 

 کا مظاہرہ   ی اور عاجز   سادگی 

  ۔ سادگی ہی   اہم کردار ادا کرت  ارتقاء می  اور اخلاق  روحانیت  دونوں صفات انسان ک  یہہے۔    اہمیت  یبڑ  ک یاور عاجز  سادگی  می  تتعلیما  اسلام

ہے اور    سے بچات  رانسان کو تکبر اور غرو  یہے، جبکہ عاجز  کو مقصد پر مرکوز کرت  زندگی  ہے اور اس ک  کرت  زلذتوں سے بے نیا  فانی  ک   انسان کو دنیا

 ہے۔  یتید ترغیب خم کرنے ک اسے اللہ کے سامنے سر تسلیم

 : ینے فرما اللہ تعالیٰ ہے۔ سورة الفرقان می کا ذکر کی  یاور عاجز سادگی صفات می عبادت کرنے والوں ک نے اپنی اللہ تعالیٰ می مجی قرآن 
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 : سلام!تو وہ کہتے ہی  جب جاہل لوگ ان سے بات کرتے ہی  اور سے چلتے ہی  پر نرم  جو زمین "اور رحمان کے بنے وہ ہی  

"  

  دگی اور سا  ی۔ ان کا مقصد عاجزسے چلتے ہی   پر نرم  ہے کہ وہ زمین  ذکر ک  یہ   یک سے ا  صفات می   بنوں ک  نے اپنے نیک  اللہ تعالیٰ  می  یتاس آ

طرح سورة   اسی  ۔کوشش کرتے ہی   سے گزارنے ک  کو سادگی  زندگی  اور اپنی  ہے کہ وہ تکبر اور غرور سے بچتے ہی  یہعلامت ہے۔ اس سے مراد   ک

 : ی نے فرما اللہ تعالیٰ النحل می
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 کرتا۔"  اللہ تکبر کرنے والے اور فخر کرنے والوں کو پسند نہیں "بیشک

۔ اس دولت پر غرور کرتے ہی   ی  حیثی  کرتا جو اپنی  کو پسند نہیں  گوںلو  یسا  ہے کہ اللہ تعالیٰ  ہے اور بتات  مذمت کرت  تکبر اور فخر ک  یتآ  یہ 

 :ینے فرما  صلى الله عليه وسلماللہ  رسول۔چاہیے  کرنی  راختی  اور سادگی عاجز رہنا چاہیے سبق ملتا ہے کہ انسان کو ہمیشہ یہسے  یتآ

ح   ي رَفعََهح إللََّّ َّ  25" ۔ "مَنْ توََإضَعَ للَّي

 "  ۔کرتا ہے، اللہ اسے بلند کرتا ہے راختی  یعاجز  "جو شخص اللہ کے لیے 

 
22As-Sijistānī, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Abū Dāwūd, Sunan Abū Dāwūd, ḥadīth 44.  
23 An-Naḥl, 16:23.  
24 An-Nisā’, 4:36.  
25Al-Qushayrī, Muslim ibn al-Ḥajjāj, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ Muslim, ḥadīth 437.  
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عزت    و آخرت می  ہے۔ جو شخص اللہ کے سامنے عاجز ہوتا ہے، اللہ اسے دنیا  کی   نکے فائدے کو بیا  ینے عاجز  صلى الله عليه وسلمرسول اللہ    می  یثاس حد 

رسول اللہ   می  یثاور حد  یکا  ہے۔   سطح کو بلند کرت  اور اخلاق   روحانیت  انسان ک  یاور بلند مقام عطا کرتا ہے۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ عاجز

 ، ینے فرما صلى الله عليه وسلم

۔"   نْ كيبٍْ ةٍ م ي ثقَْالح ذَرَّ هي مي لح إلجَْنَّةَ مَن كََنَ فِي قلَْبي  26"لََ يدَْخح

 "  ۔ہوگا داخل نہیں مقدار رکھتا ہو، وہ جنت می ذرہ برابر بھی تکبر ک "جو شخص اپنے دل می 

اور وہ جنت می  تکبر کرنے والوں کو پسند نہیں  ہے کہ اللہ تعالیٰ  گیا  یبتا  یہہے اور    گیا  کی   نشدت کو بیا  تکبر ک  می   یثاس حد  ہو    داخل نہیں  کرتا 

 می  روحانیت  انسان ک  یاور عاجز  سادگی۔اور تکبر سے بچنا چاہیے  چاہیے  کرنی  راختی   یعاجز  سبق ملتا ہے کہ انسان کو ہمیشہ  یہسے    یثسکتے۔ اس حد

 می   روحانیت   کوشش کرتا ہے، تو اس ک   گزارنے ک  زندگی   رضا کے لیے  ہو کر اللہ ک  ز لذتوں سے بے نیا  یو ۔ جب انسان دنیاہی   کا سبب بنتی  ترق

انسان کو دوسروں کے ساتھ حسن    ی۔ عاجزہےکو مقصد کے تحت گزارتا    زندگی  اللہ کا قرب ہوتا ہے اور وہ اپنی  اضافہ ہوتا ہے۔ اس کے دل می

د   یتید   ترغیب  سلوک کرنے ک ا  لات  یبانسان کو دوسروں کے قر  یہے، جبکہ عاجز  یتاہے۔ تکبر انسان کو دوسروں سے الگ کر  عاجز    یکہے۔ 

انسان کو    سادگی  ۔ہی   تعلقات مضبوط ہوتے  آتا ہے، جس سے معاشرت  عزت کرتا ہے اور ان کے ساتھ حسن سلوک سے پیش  انسان دوسروں ک

د  یبے فکر اور اس کے دل می  نہیں  ہکو پیچید  زندگی  وہ اپنی  نکہہے، کیو  یتیاور سکون    ہوتا۔ سادگی   اور مقصد نہیں  رضا کے سوا کوئی  اللہ ک  بناتا 

   ہے۔ پر مرکوز ہوت بیکامیا توجہ صرف آخرت ک ہے اور اس ک کرت  زسے بے نیا وںچیز فانی ک انسان کو دنیا

ان دونوں   می  یث۔ قرآن اور حدہی   یضرور   کے لیے  ترق  اخلاق  دونوں صفات انسان ک  یہہے اور    اہمیت  یبڑ  ک  یاور عاجز  سادگی  می  اسلام

کے    انسان کو دنیا  یاور عاجز  رضا حاصل ہو سکے۔ سادگی  اور اللہ ک  نسکون، اطمین   می  زندگی  ہے تاکہ انسان ک  گئی  ی د  ترغیب  صفات کو اپنانے ک

 ۔ ہی  کرت  یبکو اللہ کے قر  زندگی اور اس ک ہی  سے بچات یبفر

 اور خوبصورت   صفائی   لباس می 

اور    اخلاق  کو بہتر بناتا ہے بلکہ اس کا تعلق اسلام می  شخصیت  طور پر انسان ک  یاہم اصول ہے جو نہ صرف ظاہر  یکا  اور خوبصورت  صفائی  لباس می

اہم عمل ہے جو    یکا  کرنا بھی  رکو اختی   اور خوبصورت  صفائی  ہے اور لباس می  گیا  یقرار د  نیماکو نصف ا  صفائی  ہے۔ اسلام می  سے بھی  صفائی  روحانی

صاف اور مناسب   ہ،تاکہ مسلمان اپنے لباس کو پاکیز  ہی   گئی  ی د  تیخاص ہدا  لباس کے بارے می  می  اسلام طرف لے جاتا ہے۔   رضا ک  اللہ ک

نہ صرف جسم کرکھیں بلکہ    یضرور  حفاظت کے لیے  ۔ لباس  ک  یہہے  اسلام می  بھی  عکاسی  ک  شخصیت  انسان  ک  کرتا ہے۔  اور    صفائی  لباس 

 : ینے فرما اللہ تعالیٰ الأعراف می سورة ہے۔  علامت ہوت ک صفائی اور روحانی انسان کے جسمانی یہ نکہہے کیو   گئی ی د کو بہت اہمیت خوبصورت
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نہ کرو، بے شک اللہ فضول خرچوں کو    فضول خرچی اور  کرو اور کھاؤ اور پیو  راختی   ینتز   اپنی  می  نمازاولاد! ہر  "اے آدم ک

  "  ۔کرتا پسند نہیں

سے بچنا    اس کے ساتھ ساتھ فضول خرچی  کرے، لیکن  راختی   اور خوبصورت  صفائی  اور لباس می  ینتز  یظاہر  ہے کہ وہ اپنی  انسان کو بتات  یتآ  یہ

 
26Al-Qushayrī, Muslim ibn al-Ḥajjāj, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ Muslim, ḥadīth 173.  
27Al-A‘rāf, 7:31.  
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  گئی   ی د  تعلیم کرنے ک  راختی   یرو   نہاعتدال اور میا  ہے اور مسلمانوں کو ہر معاملے می  گیا  سے ناپسند کی   کو سختی فضول خرچی  اسلام می  ہے۔  یضرور

ز  چیز  کا مطلب ہے کسی  ہے۔ فضول خرچی   کے خلاف ہے۔ قرآن و سنت می   تتعلیما  غلط جگہ پر خرچ کرنا، جو کہ اسلام  ی  دہ یکو ضرورت سے 

اور  خوبصورت ہے کہ انسان اپنے لباس می گئی بات ک  توازن ک یکا اس می   ہے۔ گیا کی نکو بار بار بیا اہمیت مذمت اور اعتدال ک ک خرچیفضول 

 : ینے فرما اللہ تعالیٰ النحل  می سورة نہ کرے۔  یطافراط و تف  می  قیمت اس ک  کرے لیکن راختی  صفائی
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نکالو، جسے تم پہنتے   ریوتاکہ تم اس سے تازہ گوشت کھاؤ اور اس سے ز  سمندر کو مسخر کی  ہے جس نے تمہارے لیے  "اور وہی

   "  ۔تم شکر گزار بنو یدتلاش کرو اور شا کا چلنا ہے تاکہ تم اس کے فضل ک ںکشتیو ہو کہ اس می  یکھتےہو اور تم د

نعمتوں کا شکر ادا کرے۔    تاکہ وہ اس ک  کی   اکو پید  ریولباس اور ز  ہے کہ اللہ نے انسان کے لیے  ہے اور بتات  کرات  دہانی  د ی  نعمتوں ک  اللہ ک  یتآ  یہ

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلماللہ   رسول ہے۔ گیا کو اجاگر کی  اہمیت ک اور خوبصورت صفائی پر بھی ںیہا

بُّ إلجَْمَالَ۔"  ي يلٌ يُح َ جََي نَّ إللََّّ
ِ
 29"إ

 کو پسند کرتا ہے۔"  اللہ خوبصورت ہے اور خوبصورت "بیشک

کو پسند کرتا ہے۔   خوبصورت ہے اور وہ خوبصورت خود بھی ہے۔ اللہ تعالیٰ  گیا  کا ذکر کی  خوبصورت یکسے ا صفات می ہیدپسند اللہ ک  می یثحد اس

نے   صلى الله عليه وسلمرسول اللہ   می یثاور حد یکا ۔چاہیے  کرنی  راختی  اور خوبصورت صفائی اپنے لباس می سبق ملتا ہے کہ مسلمان کو بھی  یہسے  یثاس حد

 : یفرما

۔"  َ  30"مَنْ لََ يشَْكحرح إلنَّاسَ لََ يشَْكحرح إللََّّ

 کرتا۔"  کرتا، وہ اللہ کا شکر ادا نہیں "جو لوگوں کا شکر ادا نہیں

 ہے۔ اگر آپ اپنے لباس می  گیا  یپر زور د  اہمیت  کے حوالے سے لوگوں کے ساتھ حسن سلوک ک   اور خوبصورت  صفائی  لباس ک  می  یثحد  اس

 اچھا اثر ڈالتا ہے۔  کو بہتر بناتا ہے بلکہ آپ کے ارد گرد کے لوگوں پر بھی شخصیت نہ صرف آپ ک یہتو   ،کرتے ہی  راختی  اور خوبصورت صفائی

ہے۔ جب انسان اپنے لباس کو صاف    مقام کو بلند کرت  اور اخلاق  ہے اور اس کے روحانی  کو نکھارت  شخصیت  انسان ک  اور خوبصورت  صفائی  ک  لباس

ا  کا بھی  اور روحانیت  صفائی  داخلی  اس ک  یہستھرا اور خوبصورت رکھتا ہے، تو     سکون   صاف اور خوبصورت لباس انسان کے ذہنی  یکمظہ ہوتا ہے۔ 

ہے۔  گیا شامل کی  کو بھی اور خوبصورت صفائی لباس ک ہے اور اس می  گیا یقرار د نیماکو نصف ا صفائی می اسلام اضافہ کرتا ہے۔ بھی اور اعتماد می

خوبصورت لباس    یک اور سکون لاتا ہے۔ اس کے علاوہ، ا  خوشی  می  زندگی   سکون فراہم کرتا ہے اور اس ک  صاف ستھرا لباس انسان کو روحانی  یکا

 اضافہ کرتا ہے اور اس کے ارد گرد کے لوگوں پر اچھا اثر ڈالتا ہے۔   بھیعزت و وقار می انسان ک

لباس   می  یثعلامت ہے۔ قرآن اور حد  ک  صفائی  اور باطنی  یظاہر  اصول ہے جو انسان ک  اسلام  یککرنا ا  رکو اختی   اور خوبصورت  صفائی  می  لباس

 
28 An-Naḥl, 16:14.  
29Al-Qushayrī, Muslim ibn al-Ḥajjāj, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ Muslim, ḥadīth 173.  
30 As-Sijistānī, Sulaymān ibn al-Ash‘ath, Abū Dāwūd, Sunan Abū Dāwūd, ḥadīth 4177.  
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  ی ضرور   لیےحفاظت کے    ۔ لباس نہ صرف جسم کتوازن اور اعتدال کو اپنائیں  می  زندگی  ہے تاکہ مسلمان اپنی  گیا  یپر زور د  اور خوبصورت  صفائی  ک

تاکہ وہ اللہ    کرنا چاہیے  راور اعتدال اختی   خوبصورت  ،صفائی  مسلمان کو اپنے لباس می  کرتا ہے۔ اس لیے  بھی  عکاسی  ک  شخصیت  انسان ک  یہہے بلکہ  

 رضا حاصل کر سکے۔  ک

 ی سے گر   فضول خرچی 

ہے۔ اس اصول کا مقصد    سمجھا گیا  یضرور  کے لیے  ترق  اور روحانی  اخلاق  ،مالی  انسان ک  اہم اصول ہے جو اسلام می  یکا  یسے گر  فضول خرچی

وہ اپنی  یناد   ترغیب  توازن قائم رکھنے ک  می  زندگی  انسان کو اپنی  صحیح   کا مال    رضا کے لیے  کو پورا کرنے کے ساتھ ساتھ اللہ ک  تیضرور  ہے تاکہ 

ہے بلکہ اس کے    حالات کو متاثر کرت  نہ صرف انسان کے مالی  کو پورا کرے۔ فضول خرچی  ںیوذمہ دار  معاشرت  یعے استعمال کرے اور اس کے ذر 

اور اس ک  گئی  سے ممانع ک  سختی  ک  فضول خرچی  می  اسلام ہے۔  اثر ڈالتی  منفی  کردار پر بھی  اور اخلاق  روحانی  گئی   ی د  تعلیم  جگہ اعتدال ک  ہے 

کرے۔ اسلام   یبے جا خرچ سے گر استعمال کرے اور ہر قسم ک ہے کہ انسان اپنے مال کا صحیح گیا یبار بار اس بات پر زور د می یثہے۔ قرآن و حد

 النحل می   سورة  ہے۔  یکے مطابق کرنا ضرور  تیضرور  اور اپنی  رضا کے لیے  ہے اور اس کا استعمال صرف اللہ ک  نعمت سمجھا گیا  مال کو اللہ ک  می

 : ینے فرما اللہ تعالیٰ
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 کرتا۔"  اللہ تکبر کرنے والے اور فخر کرنے والوں کو پسند نہیں "بیشک

  اللہ انہیں   ،اور دوسروں پر فخر کرتے ہی   دولت کا بے جا خرچ کرتے ہی   ہے۔ جو لوگ اپنی  گئی  مذمت ک  اور تکبر ک  فضول خرچی  می  یتآ  اس

آ  پسند نہیں اس  احتی   یہسے    یتکرتا۔  استعمال  کا  مال  اپنے  کو  انسان  کہ  کرنا چاہیے  طسبق ملتا ہے   سورة  ۔سے بچنا چاہیے  اور فضول خرچی  سے 

 : ی نے فرما اللہ تعالیٰ الأعراف  می
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نہ کرو، بے شک اللہ فضول خرچوں کو    فضول خرچی اور  کرو اور کھاؤ اور پیو  راختی   ینتز  اپنی  اولاد! ہر مسجد می  "اے آدم ک

  "  ۔کرتا پسند نہیں

۔ اللہ  ہی   یتی د  تعلیم   ک  یرو   نہمیا  اور لباس می  نوں کو کھانے، پینےتعلیماتِ اسلام مسلما ہے۔  کو واضح کرت  اہمیت  ک  یسے گر  فضول خرچی  یتآ  یہ

کرنے سے نہ    راختی   یرو   نہسے بچنے اور میا  کا اہم حصہ ہے۔ فضول خرچی  تتعلیما نعمتوں کا شکر ادا کرنا اور ان کا اعتدال سے استعمال کرنا اسلام  ک

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلماللہ  رسولبنتا ہے۔ ۔   یعہذر  رضا کا بھی عمل اللہ ک  یہسکون آتا ہے بلکہ  می زندگی صرف انسان ک
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 کرنا۔"  عسوال کرنا اور مال کا ضیا دہ ی کرنا، ز ہے: بے جا باتیں کو ناپسند کی  وںچیز تی اللہ نے تمہارے لیے "بیشک

سبق    یہعمل ہے۔ اس سے  ہیدناپسند  یککرنا اللہ کے نزد فضول خرچی یعنیکرنا  عہے۔ مال کا ضیا گیا یقرار د ہیدکو ناپسند فضول خرچی می یثحد اس

 
31An-Nisā’, 4:36.  
32Al-A‘rāf, 7:31.  
33 Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ, ḥadīth 1469.  
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رسول اللہ   می  یثاور حد  یکا  ۔ سے بچنا چاہیے  اور فضول خرچی  کے مطابق کرنا چاہیے  تیملتا ہے کہ مسلمان کو اپنے مال کا استعمال صرف ضرور

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلم
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 پر خرچ کرو جو اللہ کو پسند ہو۔"  چیز "صرف اسی

اجاگر کرت  اہمیت  سے بچنے ک  فضول خرچی   یثحد  یہ اللہ ک  کو  سے بچنا    اور فضول خرچی  مال خرچ کرنا چاہیے  رضا کے لیے  ہے۔ انسان کو صرف 

اس حدچاہیے اللہ ک  بھی  یہسے    یث۔  مال  کا  انسان  اور  ہونا چاہیے  رضا کے لیے  معلوم ہوتا ہے کہ  اللہ ک  کا استعمال  ہو  وںچیز  ہیدپسند  اس   نا پر 

 ۔ چاہیے

سے   تیضرور  ہے۔ جب انسان اپنی  اثر ڈال سکتی  کردار پر منفی  اور اخلاق  ہے اور اس کے روحانی  حالت کو خراب کر سکتی  مالی  انسان ک  خرچی  فضول

 گزار نہیں شکر نعمتوں کا  انسان کو اللہ ک کرتا ہے۔ اس کے علاوہ، فضول خرچی امشکلات پید خرچ کرتا ہے، تو وہ اپنے اور اپنے خاندان کے لیے دہ یز

اور غرور ک  بنات اور اس ک  انسان کو اس کے مقصد سے ہٹات  خرچی  فضول ہے۔  طرف لے جات  بلکہ اسے تکبر  د   کو بے ترتیب  زندگی  ہے    یتی بنا 

وہ اپنی  دہ یسے ز   تی ضرور  ہے۔ جب انسان اپنی رضا سے دور ہو جاتا ہے۔ اس کے بجائے،    اللہ ک  یعنیکے اصل مقصد    زندگی  خرچ کرتا ہے، تو 

 رضا حاصل کر سکے۔  جا سکے اور اللہ ک  یبمقصد کے قر تاکہ وہ اپنے  استعمال کرنا چاہیے  اسے اپنے مال کا صحیح

بار بار اس بات   می یثہے۔ قرآن و حد  یضرور  کے لیے  ترق اور روحانی اخلاق ،مالی اصول ہے جو انسان ک اسلام یککرنا ا یسے گر خرچی فضول

د زور  کا صحیح  گیا  یپر  مال  اور فضول خرچی  ہے کہ انسان اپنے  ذر   سے بچنے ک  استعمال کرے    مالی   انسان نہ صرف اپنی  یعےکوشش کرے۔ اس کے 

 تعلیم  سے بچنا اسی  ہے اور فضول خرچی  گئی  ی د  تعلیم  توازن اور اعتدال ک  حاصل کر سکتا ہے۔ اسلام می  رضا بھی  حالت کو بہتر بنا سکتا ہے بلکہ اللہ ک

 کا حصہ ہے۔ 

 حدود کا احترام   اور سماج   اسلام 

  اور توازن کو بھی   سالمیت  نظام ک  کو بہتر بناتا ہے بلکہ پورے معاشرت  زندگی  اہم اصول ہے جو نہ صرف فرد ک  یکحدود کا احترام ا  اور سماج  اسلام

تاکہ وہ    یںکر  یپابن  اقدار ک  اور معاشرت  تتعلیما  اسلام  کے تمام پہلوؤں می  زندگی  ہے کہ مسلمان اپنی  یہقائم رکھتا ہے۔ اس اصول کا مقصد  

ا  رضا حاصل کر سکیں  اللہ ک توازن    حدود کا احترام فرد کے کردار، اخلاق اور عمل می  اور سماج  ۔ اسلامماحول قائم کر سکیں  بہتر معاشرت  یکاور 

  گئی   ی د  تعلیم  حدود کا احترام کرنے ک   می  اسلام  احترام کرتا ہے۔  انسان اپنے حقوق اور دوسروں کے حقوق کا بھی  یعےکرتا ہے اور اس کے ذر   اپید

ان    بھی  تعلقات می  بلکہ معاشرت  تک محدود نہیں  زندگی  ذات  حدود صرف فرد ک  یہ۔ اعتدال اور توازن کو اپنائیں  می  زندگی  ہے تاکہ مسلمان اپنی

کے    ترق  روحانی  کرنا فرد ک  یپاسدار   حدود ک  اور سماج  ھالناکے مطابق ڈ  تتعلیما  اپنے عمل کو اسلام  رضا کے لیے  ہے۔ اللہ ک  یکا احترام ضرور 

 : ینے فرما اللہ تعالیٰ النساء  می سورة   بہت اہم ہے۔ لیے
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34 At-Tirmidhī, Abū ‘Īsā Muḥammad ibn ‘Īsā, Sunan at-Tirmidhī (Lahore: Bayt as-Salām Publications, 1422 

AH/2001), ḥadīth 2368.  
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ا ک  نیما"اے  اللہ  ک  والو!  اس کے رسول  درمیا   اور  اپنے  اور  کرو  ک  ناطاعت  امراء  تم کسی اور    بھی  کے   بات می  اگر 

   " ۔رکھتے ہو  نیماکے دن پر ا متطرف لوٹا دو، اگر تم اللہ اور قیا  اختلاف کرو تو اسے اللہ اور اس کے رسول ک

طور    اور سماج  یںاطاعت کر  اللہ اور اس کے رسول ک  یعنی  ،یںکر  یپابن   حدود ک  ہے کہ وہ اسلام  ینے مسلمانوں کو حکم د  اللہ تعالیٰ  می  یتآ  اس

  رہ سکے۔   قائمامن و سکون    ہے تاکہ معاشرت یحدود کا احترام کرنا ضرور ہے کہ اسلام بات واضح ہوت  یہ۔ اس سے  بات مانیں  اپنے حکام ک  پر بھی

 : ی نے فرما اللہ تعالیٰ الحشر  می سورة 
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قر  اہل  پر  اپنے رسول  اللہ نے  د  سے غنیمت  یہ"جو کچھ  پر  اللہ کے لیے  ،یکے طور  اس کے رسول کے لیے  وہ  اور  اور  ہے   

   " ۔ہے  اور مسافروں کے لیے ںمسکینو  ں،یتیموقرابت داروں،  

  ں یوذمہ دار  استعمال معاشرت  بلکہ اس کا صحیح  نہ رکھیں  ہے کہ مال و دولت کو صرف اپنے لیے  وضاحت ک  حدود ک  نے سماج  اللہ تعالیٰ  می  یتآ  اس

رہ کر انسان اپنے حقوق کے ساتھ ساتھ دوسروں کے    حدود می  ہے کہ اسلام  طرف اشارہ کرت  اس بات ک  یتآ  یہ۔  یںکر  کو پورا کرنے می

 : ینے فرما صلى الله عليه وسلماللہ   رسول رکھے۔  لخیا کا بھی حقوق

۔"  هي بُّ لينفَْسي ي يهي مَا يُح َخي بَّ لِي ي ْ حَتََّّ يُح كُح نح أَحَدح  37"لََ يحؤْمي

پسند    پسند نہ کرے جو اپنے لیے  وہی  کے لیے  لاتا جب تک کہ وہ اپنے بھائی  نہیں  نیماشخص اس وقت تک ا   سے کوئی  "تم می

 کرتا ہے۔" 

  تو وہ اسلام   ،پسند کرتا ہے جو اپنے لیے   وہی  کے لیے  ہے۔ جب انسان اپنے بھائی  گیا  یپر زور د  اہمیت   حدود کا احترام کرنے ک  سماج   می   یثحد  اس

انصاف اور    می  تتعلقا  سبق ملتا ہے کہ مسلمانوں کو اپنے معاشرت  یہ توازن قائم رکھتا ہے۔ اس سے    حدود کا احترام کرتا ہے اور معاشرت  اور سماج

کرنا چاہیے  پر عمل  اصولوں  ک  سماج  یثحد  ۔یہمحبت کے  احترام  کرت   اہمیت  حدود کے  اجاگر  اپنے معاشرت  کو  کو  انسان  ذمہ    ہے۔  اور  فرائض 

کا سبب    ترق  روحانی  آتا ہے، جو انسان ک  می  یپابن  حدود ک   اور سماج   عمل اسلام  یہ۔  چاہیے  مدد کرنی  اور دوسروں ک  کا احترام کرنا چاہیے  ںیودار

 بنتا ہے۔ 

رضا   کرتا ہے، تو وہ اللہ ک  یپابن  حدود ک  ہے۔ جب انسان اسلام  یضرور  کے لیے  ترق  اور روحانی  اخلاق  حدود کا احترام انسان ک  اور سماج  اسلام

ہے بلکہ پورے معاشرے    بہتر ہوت  زندگی  نہ صرف فرد ک   می  توازن قائم کرتا ہے۔ اس کے نتیجے  تعلقات می  کوشش کرتا ہے اور معاشرت  ک

کوشش اور دوسروں کے حقوق کا   رضا ک  حدود کا احترام کرنے سے فرد کے اندر اللہ ک  اسلام  ہوتا ہے۔  اامن، محبت اور تعاون کا ماحول پید  می

ا  ااحترام پید اندر  اپنی  روحانی  یکہوتا ہے۔ اس سے انسان کے  وہ  اور  احترام   محسوس کرتا ہے۔ سماج  ناطمین  می  زندگی  سکون آتا ہے  کا  حدود 

درد ندرمیا  کےتعلقات کو مضبوط کرتا ہے اور لوگوں    معاشرت
 
اہم اصول ہے    یک حدود کا احترام ا اور سماج اسلام ہے۔ یتاکو فروغ د  ی محبت اور ہ

 
35  An-Nisā’, 4:59.  
36  Al-Ḥashr, 59:7.  
37 Al-Bukhārī, Muḥammad ibn Ismā‘īl, Al-Jāmi‘ aṣ-Ṣaḥīḥ, ḥadīth 13.  
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 یں کر   یپابن  حدود ک  ہے کہ مسلمان اسلام  گیا  یاس بات پر زور د  می  یثتوازن اور سکون قائم کرتا ہے۔ قرآن اور حد  می  زندگی  جو انسان ک

 انسان اللہ ک   یعےاہم ہے اور اس کے ذر   یتنہا  کے لیے  ترق  اور اخلاق  روحانی  اصول فرد ک  یہ۔  عدل و انصاف قائم رکھیں  تعلقات می  اور سماج

 رضا حاصل کر سکتا ہے۔ 

 ں یلی تب   ثقافتی   می   شناخت: معاصر فیش   اور صنف   لباس 

کرتا    عکاسی  پس منظر ک  کردار اور ثقافتی  صنف، سماج  فرد ک  لباس کسی  نکہسے موجود رہا ہے، کیو  گہرا تعلق ہمیشہ  نشناخت کے درمیا  لباس اور صنف

 : ہے

"Fashion and style are much more than simple clothing choices. 

They are a form of personal and cultural expression, reflecting not 

only current trends, but also the history, values and emotions of 

those who adopt them.38" 

نہ صرف " اظہار ک ایک شکل ہی، جو  اور ثقافتی  ذات  یہ  اہم ہی۔  زیدہ  انداز محض لباس کے انتخاب سے کہیں  اور  فیش 

اپناتے  انہیں  جو  کو بھی ظاہر کرتے ہی  اور جذبات  اقدار  تاریخ،  ک  افراد  ان  رجحانات ک عکاسی کرتے ہی بلکہ  موجودہ 

 ۔"ہی 

واضح فرق نظر آتا    جاتا تھا اور مردوں اور عورتوں کے لباس کے انداز، رنگ اور مواد می  کی   سے تقسیم  لباس کو صنف کے مطابق سختی  ،می  ماضی 

اسکرٹ اور گاؤن مخصوص سمجھے جاتے تھے۔    کے لیے  اور کوٹ جبکہ خواتی  پینٹ  مردوں کے لیے  معاشروں می  تھا۔ مثال کے طور پر، مغربی

اور خواتی  بھی  ثقافتوں می  مشرق انداز موجود تھے، جیسے  مردوں  ڈ  کہ شلوار قمیض  کے لباس کے الگ الگ   تاہم،   اور رنگ۔  ائنیکے مختلف 

 حدود کو چیلن   یتیروا   نے صنف ک  یانڈسٹر  ۔ فیشہی   آئی  ںیلیتب  ںینما  تصورات می  یتیشناخت کے حوالے سے ان روا   صنف  معاصر دور می

  انقلاب ہے بلکہ  یکا  می  دنیا  ک  نہ صرف فیش  یلیتب  یہ۔  ہی   خاص صنف سے منسلک نہیں  جو کسی  لباس متعارف کروائے ہی   یسکرتے ہوئے ا

آج، بہت سے فیش  کرت  عکاسی  ک  یلیتب  بھی  می  ںیورو   سماج ہی   ملبوسات تخلیق  یسا  ائنرزیڈ  ہے۔  رہے  کے   یجانبدار  غیر  جو صنف   کر 

جانبدار لباس کا رجحان خاص طور پر ان افراد    غیر  صنف  موزوں ہوں۔  لباس جو مردوں اور عورتوں دونوں کے لیے  یسا  یعنی  ، ہی   اصولوں پر مبنی

مطابقت رکھنے والے افراد اپنے لباس    غیر  ۔ ہم جنس پرست اور صنفہی   یکھتےتصورات سے الگ د   یتیشناخت کو روا   صنف  اہم ہے جو اپنی   کے لیے

بلکہ ان کے    کرتے ہی   ںینماکو    شخصیت  لباس نہ صرف ان ک  یہ۔  ہی   یتےمساوات کو فروغ د  اور صنف  شناخت کا اظہار کرتے ہی   اپنی  یعےکے ذر 

ا   ۔ مثال کے طور پر، کئیعکاس ہوتے ہی   اور جذبات کا بھی  لاتخیا ا   جو نہ مردانہ ہوتے ہی   لباس پہنتے ہی   یسافراد  مشترکہ    یکاور نہ زنانہ، بلکہ 

 جانبدار لباس کا رجحان صرف ہم جنس پرست اور صنف  غیر  صنف  ۔ائنیرنگ اور سادہ ڈ  ٹرلکپڑے، نیو  کہ ڈھیلے  جیسے  ،انداز کے حامل ہوتے ہی 

  لباس کو ترجی   یساب ا  مقبول ہو رہا ہے۔ بہت سے مرد اور خواتی  بھی  رہا بلکہ عام معاشرے می  تک محدود نہیں  مطابقت رکھنے والے افراد    غیر

مردوں کے    ی سوٹ  کے لیے  اصولوں کے مطابق نہ ہوں۔ خواتی  صنف  یتیاور راحت کے مطابق ہوں، چاہے وہ روا   شخصیت  جو ان ک   ہی   یتےد

 ۔  کا حصہ بن چکے ہی  لباس اب فیش اسکرٹ جیسے لیے

"Moderenity makes cultural shifts and changes within the fashion 

 
38 Guimarães, Plinio, The Evolution of Costumes: Culture, Traditions and Innovations (n.p.: Digital Works, 

1445 AH/2024), 6.  
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industry with trends for androgyny and unisex fashion. Indeed, the 

industry has responded to cultural shills in gender and calls by 

queer and trans people to be gender neutral.39" 

جدیدیت فیش انڈسٹری می ثقافتی تبیلیوں اور رجحانات کو متاثر کرت ہے، خاص طور پر اینڈروجنی )غیر صنف اظہار( اور  "

یونی سیکس فیش کے رجحانات کے حوالے سے۔ درحقیقت، فیش انڈسٹری نے صنف شناخت می تبیلیوں اور خواجہ سرا اور  

در افراد ک جانب سے صنف غیر جانبداری کے مطالبات کا جواب دی ہے

 

ڈ

 

 ن
ی ج 
 ۔" ٹرانس 

فرد  ہے کہ کسی یہکو ختم کرنے کا مطلب  تقسیم یتیروا  صنف ک یعے۔ لباس کے ذر ہی  اہم کردار ادا کر رہی مساوات کے فروغ می صنف ںیلیتب یہ

ک  ک ان  کو  ک  یجنس    شناخت  ان  رکھا جائے بلکہ  نہ  ذات  شخصیت  صنف تک محدود  نہ صرف فیش   یہجائے۔    ی د  کو اہمیت  تترجیحا  اور    رجحان 

اثر ڈال رہا ہے، کیو   سطح پر بھی  بلکہ سماج  یانڈسٹر آزاد ماحول فراہم کرتا    یکا  اور جذبات کے اظہار کے لیے  لاتلوگوں کو اپنے خیا  یہ  نکہمثبت 

د   امکانات کو بھی  تخلیقی  می  یانڈسٹر  جانبدار لباس کے رجحان نے فیش  غیر  صنف  ،کے ساتھ ہی  سباہے۔ ڈ  یبڑھا  ا  ائنرز ی ہے۔  لباس    یساب 

  اور صنف   ثقافتی  لباس افراد کو اپنی  یہ۔  کرتے ہی   یکجا  کو بھی  تیبلکہ مختلف ثقافتوں اور روا   حدود سے آزاد ہی   جو نہ صرف صنف  کر رہے ہی   تخلیق

 ۔ فارم فراہم کرتے ہی  منفرد پلیٹ یکا  شناخت کے اظہار کے لیے

جانبدار لباس کا رجحان نہ صرف    غیر  سے اجاگر ہوا ہے۔ صنف  یےنئے زاو  یک ا  می  تعلق معاصر دنیا  نشناخت کے درمیا  کہ لباس اور صنف  یہ  مختصر

کا   یہاور مواقع فراہم کر رہا ہے۔    ی آزاد   دہ یز  شناخت کے اظہار کے لیے  مساوات کو فروغ دے رہا ہے بلکہ لوگوں کو اپنی  صنف رجحان اس بات 

 کرتا ہے۔  ںیپس منظر کو نما  ثقافتیلات اور خیا ،شخصیت فرد ک ہے جو کسی  یعہذر  یساا  یکبلکہ ا نہیں یتروا  سماج  یکثبوت ہے کہ لباس صرف ا

 تجاویوسفارشات 

  اسلام تعلیمی اداروں کے نصاب می لباس سے متعلق قرآنی آیت، احادیث، اور فقہی اصولوں پر مبنی مضامین کو شامل کی جائے تاکہ نئی نسل 

 می اسلام ثقافتی شعور پیدا ہو۔ 

   اجاگر کی جائے تاکہ معاشرے می حیا،    اخلاق علامت میڈی اور سوشل میڈی پر اسلام لباس کے تصور کو صرف روایتی لباس کے بجائے بطور

 وقار اور تہذیبی شناخت فروغ پائے۔ 

   بین الموضوعات مکالمہعلما، محققین اور سوشیالوجسٹ کے درمیان  (interdisciplinary dialogue)   کو فروغ دی جائے تاکہ لباس کے

 اسلام اصولوں کو جدید سماج و ثقافتی تناظر می مؤثر انداز سے پیش کی جا سکے۔ 

   مسلمان نوجوانوں کو درپیش ثقافتی اور فیش کے دباؤ کے تناظر می 

 

ر

 

ن

 

 ش
سی

کا انعقاد کی جائے تاکہ وہ اسلام حیا    راہنمائی پر مبنی ورکشاپس اور تربیتی 

 اور ثقافتی وقار کے ساتھ خود کو ہم آہنگ کر سکیں۔ 

   پر ان ک ترویج کے لیے    ثقافتی پالیسیوںحکومت کو چاہیے کہ قوم سطح  اور  ورثہ تسلیم کرے  اصولوں کو بطور تہذیبی  می اسلام لباس کے 

 اقدامات کرے۔ 

   کو اُجاگر کرتے ہوئے ان کے حقوق کے تحفظ   اسلام لباس ک سفارت اور شناختی حیثی غیر مسلم معاشروں می رہنے والے مسلمانوں کے لیے

 
39 Entwistle, Joanne, The Fashioned Body: Fashion, Dress and Modern Social Theory (Cambridge: Polity Press, 

1444 AH/2023), 101. 
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 کے لیے مؤثر حکمت عملی اختیر ک جائے۔ 

   کو انڈسٹری  کے   (ethical fashion) اخلاق لباس سازی جدید فیش  اسلام معاشرت  وہ  تاکہ  کرای جائے  روشناس  اصولوں سے  کے 

 تقاضوں کے مطابق لباس تیار کرنے می کردار ادا کرے۔ 

  مثبت، عزت دار اور غیر  دینی و تعلیمی اداروں کو چاہیے کہ وہ صرف مردوں کے لباس پر زور نہ دیں بلکہ خواتی کے لباس کے حوالے سے بھی

 بیانیہ اپنائیں۔   متعصب

 خلاص 

ذر   ثقافت می  اسلام کا  ا  نہیں  یعہلباس محض جسم ڈھانپنے    تحقی   یہمقام رکھتا ہے۔    ںیعلامت کے طور پر نما   اور روحانی  اخلاق  ،یبیتہذ   یکبلکہ 

 فقہی  ،یہنبو  یثِاحاد  ،قرآن مجی  ہے۔ مطالعے می  کرت  مطالع پیش  تیجہات کا تج  اور اخلاق  سماج  ،مذہب   لباس ک  می  روشنی  ک  تتعلیما  اسلام

وقار، عدل اور شناخت کے کن اصولوں پر  ، حیا معاشرت می ہے کہ لباس اسلام گیا جائزہ لی  یہبنا کر  د کو بنیا اتتعبیر ک  ینمسلم مفکر یدآراء اور جد

  مصادر و مراجع کے ساتھ ساتھ مسلم معاشروں می  ہے، جس می  گیا  کی   رکار اختی   یقِ( طرqualitative)   یرمعیا  می  تحقیاستوار ہوتا ہے۔

لباس    اسلام  کے اثرات کو بھی  یاور میڈ  یشنثقافت، گلوبلائز  مغربی  دور می  یدشامل ہے۔ اس کے علاوہ، جد  یہتج   صورتوں کا تقابلی  رائج لباس ک

ضابطہ ہے    و اخلاق   سماج   یسا ا  یکلباس ا   ثقافت می  سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام   نتائج ہے۔ پرکھا گیا  والے اثرات کے تناظر می  پڑنے کے تصور پر  

لباس    معاشروں می  ہے کہ اسلام  گئی  ک  سفارش بھی  یہ  می  لاتا ہے۔ اس تحقی  دائرے می  یبی جو فرد اور معاشرے دونوں کے طرزِ عمل کو تہذ

 کر سکے۔  اپید ہم آہنگی تقاضوں می  یداور جد ،ی آزاد  ی تشخص، انفراد مذہب  جائے جو ید تشکیل  نیہمتوازن بیا یساکے حوالے سے ا 

 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭ 
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